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　毎年、大勢の来場者で賑わ
い地元の味覚が味わえる一大
イベントです。参加団体の皆
さんが、この日のために一生
懸命に準備した野菜や魚、手
作りの惣菜が並びます。きっ
と「九十九里町にこんな美味
しいもの、珍しいものがあっ
たの！」という発見があるは
ずです。
　また、今年は友好姉妹都市
である富山県上市町が参加し
ます。

第 4 3 回
九十九里町

◆即売コーナー
　午前9時～午後2時
◆おにぎり無料配布
　午前9時～
◆上市産黒毛和牛串焼き無料配布
　午前9時30分～（予定）
◆トマト無料配布
　午前10時～
◆つきたておもち無料配布
　午前11時～
◆混ぜご飯無料配布
　正午～
◆苗木無料配布
　午後1時～
※�午前9時30分からアグリライ
フ九十九里テントで苗木無料�
配布の整理券を配布します。

・�各無料配布は、なくなり次第�
終了とさせていただきます。
・�駐車場が限られているため、�
徒歩などでご来場ください。
また、この日に限り無料巡回�
車（豊海回り・作田回り）を運
行します。
・�雨天などにより中止する場合
は、当日に防災行政無線でお�
知らせします。

と　き　11月3日（日･祝）
ところ　中央公民館

と　き　11月3日（日･祝）午前9時～ 11時30分
ところ　保健福祉センター

と　き　11月1日（金）～ 4日（月・祝）
ところ　中央公民館

と　き　11月3日(日･祝) 午前9時～正午
ところ　保健福祉センター

◆生涯学習実践発表会　午後1時～ 1時50分
　 町民の方々が日ごろ取り組んでいる生涯学習の成

果を披露

◆講演会　午後2時～ 3時30分
　「自分の身体と向き合う方法
　～アスリートの経験を通じて～」

【ヘルスチェック・健康相談】
◆体組成測定
　体の部位別体脂肪率や推定筋肉量を測定
◆血糖測定（50人限定）
　自己採血で血中の血糖や脂質の簡易検査
◆脳年齢計
　脳の機能年齢を測定
◆スモーカライザー
　喫煙により起こる肺や体の変化を測定

【介護予防】
◆はつらつ元気アップ体操
　簡単にできる体力測定と介護予防体操
◆紙芝居など
◆シニアカー試乗会

【食生活展】
　�郷土食「イワシ」を使った料理などの展示や、みそ
汁の塩分測定（家庭で作ったみそ汁50mlをお持ち
ください）、塩分控えめのみそ汁の試食、野菜350
ｇの計量体験（ピタリ賞には粗品のプレゼント！）

芸能発表会  
　 10月27日（日）午前10時～午後3時
　�日ごろから多くの練習を積み重ねてきた踊りや歌
の成果を披露

作品発表会
　11月1日（金）～ 4日（月・祝）
　午前9時～午後4時
　�同好会や各団体などで習得した芸術作品や、小・中・
高等学校の児童・生徒によるアイデアあふれる作
品を数多く展示

【男女共同参画情報コーナー】
　�男女共同参画啓発パネルの展示やチラシなどの配布

※�中央公民館および図書室は、町民文化祭のため10
月23日（水）～11月8日（金）までの間、臨時休館と
なります。

◆在宅介護機器展
　在宅介護機器の展示や介護相談など

◆赤い羽根共同募金「街頭募金」
　寄付という形で誰でも参加できるボランティア
　今年も皆さんのご協力をお願いします。

◆展示・即売コーナー
　「着物リメイク」の展示や販売、福祉作業所や�
　各種団体のフリーマーケットやバザーなど
◆豚汁・わたがし・ポップコーンの販売

講演会講師　室伏　由佳 氏
順天堂大学スポーツ健康科学部講師
株式会社 attainment 代表取締役
1977 年�静岡県生まれ、愛知県出身。陸上競技女子

ハンマー投の日本記録保持者、女子円盤投の元日本記
録保持者（2019年 9月現在）。2004年アテネオリンピッ
ク女子ハンマー投日本代表。スポーツ健康科学博士。
国際陸上競技連盟レベルⅠコーチ。日本陸上競技連盟
普及育成部委員。日本アンチ・ドーピング機構アスリー
ト委員。現在、順天堂大学スポーツ健康科学部講師を
務める。スポーツと医学のつながり、モチベーション、
健康などをテーマに講義や講演活動を行っている。

問い合わせ　産業まつり実行委員会 (産業振興課内 ) ☎70-3171

問い合わせ　教育委員会事務局社会教育係 ☎70-3192 問い合わせ　中央公民館 ☎76-4116

問い合わせ　社会福祉協議会 ☎70-3163 問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

午前９時 ～ 午後２時
（日・祝）11 月 3 日

九十九里町役場駐車場

産
業
ま
つ
り

生涯学習推進大会 町 民 文 化 祭

福 祉 ま つ り 健 康 ま つ り
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任
期
満
了
に
伴
う
九
十
九
里
町
長

選
挙
、
お
よ
び
町
議
会
議
員
一
般
選

挙
が
８
月
２５
日
に
執
行
さ
れ
、
即
日

開
票
さ
れ
ま
し
た
。

町
長
選
挙
で
は
、
現
職
と
新
人
２

人
の
３
人
が
立
候
補
。
開
票
の
結
果
、

現
職
の
大
矢
吉
明
氏
が
再
選
を
果
た

し
ま
し
た
。

ま
た
、
町
議
会
議
員
に
は
、
定
数

１４
人
に
対
し
１７
人
が
立
候
補
、
開
票

の
結
果
、
町
議
会
議
員
も
新
た
に
誕

生
し
ま
し
た
。

当
日
の
有
権
者
数
は
、
１
万
３

７
５
０
人
、
投
票
率
は
60
・
39
％
で
、�

平
成
２７
年
に
行
わ
れ
た
前
回
よ
り

２
・
７２
％
下
回
り
ま
し
た
。

当
選
者
に
対
し
て
８
月
２6
日
、
当

選
証
書
付
与
式
が
役
場
内
で
行
わ
れ
、�

選
挙
管
理
委
員
会
古
川
委
員
長
の
手

に
よ
り
、
当
選
証
書
が
手
渡
さ
れ
ま

し
た
。

問
い
合
わ
せ

　

議
会
事
務
局

　

☎
70-

３
１
３
５

町
議
会
の
し
く
み

�　

町
議
会
は
、
町
民
の
選
挙
に
よ
っ
て

選
ば
れ
た
議
員
で
構
成
さ
れ
、
町
民
の

代
表
者
と
な
り
、
九
十
九
里
町
の
福
祉

や
教
育
、
産
業
、
環
境
、
建
設
な
ど
、
町

民
の
生
活
に
欠
か
せ
な
い
問
題
に
つ

い
て
の
方
針
や
議
案
、
予
算
、
条
例
な

ど
を
審
議
し
、
決
定
す
る
機
関
で
す
。

議
員

　

九
十
九
里
町
議
会
議
員
の
定
数
は
、

１４
名
で
、
任
期
は
４
年
と
な
っ
て
い
ま

す
。

町
議
会
の
運
営

　

議
会
は
、
定
期
的
ま
た
は
臨
時
に
、

一
定
の
期
間
だ
け
開
催
さ
れ
ま
す
。
定

期
的
に
開
催
さ
れ
る
会
議
を
定
例
会
、

必
要
に
応
じ
て
開
催
さ
れ
る
会
議
を
臨

時
会
と
い
い
ま
す
。

　

九
十
九
里
町
議
会
の
定
例
会
は
、
条

例
で
年
４
回
開
催
す
る
こ
と
が
決
め
ら

れ
て
お
り
、
３
月
、
６
月
、
９
月
、
１２
月

に
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

本
会
議
は
、
議
案
な
ど
を
審
議
し
、

議
会
の
最
終
的
意
思
を
決
定
す
る
最
も

重
要
な
会
議
で
す
。
本
会
議
で
は
、
提

出
さ
れ
た
議
案
に
つ
い
て
の
説
明
が
あ

り
、
こ
れ
に
対
し
て
議
員
は
、
疑
問
な

点
を
聞
き（
質
疑
）、
意
見
を
述
べ（
討

論
）、
賛
成
・
反
対
を
明
ら
か
に
し
ま

す
。

　

定
例
会
に
限
り
、議
員
は
質
問（
一
般�

質
問
）を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

本
会
議
は
、
自
由
に
傍
聴
で
き
ま
す

（
一
部
年
齢
制
限
あ
り
）。

荒木　かすみ
62歳（西野丘）
公明党　3回

善塔　道代
61歳（作田丘）
公明党　5回

原田　教光
62歳（作田納屋）
無所属　1回

鑓田　貴俊
67歳（藤下丘）
無所属　2回

内山　菊敏
74歳（真亀下）
無所属　3回

谷川　優子
67歳（須原）

日本共産党　6回

古川　明
70歳（西の下）
無所属　8回

小川　浩安
59歳（須原）
無所属　1回

中村　義則
49歳（中央）
無所属　3回

古川　徹
51歳（西の下）
無所属　3回

※�掲載は５0音順、氏名、年齢、地区名、党派、当選回数
です。

浅岡　厚
59歳（真亀納屋3・5）
無所属　3回

佐久間　一夫
69歳（不動堂納屋）
無所属　5回

西村　みほ
38歳（西野丘）
無所属　1回

細田　一男
68歳（小関納屋）
無所属　5回

新
生
九
十
九
里
町
議
会
議
員
が
決
定
！

令
和
元
年
９
月
15
日
か
ら
令
和
５
年
９
月
1４
日
ま
で

任期
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～ 

適
切
な
維
持
管
理
で　

 

き
れ
い
な
水
に 

～

浄
化
槽
は
微
生
物
の
働
き
を
利
用�

し
て
、
ト
イ
レ
・
台
所
・
お
風
呂
な�

ど
か
ら
出
る
汚
水
を「
き
れ
い
な
水
」�

に
処
理
し
て
放
流
し
て
い
ま
す
。

浄
化
槽
を
、
微
生
物
が
活
動
し
や

す
い
状
態
に
保
つ
た
め
に
は
、
各
装

置
や
処
理
状
況
の
チ
ェ
ッ
ク
お
よ
び

薬
剤
の
補
給
な
ど
を
行
う
「
保
守
点

検
」
や
、
槽
内
の
汚
泥
（
処
理
に
伴

い
発
生
す
る
堆
積
物
）
の
引
き
抜
き

な
ど
を
行
う
「
清
掃
」
と
い
っ
た
維

持
管
理
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

維
持
管
理
を
適
切
に
行
わ
な
い
と
、�

悪
臭
の
発
生
や
放
流
水
の
水
質
悪
化

な
ど
生
活
環
境
を
悪
く
す
る
原
因
と

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

私
た
ち
の
周
り
の
大
切
な
環
境
を

守
る
た
め
、
浄
化
槽
の
定
期
的
な
保

守
点
検
と
清
掃
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
浄
化
槽
の
保
守
点
検

　

�

千
葉
県
に
登
録
さ
れ
て
い
る
保
守

点
検
業
者
に
依
頼

※�

定
期
的
な
保
守
点
検
が
法
律
で
義

務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
浄
化
槽
の
清
掃

　

�

山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
の
許
可

を
受
け
た
業
者
に
依
頼

※�

年
１
回
以
上
行
う
こ
と
が
法
律
で

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
犬
の
し
つ
け
方
教
室

【
基
礎
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
不
可
）

と 

き　

10
月
３
日（
木
）、
11
月
６
日

（
水
）、
12
月
５
日（
木
）
午
前
10
時

～
正
午

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら

費
用　

無
料

定
員　

先
着
20
組

申 

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

【
実
技
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
）

と 

き　

10
月
３
日（
木
）、
11
月
６
日

（
水
）、
12
月
１
日（
日
）
午
後
１
時

～
３
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
か
ら

費
用　

３
，０
０
０
円（
消
費
税
別
）

定
員　

先
着
３
組
以
上
10
組
以
内

申 

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
へ

◆
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス

　

�

子
犬
の
し
つ
け
方
を
学
び
模
範
的

飼
い
主
を
目
指
し
ま
す
。

※�

生
後
６
カ
月
ぐ
ら
い
ま
で
の
飼
い

犬
と
同
伴

と 

き　

10
月
16
日（
水
）、
11
月
20
日

（
水
）、
12
月
18
日（
水
）
午
前
10
時

～
正
午

※
講
習
日
程
は
調
整
可
能（
要
相
談
）

費
用　

無
料

申 

込
み　

電
話
に
て
千
葉
県
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
へ

問
い
合
わ
せ

　

 

山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
環
境
衛

生
課
料
金
係

　

☎
54-

０
５
３
１

◆
一
般
譲
渡
会

と 

き　

10
月
12
日（
土
）、
31
日（
木
）、

11
月
14
日（
木
）、
12
月
19
日（
木
）

午
前
９
時
30
分
～
正
午

※�

受
け
付
け
は
午
前
９
時
～
９
時
30

分（
遅
れ
る
と
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

費
用　

無
料

申 

込
み　

不
要
。
直
接
、
千
葉
県
動
物

愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

◆
飼
い
主
さ
が
し
の
会

　

�

犬
猫
の
欲
し
い
方
、
あ
げ
た
い
飼

い
主
と
の
出
会
い
の
場
で
す
。

と 

き　

10
月
５
日（
土
）、
11
月
２
日

（
土
）、
12
月
１
日（
日
）
午
前
９
時

30
分
～
11
時

※�

受
け
付
け
は
、
欲
し
い
方
が
午
前

９
時
～
９
時
30
分
、
あ
げ
た
い
方

が
午
前
９
時
30
分
～
10
時（
遅
れ

る
と
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

費
用　

無
料

申 

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

■�

会
場
は
す
べ
て
千
葉
県
動
物
愛
護
セ

ン
タ
ー
（
富
里
市
御
料
７
０
９-

１
）

問
い
合
わ
せ

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
７
６-

93-

５
７
１
１

　

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　

☎
０
４
３-

２
１
４-

７
８
１
４

３
Ｒ
と
は
、
リ
デ
ュ
ー
ス
、
リ
ユ
ー

ス
、
リ
サ
イ
ク
ル
の
３
つ
の
取
り
組

み
の
頭
文
字
を
と
っ
た
言
葉
で
す
。

最
近
で
は
リ
サ
イ
ク
ル
と
い
う
言

葉
は
身
近
な
も
の
と
し
て
浸
透
し
て

い
ま
す
が
、
普
段
の
生
活
で
使
わ
れ�

る
資
源
を
節
約
し
た
り
、
ご
み
の
排�

出
量
を
減
ら
し
て
生
活
環
境
を
守
っ

て
い
く
た
め
に
は
、
ご
み
そ
の
も
の�

を
減
ら
す
リ
デ
ュ
ー
ス
と
物
を
大
切

に
使
う
リ
ユ
ー
ス
の
取
り
組
み
に
力

を
入
れ
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

限
り
あ
る
資
源
を
有
効
に
活
用
し
、�

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
３
つ
の�

Ｒ
の
行
動
が
必
要
で
す
。
皆
さ
ん
も�

こ
の
機
会
に「
も
っ
た
い
な
い
」の
精

神
で
３
Ｒ
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。�

３
Ｒ
を
実
践
し
、
ご
み
の
減
量
化
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

10

動

1

物

浄
化
槽
の
日

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
動
物
愛
護
事
業

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70-

３
１
６
６

許　可　業　者 所　在　地 連　絡　先

五十嵐商会 東金市関下 171 ☎ 58-5249
新興ウオターマネージメント工業 東金市家徳 315-5 ☎ 54-2231
環境衛生センター 東金市広瀬 592-1 ☎ 58-2304
渡辺清掃 東金市東中 323-18 ☎ 58-3308
甲斐浄化槽サービス 大網白里市細草 513-1 ☎ 77-1717
成東浄化槽センター 山武市津辺 703-1 ☎ 82-0202

⓾
月
は
３
Ｒ
推
進
月
間

ごみ処理
な ど の
優先順位

1
2
3

◆Ｒｅｄｕｃｅ（リデュース）

◆Ｒｅｕｓｅ（リユース）

◆Ｒｅｃｙｃｌｅ（リサイクル）

発生抑制　ごみを減らそう！
・買う前に本当に必要か考えましょう。
・物は大切に長く使いましょう。
・食事は食べきれる量を作り、食べ残しをしないようにしましょう。
・生ごみは、十分に水切りをしてからごみに出しましょう。
・買い物ではマイバックを利用して、レジ袋や過剰包装を断りましょう。
・マイボトル、マイ容器を利用しましょう。
・詰め替え商品（シャンプー、洗剤）を積極的に取り入れましょう。

再 使 用　繰り返し利用しよう！
・壊れた物は、修理して大切に使いましょう。
・まだ使えそうな物は必要な人に譲りましょう。
・フリーマーケットやリサイクルショップを利用しましょう。
・繰り返し使える製品（充電式電池など）を使いましょう。

再生利用　再び資源として活用しよう！
・資源物（カン、ビン、ペットボトルなど）の分別排出を徹底しましょう。
・町の古紙、古着回収倉庫を積極的に活用しましょう。
・生ごみは、コンポストや生ごみ処理機などを使って堆肥化しましょう。
※�町ではコンポストなどを購入された方に補助金を交付しています。�
詳しくはまちづくり課環境係まで

【浄化槽清掃業許可業者一覧】
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お
ら
知せ

◆
利
用
す
る
に
は

　

�

原
則
、
高
校
生
以
上
で
初
心
者
ガ

イ
ダ
ン
ス
を
受
講
し
、
利
用
者
登

録
証
の
交
付
を
受
け
た
ら
登
録
証

を
持
参
し
利
用
券
を
購
入
す
る
。

◆
初
心
者
ガ
イ
ダ
ン
ス
（
要
予
約
）

・
と
き

毎
週
金
曜
日　

午
後
６
時
～

毎
週
土
曜
日　

午
後
２
時
～

毎
週
日
曜
日　

午
前
10
時
～

・
申
し
込
み

電
話
も
し
く
は
直
接
来
館
に
て

※�
当
日
の
申
し
込
み
は
受
講
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

◆
開
館
時
間

午
前
９
時
～
午
後
９
時

◆
利
用
料
金

　

�

町
内
一
般
２
２
０
円
、
町
内
学
生　

１
１
０
円
、
町
外
一
般
３
３
０
円
、

町
外
学
生
１
６
０
円

※�

利
用
時
間
は
１
回
の
入
館
に
つ
き
、

１
人
３
時
間
30
分
が
限
度

※�

サ
ー
ビ
ス
デ
イ（
不
定
期
）
に
は

１
０
０
円
で
利
用
可
能

◆
休
館
日

　

�

毎
週
火
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
、
年

末
年
始
、
施
設
点
検
期
間

問
い
合
わ
せ

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
つ
く
も

　

☎
70-

３
６
０
５

町
営
住
宅
の
入
居
者
を
募
集
し
ま

す
。

◆
募
集
戸
数

・
粟
生
団
地　

１
戸

（
粟
生
２
３
５
９
番
地
１
５
７
）

◆
募
集
期
間

10
月
２
日
（
水
）
～
16
日
（
水
）

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

◆
入
居
予
定

令
和
元
年
12
月
予
定

※�

入
居
申
し
込
み
の
資
格
要
件
や
家

賃
な
ど
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合�

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
管
理
係

　

☎
70-

３
１
５
６

す
べ
て
の
事
業
者
は
、
記
帳
お
よ

び
帳
簿
な
ど
の
保
存
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

ま
た
、
軽
減
税
率
制
度
に
つ
い

て
、
事
業
者
の
方
に
知
っ
て
お
い
て

い
た
だ
き
た
い
ポ
イ
ン
ト
を
説
明
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

◆
と
き
・
と
こ
ろ

・
10
月
21
日
（
月
）

　

山
武
市
役
所�

３
階�

大
会
議
室

・
10
月
23
日
（
水
）

　

�

横
芝
光
町
役
場�

２
階�

第
１
会
議

室
・
10
月
24
日
（
木
）

　

東
金
市
中
央
公
民
館�

２
階�

講
堂

・
10
月
25
日
（
金
）

　

�

大
網
白
里
市
保
健
文
化
セ
ン
タ
ー�

１
階�

集
団
指
導
室

※�

全
日
程
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

※
い
ず
れ
の
開
催
日
も
予
約
不
要

問
い
合
わ
せ

　

東
金
青
色
申
告
会

　

☎
52-

１
２
８
４

　

東
金
税
務
署

　

☎
52-

３
１
２
１
（
内
線
44
）

町
で
は
、
地
球
温
暖
化
防
止
の
観

点
か
ら
二
酸
化
炭
素
の
削
減
な
ど
、

環
境
に
配
慮
し
た
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
利
活
用
の
普
及
促
進
を
図
る
た

め
、
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

を
設
置
す
る
方
を
対
象
に
、
設
置
費

用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

◆
補
助
予
定
件
数

３
基

◆
補
助
金
額

３
０
，
０
０
０
円
（
１
kW
当
た
り
）

※
上
限
額
１
０
５
，０
０
０
円
（
3.5�

kW
）

４
月
１
日
よ
り
申
請
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
が
、
申
請
総
額
が
予
算
額

に
達
し
た
時
点
で
受
け
付
け
を
終
了

し
ま
す
。

工
事
の
着
工
に
つ
い
て
は
、
町
か

ら
の
交
付
決
定
が
あ
る
ま
で
実
施
で

き
ま
せ
ん
。
交
付
決
定
前
に
着
工
し

た
場
合
、
補
助
金
は
交
付
さ
れ
ま
せ

ん
の
で
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

補
助
金
の
交
付
要
件
な
ど
に
つ
い

て
は
、
申
請
前
に
必
ず
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70-

３
１
６
６

「
千
葉
県
収
入
証
紙
」
と
は
、
千�

葉
県
に
納
入
す
る
使
用
料
お
よ
び
手

数
料
と
し
て
、
現
金
に
代
え
て
申
請

書
な
ど
に
添
付
す
る
証
紙
の
こ
と
で

す
。
町
出
納
室
で
も
千
葉
県
収
入
証

紙
を
購
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆ 

千
葉
県
収
入
証
紙
に
よ
り
納
入
す

る
主
な
使
用
料
お
よ
び
手
数
料

・
自
動
車
運
転
免
許
証
更
新
手
数
料

・
パ
ス
ポ
ー
ト
発
給
手
数
料

・
県
立
学
校
入
学
検
査
手
数
料　

�

な
ど

問
い
合
わ
せ

　

出
納
室

　

☎
70-

３
１
８
０

～
家
計
に
や
さ
し
く
医
療
費
抑
制
～

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は
？

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
（
後
発
医

薬
品
）
と
は
、
新
薬
（
先
発
医
薬
品
）

の
特
許
期
間
終
了
後
に
製
造
販
売
さ

れ
る
医
薬
品
で
す
。

こ
の
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、

新
薬
研
究
開
発
費
が
抑
制
で
き
る
た

め
、
新
薬
よ
り
も
一
般
的
に
価
格
が

安
く
な
っ
て
い
ま
す
。

安
全
性
は
？

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
、
新
薬

と
同
じ
主
成
分
を
使
っ
て
製
造
さ
れ

て
い
ま
す
。
ま
た
、
新
薬
と
同
じ
よ

う
に
厚
生
労
働
省
の
承
認
審
査
を
受

け
て
お
り
、
そ
の
有
効
性
と
安
全
性

が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
書

医
療
費
（
薬
剤
費
）
の
負
担
を
軽

減
す
る
こ
と
を
目
的
に
「
ジ
ェ
ネ

リ
ッ
ク
医
薬
品
差
額
通
知
書
」
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

こ
の
差
額
通
知
書
は
、
現
在
処
方

さ
れ
て
い
る
薬
を
、
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
に
切
り
替
え
た
場
合
に
、
薬

代
が
ど
れ
く
ら
い
抑
制
で
き
る
の

か
、
そ
の
一
例
を
お
知
ら
せ
す
る
も

の
で
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
！

被
保
険
者
証
更
新
時
な
ど
に
、

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
希
望
の
意
思

を
伝
え
る
カ
ー
ド
と
シ
ー
ル
を
お
送

り
し
て
い
ま
す
。

高
齢
化
や
高
度
医
療
化
な
ど
に
よ

り
、
今
後
も
医
療
費
が
増
加
す
る
こ

と
が
予
想
さ
れ
て
い
ま
す
。
医
療
費

（
薬
剤
費
）
を
節
約
す
る
た
め
に
も

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
の
積
極
的
な

活
用
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
の
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

※�

病
気
や
体
質
に
よ
っ
て
は
、
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に
変
更
で
き
な�

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70-

３
１
５
２

「
令
和
元
年
分
年
末
調
整
等
説
明

会
お
よ
び
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度�

説
明
会
」
を
次
の
日
程
で
開
催
し
ま

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

※�

他
の
対
象
地
域
の
説
明
会
で
も
参

加
可
能
で
す
。

◆
11
月
７
日
（
木
）

と
こ
ろ　

東
金
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

と
き

・
令
和
元
年
分
年
末
調
整
等
説
明
会

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

・�

消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

対 

象
地
域　

九
十
九
里
町
、
東
金
市
、�

大
網
白
里
市

◆
11
月
８
日
（
金
）

と 

こ
ろ　

成
東
文
化
会
館
の
ぎ
く
プ

ラ
ザ
ホ
ー
ル

と
き

・
令
和
元
年
分
年
末
調
整
等
説
明
会

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

・
消
費
税
の
軽
減
税
率
制
度
説
明
会

　

午
後
３
時
30
分
～
４
時
30
分

対 

象
地
域　

山
武
市
、
芝
山
町
、
横

芝
光
町

問
い
合
わ
せ

　

東
金
税
務
署

　

☎
52-

３
１
２
１
（
内
線
54
・
55
）

１階 ２階
※入居する部屋により間取りが左右逆に
なる場合があります

台　所
食事室

玄関
所
便

洗面所

浴室押入 押入

入
押

▼希望カード

被
保
険
者
証
や
お
薬
手
帳
な

ど
の
余
白
部
分
に
貼
っ
て
お

使
い
く
だ
さ
い

▼希望シール

ス
ポ
ー
ツ
の
秋

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
つ
く
も

用
利

町
営
住
宅
入
居
者

集
募

記
帳
説
明
会

軽
減
税
率
制
度
説
明
会

開
催

補

販

助

売

住
宅
用
太
陽
光
発
電

シ
ス
テ
ム
設
置
補
助
金

千
葉
県
収
入
証
紙

10 円券 50円券 100 円券

200 円券 300 円券 400 円券

500 円券 1,000 円券 2,000 円券

3,000 円券 5,000 円券 10,000 円券
※�町出納室では、払い戻しできませんの�
でお間違いのないよう確認の上ご購入�
ください。

活
用

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
積
極
的
に
活
用
し
ま
し
ょ
う

開
催
年
末
調
整
等
説
明
会

軽
減
税
率
制
度
説
明
会

【町出納室で販売している券種】
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お
ら
知せ

問い合わせ
東千葉メディカルセンター

　☎50ｰ1199
http://www.tkmedical.jpHP

糖
尿
病
教
室 

　

毎
月
、
糖
尿
病
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
テ
ー
マ
で
糖
尿
病
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
、

糖
尿
病
の
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

と
き　

毎
月
１
回
開
催
、午
後
２
時
～

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー�

２
階
講
堂

内
容

・�

10
月
４
日（
金
）　

糖
尿
病
の
基
本

的
な
お
話
、
み
ん
な
で
体
を
動
か

そ
う
！【
全
ス
タ
ッ
フ
】

・�

11
月
1
日（
金
）　

糖
尿
病
と
腎
障

害【
医
師
】、
糖
尿
病
の
い
ろ
い
ろ

な
検
査【
臨
床
検
査
技
師
】

費
用　

無
料

申
込
み　

不
要
、
直
接
会
場
へ

市
民
公
開
講
座 

と
き　

１0
月
１７
日（
木
）午
後
３
時
～

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー�

２
階
講
堂

講
師

演
題　

　

�「
入
院
し
た
ら
ど
ん
な
リ
ハ
ビ
リ
を

す
る
の
？　

～
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
」

費
用　

無
料

申
込
み　

当
日　

受
付
に
て

産
婦
人
科
病
棟
見
学
会 

　

分
娩
施
設
を
検
討
中
の
妊
婦
さ
ん

と
ご
家
族
の
方
を
対
象
と
し
た
予
約

不
要
の
説
明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー
に
通
院
中
の
方
は
、
母
親
学
級�

へ
の
ご
参
加
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

と 

き　

１0
月
５
日（
土
）午
後
２
時
～

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー

内 

容　

施
設
見
学
や
入
院
中
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
を
説
明

費
用　

無
料

申
込
み　

不
要

送
迎
バ
ス
の
運
行 

　

送
迎
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

対 

象
者　

患
者
さ
ん
と
そ
の
付
き
添

い
の
方

定
員　

８
人

※
定
員
に
達
し
た
場
合
乗
車
不
可

利
用
料　

無
料

運 

行
経
路　

九
十
九
里
町
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

⇔

東
金
市
役
所

⇔

東
千

葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

※�

時
刻
表
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
各
バ
ス
停
、
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ

ル
セ
ン
タ
ー
内
に
掲
載

病
院
職
員
募
集
・
病
院
見
学
会
・
復
職

支
援
研
修
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

リハビリテーション部
副理学療法士長　森　篤志

40
歳
か
ら
74
歳
の
国
民
健
康
保
険

被
保
険
者
の
方
で
特
定
健
診
の
受
診�

対
象
の
方
へ「
個
別
健
診
勧
奨
通
知
」を�

送
付
し
ま
し
た
。

個
別
健
診
は
、
忙
し
く
て
健
診
を

受
け
ら
れ
な
か
っ
た
、
受
診
の
機
会

を
逃
し
て
し
ま
っ
た
な
ど
、
今
年
度

ま
だ
健
診
を
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方

へ
ご
案
内
し
て
い
ま
す
。

※�

個
別
健
診
の
詳
細
は
広
報
9
月
号

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※�

今
年
度
中
に
、
町
の
助
成
を
受
け

て
短
期
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た

方
、
ま
た
は
助
成
の
利
用
を
予
定

し
て
い
る
方
は
個
別
健
診
は
受
診

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

※�

受
診
票
の
再
発
行
に
つ
い
て
は
、
健

康
福
祉
課
健
康
指
導
係（
☎
70-

３
１
８
２
）へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70-

３
１
５
２

10
月
１
日
か
ら
就
学
前
障
害
児
を

対
象
と
し
た
児
童
発
達
支
援
な
ど
の

利
用
者
負
担
が
無
償
化
さ
れ
ま
す
。

対 

象
と
な
る
サ
ー
ビ
ス　

児
童
発
達

支
援
、
医
療
型
児
童
発
達
支
援
、�

居
宅
訪
問
型
児
童
発
達
支
援
、
保

育
所
等
訪
問
支
援
、
福
祉
型
障
害

児
入
所
施
設
、
医
療
型
障
害
児
入

所
施
設

対 

象
児
童　

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

未
就
学
児
童

無 

償
化
期
間　

満
３
歳
に
な
っ
て
初

め
て
の
４
月
１
日
か
ら
３
年
間

※�
無
償
化
に
あ
た
り
、
新
た
な
手
続

き
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。　

※�

ご
利
用
の
障
害
児
サ
ー
ビ
ス
事
業

所
と
の
間
で
、
年
齢
を
伝
え
る
な

ど
し
て
無
償
化
対
象
で
あ
る
こ
と

を
事
前
に
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

利
用
者
負
担
以
外
の
費
用（
医
療

費
や
食
費
な
ど
の
現
在
実
費
で
負

担
し
て
い
る
も
の
）
は
引
き
続
き�

お
支
払
い
た
だ
き
ま
す
。

※�

幼
稚
園
、
保
育
所
、
認
定
こ
ど
も�

園
な
ど
と
本
サ
ー
ビ
ス
の
両
方
を

利
用
す
る
場
合
は
、
と
も
に
無
償

化
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
６
２

～�

み
な
さ
ん
の
声
を

�

聞
か
せ
て
く
だ
さ
い�

～

10
月
７
日
（
月
）
か
ら
13
日
（
日
）

は
行
政
相
談
週
間
で
す
。

国
の
仕
事
や
手
続
き
、
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
相
談
で
き
る
行
政
相
談
窓

口
を
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、
気
軽

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
相
談
は
無

料
で
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

◆
相
談
例

・
こ
の
よ
う
に
し
て
欲
し
い

・�

苦
情
を
申
し
出
た
が
、
説
明
や
措

置
な
ど
に
納
得
が
い
か
な
い

・�

ど
こ
に
相
談
し
た
ら
よ
い
か
分

か
ら
な
い

・
制
度
や
仕
組
み
が
分
か
ら
な
い

特
設
相
談
日

と 

き　

10
月
８
日（
火
）午
前
10
時
～

午
後
３
時

と
こ
ろ　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

問
い
合
わ
せ

　

行
政
苦
情
１
１
０
番

　

☎
０
５
７
０-
０
９
０-

１
１
０

◆
対
象

・ 

１
号
認
定（
従
来
の
幼
稚
園
児
が

該
当
）　

町
内
に
住
所
を
有
し
て
い

る
３
歳
か
ら
５
歳
ま
で
の
幼
児

・�

２
号
・
３
号
認
定（
従
来
の
保
育
園

児
が
該
当
）　

仕
事
や
出
産
、
病
気

や
長
期
介
護
な
ど
で
保
育
に
あ
た

る
方
が
い
な
い
乳
幼
児

◆
願
書
配
布

　

�

10
月
28
日
（
月
）
か
ら
各
こ
ど
も

園
、
社
会
福
祉
課
で
配
布

◆
保
育
料

　

�

年
齢
お
よ
び
世
帯
の
町
民
税
額
に

よ
り
決
定

◆
願
書
受
付
場
所
・
日
時

・�

と
よ
う
み
こ
ど
も
園　

11
月
25

日
（
月
）
午
後
２
時
～
４
時

・�

か
た
か
い
こ
ど
も
園　

11
月
26

日
（
火
）
午
後
２
時
～
４
時

※�

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
が
10

月
よ
り
始
ま
り
ま
す
。
３
歳
以
上

児
（
１
号
認
定
・
２
号
認
定
）
が

対
象
で
す
。
ま
た
、
３
歳
未
満
児

（
３
号
認
定
）
に
お
い
て
も
住
民
税

非
課
税
世
帯
に
つ
い
て
は
無
償
化

の
対
象
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
70-

３
１
６
４

健
診
受
診
で

健
康
チ
ェ
ッ
ク
！

健

無

相

入

診

償

談

園

個
別
健
診
勧
奨
通
知

就
学
前
障
害
児
の

発
達
支
援
の
無
償
化

行
政
相
談
週
間

令
和
２
年
度

入
園
の
ご
案
内

東千葉メディカルセンター長コラム第24回

増税と医療について
� 理事長　増田　政久

今回は増税と医療をテーマにお話しします。
以前にこのコラムで、増税と医療についてお話し
したことを覚えていらっしゃいますでしょうか。
今回は再び、10 月からスタートした消費税の増
税と医療の関係についてご説明したいと思います。
公的医療保険でカバーされる医療（社会保険診療）

は非課税取引ですので、皆さまが診察を受けた際に窓
口でお支払いいただく金額には消費税が含まれてい
ません。そのため、「医療費は増税とは関係がないの
ではないか」と思われる方もいらっしゃるでしょう。
しかし、医療が非課税取引であっても、それを提
供する医療機関が、診療に必要な機器や用品などを
購入する際には消費税が掛かっています。
つまり、医療機関においては、仕入れなどに掛
かった消費税がそのまま医療機関の負担となって
いるため、消費税の増税は経営に大きく影響を及ぼ
す要因となります。

これに対して国は、従来より医療機関の負担分
を、公定価格である診療報酬に上乗せする形で改定
を行ってきましたが、設備投資の少ない地域の診療
所や、療養型の病院に比べ、高度な手術や治療を実
施する病院や、規模の大きな病院ほど増税のための
支出負担が大きくなるという問題は残されたまま
です。
地域の救急を含む高度急性期医療を担っている

当施設にとっても、消費税対策は重大な課題といえ
ます。
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お
ら
知せお
ら
知せ

町
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
主

催
の
見
学
ツ
ア
ー
が
８
月
２0
日
に
行

わ
れ
、
町
内
の
小
学
校
４
年
生
か
ら

６
年
生
の
２２
人
が
参
加
。
国
立
科
学

博
物
館
と
千
葉
工
業
大
学
東
京
ス
カ

イ
ツ
リ
ー
タ
ウ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
を
訪

れ
ま
し
た
。

博
物
館
で
は
班
ご
と
に
活
動
し
、シ

ア
タ
ー
３
６
０
と
い
う
映
像
施
設
が�

児
童
の
人
気
を
集
め
、
中
に
は
何
度

も
見
学
し
て
い
る
班
も
あ
り
ま
し
た
。

東
京
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
タ
ウ
ン
キ
ャ

ン
パ
ス
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
活

躍
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
な
ど
を
見
学
。
最

先
端
の
技
術
に
触
れ
、児
童
た
ち
は
、

目
を
輝
か
せ
て
い
ま
し
た
。

町
内
の
小
中
学
生
3２
人
が
８
月
２9

日
に
築
地
場
外
市
場
で
、
外
国
人
観

光
客
を
相
手
に
英
会
話
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

当
日
ま
で
の
夏
休
み
の
３
日
間
を�

利
用
し
、
英
会
話
の
表
現
を
一
生
懸

命
暗
唱
し
、
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
に
発
音�

の
チ
ェ
ッ
ク
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
で
実
際

の
会
話
の
場
面
を
想
定
し
た
グ
ル
ー

プ
で
の
会
話
練
習
も
行
い
ま
し
た
。

当
日
は
、
多
い
グ
ル
ー
プ
で
は
１0

組
以
上
の
外
国
人
と
の
英
会
話
を
楽

し
み
ま
し
た
。
参
加
し
た
子
ど
も
た

ち
か
ら
は
、
来
年
も
参
加
し
た
い
と�

い
う
声
が
た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
し
た
。

９
月
１
日
、
く
じ
ゅ
う
く
り
未
来

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
つ
く
も
学
遊
館

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
町
の
将
来
を

担
う
若
者
た
ち
が
、
九
十
九
里
町
未

来
カ
ル
テ（
将
来
予
測
デ
ー
タ
）
に

基
づ
き
、
町
の
課
題
や
魅
力
を「
未

来
町
長
」に
な
っ
て
、
考
え
ま
し
た
。

中
高
生
や
町
若
手
職
員
が
参
加
し
、�

目
指
し
た
い
将
来
像
と
そ
の
実
現
に

向
け
た
施
策
に
つ
い
て
、
班
ご
と
に

検
討
し
、
最
後
に
は
、
各
班
で
出
た

意
見
を
大
矢
町
長
に
政
策
提
言
し
ま

し
た
。

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
通
じ
て
、
地

域
へ
の
愛
着
・
誇
り
な
ど
の
醸
成
を

図
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

山
武
郡
市
内
６
市
町
の
選
手
た
ち

が
一
同
に
集
ま
り
、
体
育
競
技
18
種�

目
の
頂
点
を
か
け
て
競
う
イ
ベ
ン
ト
、�

第
70
回
山
武
郡
市
民
体
育
大
会
が�

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

総
合
成
績
は
、
４
大
会
連
続
の
５

位
と
い
う
成
績
で
し
た
が
、
各
種
目

の
町
代
表
選
手
た
ち
は
全
力
を
尽
く

し
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
存
分

に
発
揮
し
て
く
れ
ま
し
た
。

◆
主
だ
っ
た
成
績

団
体
の
部

・
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル�

１
位

・
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
男
子�

２
位

・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
男
子�

３
位

・
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
女
子�

３
位

・
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ�

３
位

・
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
男
子�

３
位

・
卓
球
女
子�

３
位

・
野
球�

３
位

・
剣
道�

３
位

個
人
の
部
（
敬
称
略
）

・
ア
マ
チ
ュ
ア
ゴ
ル
フ
一
般
男
子
の
部

�

１
位　

門
田　
　

実

・
陸
上
一
般
男
子
１
０
０
ｍ

�

１
位　

佐
々
木
優
太

・
陸
上
中
学
女
子
１
０
０
ｍ

�

１
位　

鈴
木
菜
々
子

・
陸
上
一
般
男
子
４
０
０
ｍ
、８
０
０
ｍ

�

２
位　

篠
崎　

裕
作

・
陸
上
40
歳
以
上
男
子
砲
丸
投
げ

�

２
位　

古
川　

雅
章

・
陸
上
小
学
男
子
１
０
０
ｍ

�

２
位　

小
野
谷
隆
慎

・
陸
上
小
学
女
子
８
０
０
ｍ

�

２
位　

礒
野　

夏
美

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70-

３
１
９
３

と 

き　

11
月
７
日（
木
）午
後
７
時
～

と
こ
ろ　

町
中
央
公
民
館

費
用　

３
，
０
０
０
円
（
１
チ
ー
ム
）

※
抽
選
会
時
に
持
参

申 

込
み　

10
月
31
日
（
木
）
ま
で
に

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

へ
大
会
日
程　

11
月
17
日
（
日
）

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70-

３
１
９
３

と
き　

11
月
24
日
（
日
）

と 

こ
ろ　

新
千
葉
カ
ン
ト
リ
ー
倶
楽

部
あ
さ
ぎ
り
コ
ー
ス

参 

加
費　

３
，
０
０
０
円
（
賞
品
代
・

パ
ー
テ
ィ
ー
代
）

プ 

レ
ー
費　

１
２
，５
０
０
円（
税
別
、�

各
自
支
払
い
）乗
用
カ
ー
ト
セ
ル
フ�

プ
レ
ー
、
昼
食
付

申 
込
み　

11
月
５
日
（
火
）
ま
で
に

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

へ
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70-

３
１
９
３

～
平
成
30
年
度
歳
入
歳
出
決
算
～

　

山
武
郡
市
６
市
町
の
共
同
処
理

と
し
て
山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
で

行
っ
て
い
る
事
務
（
消
防
業
務
、
養
護

老
人
ホ
ー
ム
・
老
人
デ
イ
サ
ー
ビ
ス�

セ
ン
タ
ー
・
し
尿
処
理
施
設
・
急
病

診
療
所
・
斎
場
の
運
営
、
電
子
計
算

機
に
よ
る
情
報
処
理
、
介
護
認
定
審

査
会
業
務
、
教
育
相
談
業
務
な
ど
）

の
決
算
に
つ
い
て
、
お
知
ら
せ
し
ま

す
。

　

一
般
会
計
の
決
算
状
況
は
歳
入
総

額
44
億
２
，
５
４
５
万
５
千
円
、
歳
出

総
額
43
億
３
３
５
万
８
千
円
で
、
差�

引
残
額
は
１
億
２
，２
０
９
万
７
千
円�

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

収
支
額
の
前
年
度
比
較
で
は
、
歳

入
が
１
・
３
％
の
減
、
歳
出
が
１
・

６
％
の
減
と
な
っ
て
い
ま
す
。

組
合
の
財
産

　

土
地
（
５
５
，６
７
３
㎡
）

　

建
物
（
２
３
，９
７
８
㎡
）

　

基
金（
８
億
２
，５
８
７
万
５
千
円
）

　

車
両
（
68
台
）

問
い
合
わ
せ

　

 

山
武
郡
市
広
域
行
政
組
合
企
画
財

政
課

　

☎
54-

０
２
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災害用ロボットに興味津々

学んだ英会話を実践で生かす

未来ワークショップの様子

思いをつなぐバトン

最

英

未

先
端
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術

会
話
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動

来
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長
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ご
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う
ご
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ま
し
た



町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70 3122

金
年
民
国

町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70 3122

金
年
民
国

母乳アドバイス

ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室 はつらつシルバークラブフォローアップ教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70ｰ3184
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 問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

と　き　10月2日（水）、11月6日（水）
　　　　午前10時～ 11時30分
ところ　ちどりの里

と　き　10月15日（火）
　　　　午後1時30分～ 3時
ところ　保健福祉センター

と　き　10月10日（木）、24日（木）
　　　　午後2時～ 3時
ところ　つくも学遊館

①�ごぼうはたわしでよく洗ってから細切
りにし、水（分量外）にさらす。

②�玉ねぎは繊維に沿って薄切り、ベーコ
ンは１㎝幅の短冊切り、パセリはみじ
ん切りにする。

③�鍋に油を熱し、ベーコン・玉ねぎを炒
める。玉ねぎがしんなりしてきたら、
ごぼうを加え、さらに炒める。

④�水、コンソメを入れて煮る。ごぼうに
火が通ったら、塩・こしょうで味をとと
のえる。

⑤�器に盛り、パセリを散らす。

ごぼうのコンソメスープ
　ごぼうとベーコンの風味で薄味で
もおいしくいただける野菜たっぷり
スープです。

�　

24
時
間
い
つ
で
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
年
金
記
録
を
確
認
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
が
日
本
年
金
機
構

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ

ト
」で
す
。

　
「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
を
利
用
す

る
と
、
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

★ 

い
つ
で
も
最
新
の
年
金
記
録
が

確
認
で
き
ま
す
！

　

�

自
分
の
公
的
年
金
制
度
（
国
民

年
金
・
厚
生
年
金
・
船
員
保
険
）

の
加
入
履
歴
や
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
状
況
お
よ
び
年
金
に

加
入
し
て
い
な
い
期
間
な
ど
、

確
認
し
た
い
記
録
が
分
か
り

や
す
く
表
示
さ
れ
て
お
り
、
記

録
の
「
も
れ
」
や
「
誤
り
」
の
発�

見
も
容
易
で
す
。

★ 

持
ち
主
不
明
の
年
金
記
録
を
検

索
で
き
ま
す
！

　

�

氏
名
、
生
年
月
日
、
性
別
を
入

力
す
る
こ
と
に
よ
り
、
持
ち
主

不
明
の
年
金
記
録
の
中
に
、
入

力
し
た
条
件
に
一
致
す
る
記
録

が
あ
る
か
ど
う
か
を
調
べ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
自
宅
で
利
用

で
き
な
い
方

　
�

千
葉
年
金
事
務
所
、
町
住
民
課

国
保
年
金
係
で
も
年
金
加
入
記

録
な
ど
を
印
刷
し
て
お
渡
し
で

き
ま
す
。
そ
の
際
は
、
基
礎
年
金

番
号
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か

る
も
の
、「
ね
ん
き
ん
定
期
便
」

照
会
番
号
の
い
ず
れ
か
と
、
認

印
、
身
分
証
を
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。「
ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね

ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
」に
電
話
を
す
る
と
、
本
人
確

認
の
上
、
年
金
加
入
記
録
な
ど

を
郵
送
し
て
も
ら
え
ま
す
。

※�

詳
し
く
は
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ん
き
ん
定
期

便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」
へ

問
い
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わ
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不法投棄を行ったものは、５年以下の懲役もし
くは１,000 万円以下の罰金（法人の場合は、３億円
以下の罰金）が科せられます。
不法投棄とは、「ごみ排出のルールに従わずに、

空き地や河川などにごみを捨てること」をいい、
「個人が空き缶やたばこの吸い殻、弁当殻などを捨
てた場合」も不法投棄にあたります。
不法投棄は、美しい自然景観を壊すだけでなく、
土壌や地下水、河川が汚染されることで環境に大
きな影響を与えます。
『不法投棄をしない！させない！許さない！』皆
さんの意識と協力で、私たちの生活環境を守りま
しょう。

町では、ごみの減量化の推進を図るため、環境
浄化推進事業として、生ごみの減量化に役立つ
「コンポスト」や「家庭用生ごみ処理機」を購入さ
れた方に、予算の範囲内で補助金を交付していま
す。
詳しい内容や申請方法
などは、まちづくり課環
境係までお問い合わせく
ださい。

お子さんの予防接種は受けていますか？
現在、予防接種法により、たくさんの種類の予防接種が行われてい
ます。
特に小さなお子さんは、早期に感染症から守るため、接種するワク
チンの種類も多くなっています。
予防接種は、個人が感染症にかかることを予防する目的のほか、社
会全体の感染症のまん延を予防する目的もあります。こども園や学校
などの集団生活の場だけでなく、公共交通機関などの利用により、1
人の感染が多くの人に感染を広げる可能性があります。
予防接種法により無料で受けることができる予防接種は、年齢が決
められています。また、効果的に免疫をつけるために接種回数や間隔
も決められています。
町では、接種時期となったお子さんに個別通知をしています。通知
が届いたら、接種日または接種期日までに受けるようにしましょう。
また、赤ちゃんだけでなく、来年の 4月に小学校に入学するお子さ
んや中学校に入学するお子さんも予防接種があります。該当するお子
さんにはすでに通知し、接種をしていただいていますが、まだ接種が
済んでいない方は早めの接種をお勧めします。

　インフルエンザの予防接種を
希望する方に接種費用の一部を
助成します。
対 象者　接種日当日、①か②の
いずれかに該当する方
①�65歳以上の方(助成期間中に
65歳の誕生日を迎える方は、
誕生日の前日から助成が受け
られます）

②�60歳から64歳の方で、心臓・
腎臓・呼吸器または、ヒト免
疫不全ウイルスにより免疫の
機能に障害がある方（身体障
害者手帳１級程度）

助 成金　１,500円(医療機関に支
払う金額＝接種料金－助成金)
※�接種料金は医療機関ごとに異
なります。

接 種期間　10月１日（火）～12月
31日（火）

※�医療機関により予防接種実施
期間が異なります。

対 象医療機関　古川クリニック、�
不動堂クリニック、高橋医院、�
九十九里病院、まさきクリ�
ニック、東千葉メディカルセン
ターなど
※�医療機関によっては事前に予
約が必要な場合があります。

利 用方法　町が発行するインフ
ルエンザ予防接種予診票を記
入・持参し、医療機関で接種

予 診票　次に該当する方には10
月初めに予診票を郵送します。

・�昨年またはおととし、この助成
制度を利用した方

・�昭和28年10月１日から昭和29
年９月30日生まれの方
※�どちらにも該当しない方は、健
康福祉課健康指導係窓口で発
行するか、対象医療機関にも用
意してあります。

問い合わせ
　健康福祉課健康指導係
　☎70-3182

■不法投棄は犯罪です ■生ごみから始めませんか、ごみの減量化

問い合わせ
　まちづくり課環境係
　☎70-3166

作り方

カロリーひかえめ！
食物繊維たっぷり！

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」
で
記
録
の
確
認
！

高齢者のインフルエンザ
予防接種のお知らせ

材 料（6人分）
ごぼう�　� �３／４本
玉ねぎ�　� �120ｇ
ベーコン�　� �30ｇ
パセリ�　� �少々（0.15ｇ）
炒め油�　� �少々（0.75ｇ）
水�　� �720ml
コンソメ�　� �６ｇ
塩�　� �1.5ｇ
粗びきこしょう�　� �少々



くらしの
情報

17 16

R元年10月 R元年10月

た住民の健康状態」調理実習：
ねぎみそ入り鶏肉ピカタ、②「カ
ルシウムアップ　こつこつ増
やして骨粗しょう症を防ごう」�
調理実習：さばみそそぼろふり
かけ

講 師　保健師、管理栄養士、食生
活改善推進員

定員　各日程24人（先着順）
持 ち物　エプロン、三角巾、ハンド
タオル、筆記用具
※②の日程のみ運動できる服装
申 込み　各日程の1週間前までに
電話で下記へ

問 い合わせ　つくも学遊館
　☎70-3601

　『九十九里中学校　教育講演会』
と き　11月15日（金）午後1時30分
～午後3時

ところ　九十九里中学校体育館
対 象　九十九里中学校の生徒とそ
の保護者、地域の方

費用　無料
内 容　千葉工業大学のロボット工
学について学ぶ

問 い合わせ　九十九里中学校
�☎76-4001（小原まで）

　『暮らしと仕事の相談会』
　就労に関する悩み、不安はありま
せんか？ハローワークの就労支援
ナビゲーターが仕事探しのお手伝
いをします。また、転職・雇用保健
などの相談をお受けします。
とき　10月4日（金）午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対 応者　就労支援ナビゲーター、
社会福祉士など

費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問 い合わせ　特定非営利活動法人
リンク�☎77-7531

　『児童手当の支給』
　10月は、児童手当の支給月です。
指定口座へ10月10日（木）に振り

込まれますので、ご確認をお願い
します。
問 い合わせ　社会福祉課子育て支
援係�☎70-3359

　『赤い羽根共同募金が始まります』
　一人ひとりの優しさがあなたの
住む町、九十九里をもっと優しくし
てくれます。
　赤い羽根募金の約70％、歳末助
け合い募金の100％が九十九里町で
生かされています。
　皆さまのご協力をお願いします。
問い合わせ　社会福祉協議会
　☎70-3163

　『シルバー人材センター会員募集』
　町内在住で、おおむね60歳以上
の健康で働く意欲のある方であれ
ば、どなたでも会員になれます。
　詳細や申し込みはシルバー人材
センターまでご連絡ください。　
問 い合わせ　シルバー人材センター　
☎70-3071

　『税理士による無料税務相談』
と き　10月2日（水）、16日（水）、11
月6日（水）、20日（水）午前10時
～午後3時

ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問 い合わせ　千葉県税理士会東金
支部�☎50-6322

　10月1日は「法の日」です
　『司法書士法律相談』
とき　10月8日（火）午後6時～9時
ところ　東金市中央公民館
費用　無料
申 込み　10月3日（木）までに電話
で申込み（とうがね司法書士事
務所�☎53-3200）

相 談内容　相続・登記・借金・成　　
年後見など

問 い合わせ　千葉司法書士会事
務局�☎043-246-2666� http://
chiba.shihoshoshikai.or.jp/

　調停委員・弁護士による
　『無料調停相談会』
相 談内容　多重債務・土地建物・
交通事故・離婚・相続など

【東金会場】
と き　10月13日（日）午前10時～午
後3時（受付）

ところ　東金市中央公民館
【横芝光会場】
と き　10月26日（土）午前10時～
午後3時（受付）

ところ　横芝光町文化会館
問 い合わせ　東金会場：東金簡易
裁判所�☎52-2331
　�横芝光会場：千葉家庭裁判所八
日市場支部�☎0479-72-1300

　『軽油は県内で買いましょう！
　 Ｎｏ！不正軽油宣言』
　軽油引取税は、軽油を購入した
販売店の所在する県の収入になり、
教育、福祉、道路整備などに使わ�
れます。
　不正軽油の製造、販売、使用は
軽油引取税の脱税だけではなく、
県民の健康や地域の環境に悪影響
を与える悪質な犯罪行為です。
　不正軽油の流通を防止するため、
不正軽油の販売や使用の防止にご
協力をお願いします。
問 い合わせ　佐倉県税事務所軽油
引取税課�☎043-483-1116

　『労災職業病なんでも相談会』
　労働災害・職業病などにお悩み
の皆さまを対象に、相談会を行い
ます。労働問題でお困りの方は、ぜ
ひ相談会へご参加ください
と き　①10月26日（土）、②11月
30日（土）午後1時～ 4時

と ころ　①船橋市勤労市民セン
ター（船橋市本町4-19-6）、②千
葉市中央コミュニティセンター
（千葉市中央区千葉港2-1）

対 応者　弁護士、労働安全衛生管
理者、ソーシャルワーカーなど

費用　無料
申込み　不要、当日会場へ
問い合わせ　千葉中央法律事務所
　☎043-225-4567

　『10月の移動交番車開設』
ふ るさと自然公園駐車場　2日（水）、
10日（木）、25日（金）午前10時～
11時30分

ス ーパーランドローム　2日（ 水 ）、
21日（月）午前10時～11時30分

海 の駅九十九里　8日（火）午前10
時～11時30分、28日（月）午後2
時～3時

や すらぎの家　16日（水）午後2時
～ 3時、31日（木）午前10時～11
時30分

真 亀川総合公園　18日（金）、31日（木）
午後2時～3時

問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　『安全で安心なまちづくり旬間』
　県警では、「千葉県安全で安心な
まちづくりの促進に関する条例」�
に基づいて、県民の皆さんの防犯
に対する関心、理解を深めていた
だくため、毎年10月11日から20
日までを「安全で安心なまちづく
り旬間」として、自治体・防犯協
会などの関係機関・団体や、事業
者防犯活動に携わるボランティア
の方々と協力しながら、犯罪の起
こりにくいまちづくりを目指した
活動を行っています。
　皆さんも一緒に犯罪の起こりに
くい社会、安全で安心な千葉のまち
づくりに取り組んでいきましょう。
期 間　10月11日（金）～ 10月20
日（日）までの10日間

活動内容
　�小学生（高学年）・中学生を対象
とした「防犯ポスター展の開催」、
地域防犯ボランティア県民大会
の開催、街頭における防犯キャン
ペーンの実施、警察・防犯ボラン
ティアなどによる防犯パトロー
ルの実施、防犯教室・防犯講和
の開催

問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　『ハロウィンジャンボ宝くじ』
　この宝くじの収益金は、市町村
の明るいまちづくりや地域住民の
福祉向上のために使われます。購
入はぜひ県内の宝くじ売り場で！
発 売期間　9月24日（火）～ 10月
18日（金）

抽せん日　10月30日（水）
賞金　1等・前後賞合わせて5億円
※�宝くじは、役場では販売してい
ません。

　大網白里特別支援学校
　『後期学校公開』
と き　10月29日（火）午前9時30
分～ 11時30分（受付は9時15分
から）

ところ　大網白里市特別支援学校
内 容　学校の概要説明、施設設備
や授業の様子の参観

申 込み　事前申し込みが必要、10
月21日（月）までに電話で下記へ

問 い合わせ　大網白里特別支援学
校�☎70-5000（市東、鈴木まで）

　『町出納室でも県税を納めることが
　できます』
　町出納室で収納された県税の2％�
が県から委託金として町へ交付さ
れますので、町出納室での県税の納
付にご協力をお願いします。
出納室で納めることができる県税
　�普通自動車税、法人事業税、法
人県民税、個人事業税、不動産
取得税

※�県税の納税証明書の発行、分納
の相談は町では行っていません。

問い合わせ　出納室�☎70-3180

　『住民票とマイナンバーカードに
　旧姓（旧氏）が記載できます』
　11月5日（火）から、住民票とマ
イナンバーカードに旧姓（旧氏）を
記載することができるようになり
ます。旧姓を併記するには、旧姓�
併記のための請求手続きが必要と
なります。詳しくは下記までお問
い合わせください。
問い合わせ　住民課住民係
　☎70-3151　

　『航空科学博物館イベント』
■ANA空港おしごと体験
と き　10月6日（日）午前10時～午
後4時

ところ　航空科学博物館館内など
費用　入館料のみ
内 容　航空機の誘導など、普段見
られない舞台裏の仕事を体験

■航空学校合同説明会
とき　10月20日（日）
ところ　航空科学博物館「体験館」
費用　入館料のみ
内 容　航空分野に関する学科・コー
スを設置している各学校による
学校紹介や個別相談

■客室乗務員のおはなし（ANA）
とき　10月27日（日）午後1時～
ところ　航空科学博物館館内
費用　入館料のみ
内 容　客室乗務員の経験者から仕
事の魅力や体験談など生の声を
聞くことができる講演会

定員　120人
問い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557

　つくも学遊館主催短期講座
　 『簡単バランス健康クッキング』
と き　10月17日（木）②11月8日
（金）午前10時～午後1時（受付
は9時45分から）

と ころ　つくも学遊館（調理実習
室）

費用　1回300円（食材費）
内 容　①「町の健康通信簿～あな
たは大丈夫？健診結果から見え

催し

保健
福祉

環境
生活

お知
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ガイダンス（要予約）
　毎週金曜日　18時～
　毎週土曜日　14時～
　毎週日曜日　10時～
フラダンス教室
　毎週木・土曜日　�9時30分～
卓球サークル
　毎週木曜日　18時～
　毎週水曜日(初心者)　14時～
健康アップ体操教室
　10/11（金）、25日（金）　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも 
　☎70-3605

♥かたかいこども園♥
　10/1（火）、15（火）10時～11時
♥とようみこども園♥
　10/8（火）10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

10/1・8・15・23・29・11/5
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

つくも学遊館休館日

フィットネスつくも

こども園の開放

開館日時　平日9時～17時
休館日　土曜日・日曜日・祝日
※入館料無料（浴場は廃止）
※団体利用可（要事前申請）
問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184
　ちどりの里 ☎70-6706

10/7・15・21・22・23～11/8
（10/23 ～ 11/8は町民文化祭のため）

～図書室新刊案内～
『烈風ただなか』
 あさの　あつこ

『氷獄』
 海堂　尊

『のっけから失礼します』
 三浦　しをん
問い合わせ
　中央公民舘 ☎76-4116

ちどりの里

中央公民館休館日

歌壇　　　� 町短歌同好会
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相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 23 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 16 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163要予約

何でも相談
（人権・行政） 8 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教 育 毎週　
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3193電話相談可

健 康 3、23 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

乳 幼 児 24 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

消費生活 1、8、
15、29 9 時～正午 役 場 応 接 室 産業振興課

☎70-3177

交通事故 ※次回は11月20日（水）です。 総務課
☎70-3107

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 1、8、15、29 9時～11時 有　料

エ イ ズ 検 査
Ｂ 型 Ｃ 型 肝 炎 検 査 10、24 13時～14時 予約制

親 と 子 の 心 の 相 談 月一回 14時～16時 予約制

心 の 健 康 相 談
2、16 14時30分～16時30分 予約制
9、23 14時～16時 予約制

DV（ ド メ ス テ ィ ッ ク
バ イ オ レ ン ス ）相 談

7、21、28 9時～17時 予約制
平日(専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日(専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

会場　山武健康福祉センター ☎ 54-0611

定例相談 

山武健康福祉センターだより 

※当番医は変更になる場合があります。 ※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

夜間急病診療所 20時～23時・年中無休 ☎50ｰ2511

診療時間　9 時～ 17 時
　問い合わせ ( テレホンガイダンス ) ☎ 50-2531休日当番医 

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

10/6 き み の も り ク リ ニ ッ ク
70-2366（ 大網 ）

松 尾 ク リ ニ ッ ク
0479-86-6482（ 山武 ）

10/13 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（ 東金 ）

岩 崎 医 院
0479-86-2217（ 山武 ）

10/14 は っ と り 内 科 ク リ ニ ッ ク
71-3190（ 東金 ）

睦 岡 ク リ ニ ッ ク
80-8001（ 山武 ）

10/20 ふるがき糖尿病循環器クリニック
70-0801（ 大網 ）

よ し み 医 院
82-8676（ 山武 ）

10/22 高 橋 医 院
76-3101（ 九十九里 ）

鈴 木 医 院
89-1002（ 山武 ）

10/27 原 医 院
54-0624（ 東金 ）

伊 藤 医 院
82-2508（ 山武 ）

11/3 ま す ほ 内 科 ク リ ニ ッ ク
70-8800（ 大網 ）

高 橋 医 院
82-2450（ 山武 ）

11/4 西 田 医 院
53-1393（ 東金 ）

日 向 台 ク リ ニ ッ ク
88-1491（ 山武 ）

（8月分）

納期のお知らせ

町税の休日納税・相談窓口
10月27日（日）
9時～16時（正午～13時を除く）
※納税は便利な口座振替をご利用ください。

ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

ガス料金の口座振替

滞納処分実施状況

9月分　10月7日（月）
10月分　11月7日（木）
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

差 押 件 数35件
（預貯金、給与、不動産など）

10月31日（木）納期限
町県民税(第3期)
国民健康保険税(第4期)
後期高齢者医療保険料(第4期)
介護保険料(第4期)
給食費(10月分)
問い合わせ　
　税 務 課 徴 収 係  ☎70-3143
　住民課国保年金係 ☎70-3236
　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184
　教育委員会事務局学校給食係 ☎76-2274

受付　平日8時30分～15時
　(電話にて予約してください)
交 付日時　予約した日の直近の土曜
日の8時30分～正午
※�土曜日当日に申請受付はできませ
ん。詳しくは下記へ

問い合わせ
　住民課住民係 ☎ 70-3151

10 月 17 日（木）19 時～ 20 時
訪 問対象　町内にお住まいの5～10
人程度のグループ

申 込み　人数、場所、対話内容を取り
まとめ10月10日（木）までに下記へ

問い合わせ　
　総務課秘書広報係 ☎ 70-3122

9/27( 金 ) ～ 10/11( 金 ) 議会定例会
10/4( 金 )  農業委員会総会
� 定例教育委員会
　 5( 土 )� 町短歌大会
� とようみこども園運動会
　 6( 日 )� 町敬老会
　12( 土 )� かたかいこども園運動会
　13( 日 )� 町民体育祭
　27( 日 )� 町税の休日納税・相談窓口

土曜日に住民票の取得ができます

町長の現地訪問

町のカレンダー　(予定)

町の人口・世帯数
9 月１日現在（前月比）
人口 １５，７６３人 （－２５）

男 ７，８４１人 （－１９）

女 ７，９２２人 （－ ６）

世帯数 ７，１２１世帯 （－ １）

氏　名 年齢  地　区
木 村 　 き み ９１ 真 亀 納 屋
糸 房 　 　 實　８１ 屋　　　形

ご冥福をお祈りします。

届出時に配布している掲載確認で「希望しま
す」と返信をいただいた方を掲載しています。

おくやみ （敬称略）

日 月 火 水 木 金 土
☆2日（水）は、いちごクラブのため支援センターは午後からのご利用（保健福祉センター）になります。
※いちごクラブとは心理・身体的での発達に不安がある子どもへの対応に困難を感じていたり、集団での活動（遊び）　　
　�に不安を感じる親子を対象に行っている親子遊び中心の教室です（登録制）。
☆10日（木）は「すてきなかんむりを作ろう」、21日（月）は「汽車ぽっぽに乗ろう」、30日（水）は「ハロウィン会」です。※予約制

わんぱくひろば
（13時～ 15時）
保健福祉センター

いちごクラブ
（10時～正午）
保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター

休

講座
すてきなかんむりを作ろう

（10時45分～11時30分）
子育て支援センター 子育て支援センター

休
お魚つりあそび

（9時30分～ 15時）
子育て支援センター

すくすくひろば
（9時30分～正午）
保健福祉センター

おもちゃ図書館

つくも学遊館
休

あそぼあそぼう
（11時～）

保健福祉センター

身体測定

子育て支援センター

しゃぼん玉day
（10時～ 11時）
子育て支援センター

休 休 おもちゃ図書館

つくも学遊館
休

講座
汽車ぽっぽに乗ろう
（11時～正午）
子育て支援センター

おはなし玉手箱
（11時～11時20分）
子育て支援センター

休 休
すくすくひろば

（9時30分～正午）
保健福祉センター

わんぱくひろば
（13時～ 15時）
子育て支援センター

休

講座
ハロウィン会

（10時30分～11時30分）
子育て支援センター 子育て支援センター

休
お誕生日会
（11時～）

子育て支援センター 保健福祉センター

子育て支援センター 開館時間　9時30分～ 15時30分

問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976

21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 18 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31
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10月号の表紙はくじゅうくり未来ワークショップの様子。真剣に町の将来を考え、熱い
討論を繰り広げていました。中高生の考える斬新な意見についつい　も聞き入ってしまいました。

有料 広 告 募 集 中
広報くじゅうくりでは、有料広告を募集しています。
宣伝 · 求人などに活用してみませんか？
1コマ 縦 40mm ×横85mm　10,000 円 / 月

※詳細はお問い合わせください。

▼　広　告　欄　▼


