


町
町
税
条
例
」の
一
部
を
改
正

九
十
九
里
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に

つ
い
て 

（
議
案
第
８
号
）

・「
地
方
税
法
施
行
令
」の
改
正
に
伴

い
、
国
民
健
康
保
険
税
の
課
税
限
度

額
お
よ
び
低
所
得
者
に
係
る
国
民
健

康
保
険
税
の
軽
減
判
定
所
得
の
見
直

し
を
行
う
た
め
、「
九
十
九
里
町
国

民
健
康
保
険
税
条
例
」の
一
部
を
改

正九
十
九
里
町
重
度
心
身
障
害
者
医
療

費
等
の
助
成
に
関
す
る
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

 

（
議
案
第
９
号
）

・「
千
葉
県
重
度
心
身
障
害
者（
児
）

医
療
給
付
改
善
事
業
費
補
助
金
交
付

要
綱
」の
改
正
に
伴
い
、
精
神
障
害

者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
所
持
者
を
対

象
者
と
す
る
た
め
、「
九
十
九
里
町

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
等
の
助
成

に
関
す
る
条
例
」の
一
部
を
改
正

九
十
九
里
町
後
期
高
齢
者
医
療
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

の
制
定
に
つ
い
て 

（
議
案
第
10
号
）

・
国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
関
す
る
緊
急
対
応
策
を
踏
ま
え

た
、「
千
葉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広

域
連
合
後
期
高
齢
者
医
療
に
関
す
る

条
例
」の
改
正
に
伴
い
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
す
る
な

ど
し
た
被
用
者
に
対
し
傷
病
手
当
金

を
支
給
す
る
た
め
、「
九
十
九
里
町

後
期
高
齢
者
医
療
に
関
す
る
条
例
」

の
一
部
を
改
正

九
十
九
里
町
国
民
健
康
保
険
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ

い
て 

（
議
案
第
11
号
）

・
国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
に
関
す
る
緊
急
対
応
策
を
踏
ま

え
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

に
感
染
す
る
な
ど
し
た
被
用
者
に
対

し
傷
病
手
当
金
を
支
給
す
る
た
め
、

「
九
十
九
里
町
国
民
健
康
保
険
条

例
」の
一
部
を
改
正

九
十
九
里
町
介
護
保
険
条
例
の
一
部

を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

 

（
議
案
第
12
号
）

・「
介
護
保
険
法
施
行
令
」の
改
正
に

伴
い
、
低
所
得
者
の
保
険
料
軽
減
を

強
化
す
る
た
め
、「
九
十
九
里
町
介

護
保
険
条
例
」の
一
部
を
改
正

九
十
九
里
町
保
育
所
設
置
条
例
を
廃

止
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

 

（
議
案
第
13
号
）

・
作
田
保
育
所
が
令
和
２
年
３
月
末

を
も
っ
て
廃
園
と
な
り
、
す
べ
て
の

町
立
保
育
所
が
な
く
な
る
こ
と
か

ら
、「
九
十
九
里
町
保
育
所
設
置
条

例
」を
廃
止

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の

選
任
に
つ
き
議
会
の
同
意
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て 

（
議
案
第
14
号
）

・
鈴
木
智
氏
の
令
和
２
年
６
月
13
日

の
任
期
満
了
に
伴
い
、
新
た
に
並
木

千
明
氏
を
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員

会
委
員
に
選
任

町
長
の
給
料
の
特
例
に
関
す
る
条
例

の
制
定
に
つ
い
て

 

（
追
加
議
案
第
15
号
）

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
る
深
刻
な
経
済
状
況
を
踏

ま
え
、
町
の
財
政
に
も
多
大
な
影
響

を
受
け
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
る
た

め
、
財
政
対
策
の
一
環
と
し
て
町
長

の
給
料
を
20
パ
ー
セ
ン
ト
減
額
す
る

措
置
を
講
じ
る
た
め
の「
町
長
の
給

料
の
特
例
に
関
す
る
条
例
」を
制
定

　

町
議
会
は
、
町
長
が
招
集
し
毎
年

３
月
、
６
月
、
９
月
、
12
月
に
開
か

れ
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
定
期
的
に
開

く
会
議
を「
定
例
会
」と
い
い
ま
す
。

そ
の
他
、
必
要
に
応
じ
て「
臨
時
会
」

を
開
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◆
９
月
定
例
会

と 

き　

９
月
４
日（
金
）午
前
９
時

30
分
か
ら
開
会
予
定

と 

こ
ろ　

役
場
３
階 

議
場

※ 

請
願
、
陳
情
は
８
月
19
日（
水
）午

後
４
時
ま
で
議
会
事
務
局
に
て
受

け
付
け
て
い
ま
す
。

※ 

議
会
開
催
中
は
、
傍
聴
受
付
で
住

所
・
氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
い
た

だ
く
だ
け
で
、
議
会
を
傍
聴
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
傍
聴
の
際
に

は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
予
防
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ　

　

議
会
事
務
局

　

☎
70
-３
１
３
５

議
会

定
例
会
の
お
知
ら
せ

定
例
会
の
お
知
ら
せ

行
事
・
イ
ベ
ン
ト

中
止
・
延
期
の
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
次
の
イ
ベ
ン

ト
・
行
事
が
中
止
・
延
期
と
な
り
ま

し
た
。
ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

◆ 

町
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
祭（
延
期
）

と
き　

９
月
20
日（
日
）

※
延
期
後
の
日
程
は
未
定

◆
町
民
体
育
祭（
中
止
）

と
き　

10
月
４
日（
日
）

◆
敬
老
会（
中
止
）

と
き　

10
月
18
日（
日
）

◆ 

第
10
回
九
十
九
里
町
郷
土
芸
能
ま

つ
り（
延
期
）

と
き　

10
月
24
日（
土
）、
25
日（
日
）

※
来
年
度
へ
延
期
と
な
り
ま
す

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70
-3
1
9
3

◆
九
十
九
里
町
短
歌
大
会（
中
止
）

と
き　

10
月
上
旬

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
中
央
公
民
館

　

☎
76
-4
1
1
6

3
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専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に

つ
い
て 

（
議
案
第
３
号
）

・「
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
」が
令
和
２
年
４
月
１
日
か

ら
施
行
さ
れ
る
こ
と
に
伴
い
、
九
十

九
里
町
町
税
条
例
等
の
一
部
を
改
め

る
必
要
が
生
じ
た
こ
と
か
ら
、
令
和

２
年
３
月
31
日
に「
九
十
九
里
町
町

税
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
」

の
制
定
を
地
方
自
治
法
第
１
７
９
条

第
１
項
の
規
定
に
よ
り
専
決
処
分
し

た
も
の

九
十
九
里
町
基
本
構
想
に
つ
い
て

 

（
議
案
第
６
号
）

・
町
の
最
上
位
計
画
と
し
て
本
町
に

お
け
る
ま
ち
づ
く
り
の
指
針
と
な
る

「
第
４
次
九
十
九
里
町
総
合
計
画
」

が
令
和
２
年
度
に
計
画
期
間
満
了
と

な
る
こ
と
か
ら
、
新
た
に
令
和
３
年

度
か
ら
令
和
12
年
度
ま
で
の
10
年
間

を
計
画
期
間
と
し
た「
第
５
次
九
十

九
里
町
総
合
計
画
」を
策
定
す
る
に

あ
た
り
、
町
が
目
指
す
将
来
像
お
よ

び
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す

「
基
本
構
想
」を
策
定

九
十
九
里
町
町
税
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
制
定
に
つ
い
て

 

（
議
案
第
７
号
）

・
国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
緊
急
経
済
対
策
を
踏
ま
え
た
、

「
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る

法
律
」、「
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部

を
改
正
す
る
政
令
」お
よ
び「
地
方

税
法
施
行
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る

省
令
」の
施
行
に
伴
い
、「
九
十
九
里

会計名 補正の内容 補正前 補正額 補正後

一般会計
（議案第１号）
※専決処分の承認

歳入は、国庫支出金を増額する。
歳出は、総務費、民生費を増額する。
国の「新型コロナウイルス感染症緊急経済対策」の趣旨に基づき、特
別定額給付金、子育て世帯への臨時特別給付金など、家計と子育て世
帯への支援に迅速かつ的確に取り組むため、地方自治法第 179 条第
1項の規定により専決処分したもの。

5,528,000 1,585,224 7,113,224

一般会計
（議案第２号）
※専決処分の承認

歳入は、国庫支出金、繰入金を増額し、諸収入を減額する。
歳出は、民生費、衛生費、商工費、教育費などを増額する。
新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するとともに、感染拡大
の影響を受けている地域経済や住民生活を支援し地方創生を図るため
の「新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金」が交付され
ることとなったことに伴い、感染拡大の防止策や子育て世帯、飲食
店など中小企業などへの支援に迅速に取り組むため、地方自治法第
179 条第 1項の規定により専決処分したもの。

7,113,224 93,919 7,207,143

給食事業特別会計
（議案第２号）
※専決処分の承認

歳入は、繰入金を増額し、諸収入を減額する。
歳出は、総務費、給食施設費を増額する。
新型コロナウイルス感染症の影響により、臨時休業措置となった児童
生徒の学習時間の確保にあたり、夏季休業期間を変更し授業を実施す
る見込みとなったことから、6月・７月分学校給食費の保護者の負担
軽減と、給食提供の安全対策に迅速に対応するため、地方自治法第
179 条第 1項の規定により専決処分したもの。

139,000 7,263 146,263

一般会計
（議案第４号）

歳入は、国庫支出金、県支出金、繰入金、諸収入を増額する。
歳出は、総務費、民生費、衛生費、農林水産業費、商工費、教育費を
増額する。
歳入で増額する主なものは、各事業の実施に伴う国や県からの補助金
などによるもののほか、歳入から歳出を差し引くと、1,691 万 3 千
円の財源が不足となることから、財政調整基金繰入金を繰り入れする
もの。
歳出で増額する主なものは、総務費で令和元年台風第 15 号などの自
然災害により被災した自治区区民館などの修理費用として 291 万円、
民生費で福祉カー貸付事業の車両購入費用として 351 万 1 千円、教
育費で令和元年台風第 15 号で倒壊した体育倉庫設置工事費用 279
万 9千円などによるもの。

7,207,143 29,519 7,236,662

国民健康保険特別会計
（議案第５号）

歳入は、県支出金を増額する。
歳出は、保険給付費を増額する。
国民健康保険に加入している被用者のうち、新型コロナウイルス感染
症に感染したとき、または発熱などの症状があり感染が疑われるとき
に、療養のためその労務に服することができない期間において、傷病
手当金を支給するもの。

2,168,000 1,761 2,169,761

　本定例会では、議案15件・請願２件・議員提出議案３件の審議が行われました。町長が提案した議案
などは、原案のとおり承認・可決・同意されましたので、概要をお知らせします。
※ 新型コロナウイルス感染症対策により、一般質問は自粛となりました。議員提出議案については、「議
会だより」でお知らせします。

（千円）令和２年度の補正予算（議案第１～２号・議案第４～５号）
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第２回　６月議会定例会 会期　６月２日



手
当

更
新
書
類
の
提
出
期
間
で
す
。
お
忘
れ
な
く
！

更
新
書
類
の
提
出
期
間
で
す
。
お
忘
れ
な
く
！

児
童
扶
養
手
当

◆
現
況
届
提
出
期
間

　

８
月
３
日（
月
）〜
31
日（
月
）

◆ 

手
当
月
額（
所
得
に
応
じ
て
算
定
）

・
全
部
支
給　

４
３
，
１
６
０
円

・ 

一
部
支
給　

４
３
，
１
５
０
〜

１
０
，
１
８
０
円

◆
第
２
子
加
算
額（
月
額
）

・
全
部
支
給　

１
０
，
１
９
０
円

・ 

一
部
支
給　

１
０
，
１
８
０
〜

５
，
１
０
０
円

◆
第
３
子
以
降
加
算
額（
月
額
）

・
全
部
支
給　

６
，
１
１
０
円

・ 

一
部
支
給　

６
，
１
０
０
〜

３
，
０
６
０
円

◆ 

要
件　

次
に
該
当
す
る
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
母
ま
た
は
養
育
者

に
支
給
。

① 

父
母
が
離
婚
し
た
後
、
父
ま
た
は
母

と
一
緒
に
生
活
を
し
て
い
な
い
児
童

② 

父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③ 

父
ま
た
は
母
が
重
度（
国
民
年
金

の
障
害
等
級
１
級
程
度
）の
障
害

に
あ
る
児
童

④ 

父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

⑤ 

父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年

以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥ 

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ

Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦ 

父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り
引
き

続
き
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る

児
童

⑧
未
婚
の
母
の
児
童

⑨ 

そ
の
他
、
生
ま
れ
た
と
き
の
事
情

が
不
明
で
あ
る
児
童

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
70
-３
１
６
４

特
別
児
童
扶
養
手
当

◆
所
得
状
況
届
提
出
期
間

　

 

８
月
12
日（
水
）〜
９
月
11
日（
金
）

◆
手
当
月
額

・
重
度
障
害
児（
１
級
）

　

５
２
，
５
０
０
円

・
中
程
度
障
害
児（
２
級
）

　

３
４
，
９
７
０
円

◆ 

要
件　

20
歳
未
満
で
次
に
該
当
す

る
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
母
ま

た
は
養
育
者
に
対
し
て
支
給
。

① 

身
体
障
害
者
手
帳
お
お
む
ね
１
級

〜
３
級

② 

療
育
手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
お
お
む
ね
Ｂ

の
１

③ 

日
常
生
活
が
極
め
て
困
難
で
あ
る

精
神
障
害
程
度

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
６
２

　

認
知
症
は
誰
で
も
な
り
得
る
疾
病

で
す
。
早
期
か
ら
の
治
療
で
進
行
を

遅
ら
せ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

◆ 

認
知
症
初
期
集
中
支
援
チ
ー
ム
と

は
？

　

 

認
知
症
ま
た
は
そ
の
疑
い
の
あ
る

方
や
ご
家
族
を
訪
問
し
、
早
期
診

断
・
早
期
対
応
が
で
き
る
よ
う
初

期
支
援
を
行
う
チ
ー
ム
で
す
。

◆ 

対
象
者　

　

 

自
宅
で
生
活
し
て
お
り
、
認
知
症
が

疑
わ
れ
る
40
歳
以
上
の
方
で
、
病
院

の
受
診
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
が

で
き
な
い
方
な
ど
、
次
の
よ
う
な
心

配
が
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

・ 

認
知
症
が
疑
わ
れ
る
が
ど
う
し
た

ら
い
い
か
？

・ 

受
診
し
て
も
ら
い
た
い
が
、
本
人

が
拒
否
し
て
い
る

・ 

介
護
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
た
い

が
、
う
ま
く
い
か
な
い
な
ど

◆
相
談
先

　

 

認
知
症
が
気
に
な
る
方
、
認
知
症

の
家
族
の
こ
と
で
お
悩
み
の
方

は
、
ま
ず
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー（
☎
76
-５
７
１
３
）ま
で
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
８
４

　

い
つ
ま
で
も
元
気
で
自
分
ら
し
く

過
ご
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
介
護

予
防
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
教
室
は
運
動
機
能
の
向
上
を

目
的
と
し
て
、
ト
レ
ー
ナ
ー
の
指
導

の
も
と
、
ど
な
た
で
も
で
き
る
簡
単

な
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動
や
筋
力
ア
ッ
プ

体
操
な
ど
を
中
心
に
行
い
ま
す
。
ま

た
、
管
理
栄
養
士
に
よ
る
栄
養
指
導

や
口
腔
機
能
の
個
別
指
導
も
行
っ
て

い
ま
す
。　

　

老
化
の
サ
イ
ン
に
早
い
段
階
で
気

付
き
、「
介
護
」が
必
要
な
状
態
に
な

ら
な
い
よ
う
に「
予
防
策
」を
講
じ

る
こ
と
で
、
日
々
の
生
活
に
必
要
な

心
と
体
の
機
能
を
維
持
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　

参
加
を
ご
希
望
の
方
は
、
健
康
福

祉
課
高
齢
者
福
祉
係
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

期 

間　

10
月
か
ら
翌
年
１
月
ま
で
の

毎
週
木
曜
日

対 

象　

65
歳
以
上

費 

用　

無
料

申 

込
み　

９
月
８
日（
火
）ま
で
に

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係
へ
申

込
書
を
提
出

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
８
４

支
援

認
知
症
初
期
集
中

認
知
症
初
期
集
中

支
援
チ
ー
ム

支
援
チ
ー
ム

健
康
元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防

元
気
な
う
ち
か
ら
介
護
予
防

は
つ
ら
つ
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ

は
つ
ら
つ
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
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延
期
し
て
い
た
各
種
検
診
の
日
程

が
決
定
し
ま
し
た
。

　

な
お
、
申
し
込
み
方
法
な
ど
の
詳

細
に
つ
い
て
は
、
広
報
９
月
号
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

◆ 

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・
肺
が
ん

検
診（
喀
痰
検
査
）

と
き
・
と
こ
ろ

・ 

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

 

11
月
５
日（
木
）、
25
日（
水
）、
26

日（
木
）、
30
日（
月
）

・
つ
く
も
学
遊
館

　

 

11
月
18
日（
水
）、
19
日（
木
）

・
九
十
九
里
小
学
校
体
育
館

　

 

11
月
21
日（
土
）

◆
大
腸
が
ん
検
診

　

 

平
成
30
年
度
ま
た
は
令
和
元
年
度

の
町
大
腸
が
ん
検
診
受
診
者
と
今

年
度
新
規
申
込
み
さ
れ
た
方
に

は
、
８
月
下
旬
に
検
体
容
器
を
送

付
し
ま
す
。

検
体
回
収
日（
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
）

　
 

10
月
９
日（
金
）、
10（
土
）、
22

日（
木
）、
23
日（
金
）、
11
月
16
日

（
月
）、
17
日（
火
）

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　

☎
70
-３
１
８
２

　

令
和
元
年
台
風
15
号
・
19
号
お
よ

び
10
月
の
大
雨
に
て
被
災
さ
れ
た
方

に
対
し
、
災
害
義
援
金
の
２
次
配
分

が
決
定
し
ま
し
た
。

◆ 

対
象
・
配
分
額（
２
次
配
分
）

・
人
的
被
害

　

死
亡 

３
０
０
，
０
０
０
円

　

重
症 

１
５
０
，
０
０
０
円

・
住
宅
被
害

　

全
壊 

３
０
０
，
０
０
０
円

　

半
壊 

１
５
０
，
０
０
０
円

　

床
下
浸
水 

３
０
，
０
０
０
円

　

一
部
損
壊　

配
分
な
し

※ 

１
次
配
分
は
一
部
損
壊（
１
０
，

０
０
０
円
）を
除
き
同
額

◆
配
分
方
法

　

 

す
で
に
義
援
金
配
分
を
申
請
し
、

１
次
配
分
を
受
給
し
て
い
る
方

は
、
申
請
時
の
指
定
口
座
へ
振
り

込
み
ま
す
。

※ 

義
援
金
の
配
分
対
象
と
な
り
、
ま

だ
申
請
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
早

め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
６
２

検
診
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・
肺
が
ん

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査
・
肺
が
ん

検
診
・
大
腸
が
ん
検
診

検
診
・
大
腸
が
ん
検
診

配
分

千
葉
県
災
害
義
援
金

千
葉
県
災
害
義
援
金

２
次
配
分

２
次
配
分

個別がん検診指定医療機関の追加について
　広報7月号でお知らせした、胃がん・乳がん・子宮がん・大腸がん検診の個別検診について、8月から
指定医療機関が追加されました。予約不要の医療機関についても、事前に休診日などをご確認いただく
ことをお勧めします。
　また、受診の際は、保険証（生活保護受給者は生活保護受給証明書）や町から発行される受診券などが
必要となりますので、ご留意ください（詳しくは広報7月号、または健康福祉課健康指導係にお問い合わ
せください）。

　問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

各検診の指定医療機関（８月追加分）

医療機関名
検査項目

電話番号胃
（バリウム）

乳
（マンモ）

乳
（エコー） 子宮 大腸

秋葉医院（東金市） ○ 55-4881（予約不要）
岩佐産婦人科医院（東金市） ○ 58-6000（予約不要）
河宇産婦人科（東金市） ○ 52-4371（予約不要）
斉藤クリニック（東金市） ○ 53-1110（要予約）
城西クリニック（東金市） ○ 52-8181（要予約）
公立長生病院（茂原市） ○ ○ ○ 0475-34-2121（要予約）
宍倉病院（茂原市） ○ ○ ○ ○ 0475-24-2171（要予約）
鈴木医院（茂原市） ○ ○ ○ ○ 0475-22-2630（要予約）
宮本内科医院（茂原市） ○ 0475-22-3770（要予約）
千葉ロイヤルクリニック（千葉市） ○ ○ ○ ○ 043-204-5511（要予約）
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自　衛　官　募　集
募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間）

航空学生
（パイロット）

【海】
18歳以上23歳未満の方で高卒者（見込
み含む）または高専3年次修了者（見込
み含む）
【空】
18歳以上21歳未満の方で高卒者（見込
み含む）または高専3年次修了者（見込
み含む）

受付中～
　9月10日（木）
※ 締め切り日必着

1次：9月22日（火・祝）
2次：10月17日（土）～22日（木）
3次： 【海】11月20日（金）～12月

16日（水）
　　　  【空】11月14日（土）～12月
　　　17日（木）

一般曹候補生
18歳以上33歳未満の方
※ 32歳の方は採用予定月の末日現在、
33歳に達していない方

1次：9月18日（金）～20日（日）
2次：10月9日（金）～14日（水）
※上記期間の内、指定する1日

自衛官候補生
18歳以上33歳未満の方
※ 32歳の方は採用予定月の1日から起
算して3カ月に達する日の翌月の末
日現在、33歳に達していない方

年間を通じて
受け付け 受付時にお知らせ

予
備
自
衛
官
補

一般公募 18歳以上34歳未満の方
受付中～
　9月11日（金）
※ 締め切り日必着

10月4日（日）・5日（月）
技能公募

18歳以上で国家免許資格などを有す
る方（資格により年齢上限は53歳未満
～55歳未満）

問い合わせ　自衛隊茂原地域事務所（千葉地方協力本部）  ☎ 0475-25-0452

九十九里町一斉防災行動訓練を実施します
（山武郡市合同シェイクアウト訓練）

　災害時は、まず第一に自分の身を守ることが重要です。シェイクアウト訓練は、誰でもその場でで
きる訓練ですので、みんなで参加しましょう。なお、訓練の参加者数を把握するため、参加登録を受
け付けています。登録方法は、町ホームページをご覧ください。

訓練日時　：　令和2年9月1日（火）　午前10時から1分間
■一斉防災行動訓練（シェイクアウト訓練）とは
　指定された日時に、自宅・職場・学校などその時いる場所で、地震から身を守るための『3つの
安全行動（①姿勢を低くし、②体や頭を守り、③揺れが収まるまでじっとする）』を1分間行う訓練
です。

　午前10時に震度6強の地震発生を
想定し、防災行政無線などで訓練開
始の合図を行います。
　訓練の参加者は、3つの安全行動を
1分間行ってください。
　1分間の安全行動が終了したら、各
家庭・職場で家具の転倒防止など、
防災対策の確認を行ってください。

問い合わせ　総務課交通防災係  ☎70-3107  HPwww.town.kujukuri.chiba.jp/

その時いる場所で一斉に３つの安全行動を行いましょう！
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国
保

知
っ
て
い
ま
す
か
？
高
額
療
養
費
制
度

知
っ
て
い
ま
す
か
？
高
額
療
養
費
制
度

　

高
額
療
養
費
制
度
と
は
医
療
機
関

で
の
自
己
負
担
が
高
額
に
な
っ
た
と

き
に
自
己
負
担
限
度
額
を
超
え
た
分

が
高
額
療
養
費
と
し
て
支
給
さ
れ
る

制
度
で
す
。

※ 

自
己
負
担
限
度
額
は
年
齢
と
所
得

に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

申
請
方
法

　

医
療
機
関
に
支
払
い
を
行
っ
た
医

療
費
が
高
額
療
養
費
に
該
当
し
た
場

合
、
申
請
に
よ
っ
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

　

高
額
療
養
費
支
給
の
該
当
と
な
っ

た
場
合
に
は
、
診
療
月
の
２
カ
月
後

以
降
に
世
帯
主
の
方
宛
に
手
続
き
の

案
内
状
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
住
民

課
国
保
年
金
係
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

　

申
請
に
は
時
効
が
あ
り
ま
す
。
診

療
月
か
ら
２
年
を
超
え
た
申
請
は
お

受
け
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い（
た
だ
し
、
医
療

費
の
自
己
負
担
部
分
を
診
療
月
の
翌

月
以
降
に
支
払
っ
た
と
き
は
支
払
日

の
翌
日
が
起
算
日
と
な
る
た
め
、
場

合
に
よ
っ
て
は
時
効
の
中
断
の
可
能

性
が
あ
り
ま
す
）。

申 

請
に
必
要
な
も
の　

被
保
険
者
証
、

印
鑑
、
通
帳
、
該
当
と
な
る
診
療

月
の
医
療
費
の
領
収
書

※ 

別
世
帯
の
方
が
申
請
す
る
場
合
は

申
請
者
の
身
分
証（
顔
写
真
付
き

の
も
の
は
１
点
、
顔
写
真
が
無
い

も
の
は
２
点
）お
よ
び
委
任
状
が

必
要
と
な
り
ま
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
の
利
用

　

入
院
・
外
来
に
関
わ
ら
ず
、
医
療

機
関
の
窓
口
で
自
己
負
担
を
限
度
額

の
お
支
払
い
で
済
ま
せ
る
た
め
に
は
、

保
険
証
と
と
も
に
、
限
度
額
適
用
認

定
証
な
ど
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。（
た
だ
し
、
国

民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ
る
世
帯

の
方
は
交
付
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
）。

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70
-３
１
５
２

加
入

千
葉
県
市
町
村
交
通
災
害
共
済

千
葉
県
市
町
村
交
通
災
害
共
済

加
入
し
ま
し
ょ
う
！
交
通
災
害
共
済

〜
年
会
費
７
０
０
円　

会
員
募
集
〜

　

交
通
災
害
共
済
は
、
利
益
を
目
的

と
し
な
い
住
民
相
互
の
共
済
制
度
で
、

公
共
団
体
が
運
営
し
て
い
る
安
心
・

有
利
な
制
度
で
す
。

　

年
間
７
０
０
円
の
会
費
で
、
交
通

事
故
に
あ
っ
た
場
合
に
、
最
高
で
１

５
０
万
円
の
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
ま

す
。

　

８
月
は
、
一
斉
加
入
推
進
月
間
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
家
族
そ

ろ
っ
て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

◆
年
会
費

　

７
０
０
円（
１
人
当
た
り
）

※ 

加
入
す
る
月
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

◆
共
済
期
間

　

９
月
１
日
〜
令
和
３
年
８
月
31
日

◆
対
象

　

 

自
動
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に
よ

る
事
故
で
、
自
動
車
安
全
運
転
セ

ン
タ
ー
か
ら
交
通
事
故
証
明
書

（
原
則
と
し
て
人
身
事
故
扱
い
）が

発
行
さ
れ
た
事
故

※ 
詳
細
は
申
し
込
み
の
際
に
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
見
舞
金　

① 

死
亡
見
舞
金（
１
５
０
万
円
）

② 

傷
害
見
舞
金（
入
院
、
通
院
を
問

わ
ず
、
実
日
数
に
応
じ
２
万
円
〜

50
万
円
）

③ 

身
障
見
舞
金（
交
通
事
故
が
原
因

で
身
体
障
害
者
等
級
１
級
ま
た
は

２
級
と
な
っ
た
場
合
50
万
円
）

④ 

交
通
遺
児
見
舞
金（
１
人
に
つ
き

10
万
円
）

◆
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
な
い
も
の

・ 

会
員
の
無
免
許
運
転
や
酒
気
帯
び

運
転

・ 

会
員
ま
た
は
見
舞
金
受
取
人
の
交

通
事
故
以
外
の
犯
罪
行
為

・ 

会
員
の
故
意
ま
た
は
重
大
な
過
失

・ 

地
震
、
津
波
な
ど
の
異
変

・ 

再
発
、
後
遺
症

◆
申
込
み

　

 

申
込
用
紙
を
記
入
後
、
総
務
課
窓

口（
役
場
２
階
）に
会
費
を
添
え
て

申
し
込
む

問
い
合
わ
せ

　

総
務
課
交
通
防
災
係

　

☎
70
-３
１
０
７

　

10
月
か
ら
令
和
３
年
３
月
ま
で
の

間
、
町
内
の
小
・
中
学
校
の
体
育
館

や
校
庭
の
利
用
を
希
望
す
る
団
体
の

申
し
込
み
を
受
け
付
け
し
ま
す
。

受
付
期
間

　

８
月
17
日（
月
）〜
９
月
11
日（
金
）

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70
-３
１
９
３

申
込

学
校
体
育
施
設
利
用

学
校
体
育
施
設
利
用
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問い合わせ
東千葉メディカルセンター

　☎50ｰ1199
https://www.tkmedical.jpHP

東千葉メディカルセンター長コラム第34回

理事長 増田　政久
災害記録集について

糖
尿
病
教
室

　

毎
月
、
糖
尿
病
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
テ
ー
マ
で
糖
尿
病
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
、

糖
尿
病
の
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

と 

き　

９
月
４
日（
金
）午
後
２
時
〜

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

講 

師　

全
ス
タ
ッ
フ

内 

容　

糖
尿
病
の
基
本
的
な
お
話

費 

用　

無
料

市
民
公
開
講
座

と 

き　

９
月
24
日（
木
）午
後
３
時
〜

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

講 

師　

救
急
科
・
集
中
治
療
部　

副

部
長　

大
谷　

俊
介　
　
　
　

演 

題　
「
災
害
時
に
当
院
が
で
き
る

こ
と（
仮
）」

費 

用　

無
料

定 

員　

30
人（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

■ 

糖
尿
病
教
室
・
市
民
公
開
講
座
に

つ
い
て
の
お
願
い

申 

込
み　

８
月
31
日（
月
）ま
で
に
電

話
予
約

※ 

間
隔
を
確
保
し
た
開
催
の
た
め
、

必
ず
事
前
に
電
話
に
て
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

※ 

入
口
で
の
手
指
消
毒
、
マ
ス
ク
の

着
用
、
体
温
測
定
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

※ 

37
・
５
度
以
上
の
方
は
ご
入
場
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。

※ 

マ
ス
ク
は
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、

売
店
な
ど
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
。

※ 

今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
流
行
状
況
に
よ
っ
て
は
、

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

送
迎
バ
ス
の
運
行
状
況

　

当
セ
ン
タ
ー
で
運
行
し
て
い
る
無

料
の
送
迎
車
両
は
、
現
在
は
通
常
ど

お
り
の
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
て
い
ま
す
。

　

消
毒
・
換
気
な
ど
の
感
染
対
策
を

行
う
た
め
、
ご
利
用
に
際
し
ご
不
便

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

耳
鼻
咽
喉
科
診
療

　

耳
鼻
咽
喉
科
の
診
療
を
月
〜
金
曜

日
に
行
っ
て
い
ま
す
。
受
診
を
希
望

さ
れ
る
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

※ 

紹
介
状
を
お
持
ち
で
な
い
場
合
は

選
定
療
養
費
が
か
か
り
ま
す

看
護
師
・
薬
剤
師
な
ど
、
常
勤
職
員

を
随
時
募
集
中
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
採
用
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　今回は昨年の自然災害とその記録集につい
てお話しさせていただきます。
　昨年、千葉県は相次いで災害に見舞われ、
特にこの地域では台風15号の暴風雨による被
害と、台風21号の影響を受けた大雨（令和元
年10月25日の大雨）による被害が顕著でした。
避難生活や復旧作業などで大変なご苦労をさ
れた方も多くいるかと思います。被害を受け
た皆さまにはお見舞いを申し上げます。
　当センターは台風15号が上陸した際、倒木
や冠水により周辺の交通が寸断された状況下
で断水が継続し、スタッフの参集もままなら
ない中、患者さんの受け入れと被害への対応
に追われました。幸いにして関係機関からの
支援や、自衛隊・自治体からの給水支援、そ
してＤＭＡＴ隊による医療支援を早期から受
けることができ、災害拠点病院としての責務
を果たすことができました。
　現在はこの被災での反省点を踏まえ、次の災

害下では適切な対応ができるよう、院内の災害
対策部門を中心に検討を進めているところです。
　その活動の一環として、この度の一連の災
害とその対応を記録し、今後に教訓を活かす
ため災害記録集を作成しました。発行部数の
関係で一般配布はできませんが、ホームペー
ジにてどなたでもご覧いただけるように公開
しています。
　今後、この記録集が役立つことを期待する
とともに、災害対応に関わられた皆さま、そ
して記録集作成にあたり情報提供をいただい
た皆さまに感謝いたします。

【記録集へのアクセス】
　東千葉メディカルセンターのホームページ
の中ほど「ピックアップ」の項目の下図のバナ
ーから見ることができます。
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ビ
ン
類
の
収
集
袋
の
中
に
、
中
身

の
入
っ
た
ビ
ン
や
水
洗
い
し
て
い
な

い
ビ
ン
、
空
き
缶
、
割
れ
た
蛍
光
灯

類
、
乾
電
池
な
ど
の
混
入
が
確
認
さ

れ
て
い
ま
す
。

　

収
集
さ
れ
た
ビ
ン
類
は
、
容
器
包

装
リ
サ
イ
ク
ル
法
に
よ
る
リ
サ
イ
ク

ル
を
行
う
た
め
、
手
作
業
で
色
ご
と

に
選
別
を
行
っ
て
い
ま
す
が
、
中
身

の
入
っ
た
ビ
ン
な
ど
は
リ
サ
イ
ク
ル

す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

各
家
庭
に
お
い
て
は「
家
庭
ご
み

の
出
し
方
」「
家
庭
ご
み
収
集
カ
レ

ン
ダ
ー
」を
再
度
確
認
し
、
ビ
ン
類

の
分
別
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
ビ
ン
類
で
出
せ
る
も
の

　

 

空
ビ
ン
、
ガ
ラ
ス
製
品
、
鏡
、
陶

磁
器（
皿
、
茶
わ
ん
な
ど
）、
調
味

料
の
ビ
ン
な
ど

◆
ビ
ン
類
の
出
し
方
の
ポ
イ
ン
ト

・
中
を
空
に
し
て
水
洗
い　

・ 

キ
ャ
ッ
プ
な
ど
は
取
り
外
し
、
材

質
に
よ
り
分
別

・ 

割
れ
た
蛍
光
灯
類
や
乾
電
池
は
、

収
集
日
に
出
す
か
、
役
場
・
つ
く

も
学
遊
館
に
あ
る「
乾
電
池
・
蛍

光
灯
類
回
収
倉
庫
」を
利
用

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70
-３
１
６
６

　

町
で
は
、
ガ
ス
事
業
法
に
基
づ
き

ガ
ス
配
管
設
備
の
ガ
ス
漏
れ
検
査

と
、
ガ
ス
機
器
の
給
排
気
設
備
点
検

を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
点
検
は

屋
内
に
入
っ
て
行
い
ま
す
の
で
、
調

査
員
訪
問
の
際
に
は
立
ち
会
い
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

な
お
、
ガ
ス
設
備
法
定
調
査
員
は

ガ
ス
課
か
ら
委
託
さ
れ
て
お
り
、
身

分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
不

審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、
身
分
証
明

書
の
提
示
を
求
め
る
か
、
ガ
ス
課
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
ガ
ス
設
備
法
定
調
査
員
に

よ
る
物
品
の
販
売
や
金
銭
の
徴
収

は
、
一
切
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

◆
今
年
度
対
象
地
区（
予
定
）

　

 

豊
海
地
区（
粟
生
、
下
貝
塚
、
宿
、

西
野
、
藤
下
、
不
動
堂
、
細
屋
敷
、

真
亀
、
真
亀
新
田
）

※ 

対
象
地
区
内
で
あ
っ
て
も
、
来
年
度

調
査
対
象
と
な
る
場
合
も
有
り
ま
す
。

◆ 

実
施
期
間

　

 

８
月
１
日（
土
）〜
令
和
３
年
３

月
31
日（
水
）

◆
業
務
受
託
者

　

ケ
イ
ハ
イ

問
い
合
わ
せ

　

ガ
ス
課
供
給
係

　

☎
76
-６
１
７
６

環
境

ビ
ン
類
の
出
し
方

ビ
ン
類
の
出
し
方

点
検

ガ
ス
設
備
点
検

ガ
ス
設
備
点
検

環
境

町
指
定
ご
み
袋
で
事
業
系
ご
み
は
出
せ
ま
せ
ん
！

町
指
定
ご
み
袋
で
事
業
系
ご
み
は
出
せ
ま
せ
ん
！

事
業
系
ご
み
と
家
庭
系
ご
み
は

き
ち
ん
と
仕
分
け
を
！

　

事
業
者
は
、
自
ら
の
事
業
活
動
に

伴
っ
て
生
じ
た
廃
棄
物（
事
業
系
ご

み
）を
自
ら
の
責
任
に
お
い
て
処
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

町
で
は
、
商
店
、
飲
食
店
、
会
社
、

工
場
な
ど
か
ら
排
出
さ
れ
る
事
業
系

一
般
廃
棄
物
は
、
家
庭
ご
み
の
収
集

と
は
区
分
し
、
自
己
処
理
お
よ
び
町

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
業
許
可
業
者

で
の
収
集
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

な
お
、
産
業
廃
棄
物
に
つ
い
て
は
、

事
業
者
の
責
務
に
お
い
て
適
正
処
理

を
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

ご
み
問
題
は
、
社
会
問
題
に
も
な

っ
て
い
ま
す
。
排
出
事
業
者
自
ら
が
、

率
先
し
て
ご
み
の
減
量
化
の
推
進
を

お
願
い
し
ま
す
。

◆
事
業
系
ご
み
の
種
類

　

 

事
業
系
ご
み
は
、「
事
業
系
一
般

廃
棄
物
」と「
産
業
廃
棄
物
」に
分

類
さ
れ
ま
す
。

◆
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
方
法

　

 

次
の
①
②
ど
ち
ら
か
の
方
法
で
適

正
に
自
己
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

産
業
廃
棄
物
に
該
当
す
る
場
合
は
、

適
正
処
理
の
方
法
が
異
な
り
ま
す
。

① 

町
が
許
可
し
て
い
る
一
般
廃
棄
物
収

集
運
搬
業
許
可
業
者
と
契
約（
有
料
）

　

 

分
別
の
仕
方
や
排
出
曜
日
・
時
間
、

排
出
場
所
な
ど
は
周
囲
の
環
境
に

配
慮
し
、
許
可
業
者
と
よ
く
相
談

し
て
決
め
て
く
だ
さ
い
。

※ 

許
可
業
者
の
名
簿
な
ど
は
、
町
で

配
布
し
て
い
る「
家
庭
ご
み
の
出

し
方
」や
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

②
事
業
者
が
自
ら
処
理
施
設
へ
搬
入

　
 

東
金
市
外
三
市
町
環
境
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー（
☎
55
-９
１
４
１
）に

直
接
搬
入
す
る
。
施
設
の
了
承
が

必
要
に
な
り
ま
す
の
で
、
必
ず
事

前
に
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
処
理
料
金

　

２
６
１
円（
10
㎏
当
た
り
）

・
搬
入
受
付
時
間

　
【
月
〜
金
曜
日
】

　

午
前
８
時
30
分
〜
11
時
40
分

　

午
後
１
時
〜
４
時
40
分

　
【
土
曜
日
】

　

午
前
８
時
30
分
〜
11
時
40
分

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70
-３
１
６
６

　

HP http://w
w
w
.tow

n.kujukuri.
chiba.jp/ ００００００５０６

2.htm
l
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ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室 はつらつシルバークラブフォローアップ教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184

と　き 8月5日(水) 8月18日(火) 8月13日(木)、27日(木)

ところ ちどりの里

と　き
午後1時30分～ 3時午前10時～ 11時30分

ところ 保健福祉センター

と　き
午後2時～ 3時

ところ つくも学遊館

新しい生活様式における熱中症予防

保 健 師 だ よ り保 健 師 だ よ り
　今年の夏は、新型コロナウイルスを想定した、これまでと異なる生活
環境（新しい生活様式※）で迎えることとなります。これから暑くなり
ますが、マスクの着用により熱中症のリスクが高くなる可能性も指摘さ
れており、例年と異なる配慮が必要です。
　～ポイント～
・ 暑さを避ける　気温が高い日には、外出・屋外での作業を避ける
・ 屋外で十分な距離が確保できる場合など、適宜マスクを外す
・  こまめに水分補給をする　のどの渇きを感じる前に飲む、目安は 1日
1.2 リットル

・ 日頃からの健康管理　体調が悪い日には、無理せず静養する
・ 暑さに備えた体作り
　 高齢者、子ども、障がい者は熱中症のリスクが高いといわれています。
3密を避けながら、目配りや声掛けをお願いします。

※ 新しい生活様式…新型コロナウイルス感染症に関して、日常生活と感
染拡大防止対策を両立するため、①身体的距離の確保、②マスクの着
用③手洗いの他、3密（密集、密接、密閉）を避ける行動のこと。

問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎ 70-3182

カロリーひかえめ！カロリーひかえめ！ 豆乳黒ごまプリン
練りごまはごまと油が分離して
いることが多いので、よく混ぜ
てから加えてください。

①水（大さじ２）に粉ゼラチンを振り入
れ、約１０分ふやかしておく。

②なべに豆乳を入れ、火にかける。沸
騰させないように注意しながらフツ
フツしてきたら火を止め、砂糖と①、
はちみつを加えてよく混ぜる。

③ボウルに黒ねりごまを入れ、そこに
②を少しずつ入れて黒ねりごまを溶
く。よく混ざったらボウルごと冷水
につけ、かき混ぜながら粗熱をとる。

④少しとろみがついてきたらカップに注
ぎ、冷蔵庫で約１時間冷やし固める。

粉ゼラチン  ............. 4ｇ

成分無調整豆乳 .. 1カップ

砂糖  ....................  20ｇ

はちみつ  .....  小さじ1／2

黒ねりごま  ...... 大さじ１

材 料（4～5人分）

作り方

千葉県ひとり親世帯臨時千葉県ひとり親世帯臨時
特別給付金のお知らせ特別給付金のお知らせ
　子育てと仕事を一人で担うひ
とり親世帯に対し、新型コロナ
ウイルス感染症の影響により大
きな負担が生じていることを踏
まえ、給付金を支給します。

◆給付対象者　
① 令和2年6月分の児童扶養手
当が支給される方

② 公的年金などを受給してお
り、令和2年6月分の児童扶
養手当の支給が全額停止され
ている方

③新型コロナウイルス感染症の
影響により家計が急変するな
ど収入が児童扶養手当を受給
している人と同じ水準になっ
ている方

◆給付額　
　1世帯5万円、第2子以降1人
につき3万円

◆申請方法　
・①に該当する方　申請は不要
です。8月11日(火)に児童扶
養手当受給口座へ振り込まれ
ます。

・②③に該当する方　申請が必
要となります。詳しくは社会
福祉課子育て支援係へお問い
合わせください。
◆追加給付
　①②に該当する方のうち、新
型コロナウイルス感染症の影
響を受けて家計が急変し収入
が減少した方にはさらに1世
帯5万円を支給。

※詳しくは、児童扶養手当現況
届と同封の本給付金のチラシ
などをご確認ください。

問い合わせ
　社会福祉課子育て支援係
　☎70-3164
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町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

きれいな水づくり
　水は生命は基より、私たちの生活を保つために必要不可欠なものであり、日常生活のあらゆる場面で使
用されます。
　将来にわたり、安心・安全で豊かな水環境を守っていくためにも、住民や事業者の皆さんが排水浄化に
対する意識を持ち、良好な水質を保持するために一人ひとりができるだけきれいな水を自然に返すこと
が大切です。
 皆さんへのお願い 
　台所でのごみや食べ残しを少なくし、不要物は流さない。洗剤、シャンプーなどの薬剤の使用量を控え
るなど自分でできる対策がありますので、環境に優しい生活へと切り替えましょう。
　また、合併浄化槽の導入や法律で定められている浄化槽の検査(年1回 )などを実施し、放流水の浄化
を心掛けましょう。
　一部では基準値を超える大腸菌が発生しており、社会問題へとつながることもありますので、責任を持
った適正な管理をお願いします。

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70-3122

問い合わせ　まちづくり課環境係 ☎70-3166
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※新型コロナウイルスの影響によ
り掲載している催しなどが中止
となる場合があります。事前に
問い合わせ先へご確認をお願い
します。

『オリ・パラ』
サマーセッションin 東金

とき　8月19日（水）午後1時～4
時30分

ところ　東金特別支援学校
費用　無料
内容　ｗｅｂ会議システム（ｚｏ
ｏｍ）を活用したオンライン上
のボッチャ選手権、秋元妙美氏
（2012ロンドンパラリンピック
ボッチャ日本代表）による講演
申込み　8月6日（木）までに電話
で下記へ

問い合わせ　東金特別支援学校
　☎52-2542（教頭まで）

傾聴ボランティア『すみれ』
とき　8月7日（金）、21日（金）午
後1時～3時

※最長30分間
ところ　ちどりの里（作田1681）
対象　ただただ語りたい65歳以
上の方

内容　お聴きするのは、一般的な
お話に限ります。助言などをお
求めの方には、専門窓口を紹介
します。

申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター ☎76-5713

『暮らしと仕事の相談会』
「成年後見制度を知りたい、申
し立ての手続きがわからない」、
「相続の手続きがわからない」など
成年後見や相続に関する相談をお
受けします。
とき　9月4日（金）午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対応者　司法書士、社会福祉士など
費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　特定非営利活動法人
リンク ☎77-7531

『9/10～9/16は自殺予防週間です』
新型コロナウイルス感染症の影
響により、感染の不安に加え、普
段と違う環境に置かれたり、生活
が不安定になるなど、大きなスト
レスがかかっていると思います。
自分だけでは解決できない悩みや
苦しみを感じたら、まずは誰かに
相談しましょう。電話や対面での
相談のほか、厚生労働省のホーム
ページには、ＬＩＮＥやＳＮＳを
使った相談窓口の情報もあります。
また、皆さんが悩んでいる人に
気づき、声をかけ、話を聴き、必
要な支援につなげ、見守る「ゲー
トキーパー」になっていただき、悩
んでいる人を一人にしないようご
協力をお願いします。ゲートキー
パーに特別な資格は必要ありま
せん。あなたの周りの大切な人に、
まずは声をかけてみてください。
問い合わせ　健康福祉課健康指導
係 ☎70-3182

『ボランティア募集』
社会福祉協議会では、ボラン
ティア活動に参加していただける
個人・グループを広く募集してい
ます。ボランティア活動に興味の
ある方に対して、総合的な相談や、
さまざまな行事への協力や研修会、
ボランティア同士の交流なども

行っています。
ボランティア活動は、どんな世
代でも誰でも自分の興味や関心に
よって、また時間の余裕や生活環
境に合わせて参加できる活動です。
自分のできることからボラン
ティア活動の第一歩を踏み出して
みませんか。
問い合わせ　社会福祉協議会
　☎70-3163

『パパママ教室中止のお知らせ』
9月のパパママ教室は新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大防止
のため、中止します。妊娠・出産、
産後の育児についてのご相談は電
話、個別相談で対応いたします。
問い合わせ　健康福祉課健康指導
係 ☎70-3182

『かむ子・のびる子・元気な子
料理コンクール』

とき　11月22日（日）午前10時～
午後2時
ところ　千葉県口腔保健センター
テーマ　健康かみかみ弁当
応募資格　県内在住・在勤・在学
の方で、当日参加が可能な方
応募方法　応募票に2人分の献立
を記入し、自分で作った弁当
の写真と返信用封筒 （84円切
手を貼り、宛先記入）を同封し、
9月11日（金）までに下記へ郵送
（当日消印有効）
※詳しくは下記までファクスにて
問い合わせ　千葉県歯科衛生士会
　　043-241-9903 〒261-0002
　千葉市美浜区新港32-17

『九十九里町海水浴場開設の中止』
新型コロナウイルス感染症の影
響により、令和2年度九十九里町
のすべての海水浴場の開設は中止
となりました。
このため、ライフセーバーの監
視のない海水浴は非常に危険です
ので、このことを十分にご理解い
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ただき、行動いただけますようお
願いいたします。
問い合わせ　産業振興課商工観光
係 ☎70-3177

『一般の方はハマグリなどを
とることはできません』

九十九里浜には、漁業権が設定
されており、一般の方はハマグリ
（ゼンナ）やナガラミをとることは
できません。漁業協同組合の承諾
なくとると漁業権の侵害となり法
令違反となります。
問い合わせ　九十九里漁業協同組
合 ☎76-6171

千葉県就労準備支援事業
『あいリンク』開所のお知らせ
就職活動に不安があり、仕事に
就くことを心配している方、長く
仕事が続かない方などに、個別の
就労支援を行います。
開所時間　午前10時～午後5時
ところ　さんぶ生活相談センター
リンクサポート内およびｊｏｂ
ｓｃｈｏｏｌ.ｃｏｍ内ほか
対象　九十九里町・芝山町・横芝
光町にお住まいの方
問い合わせ　さんぶ生活相談セン
ターリンクサポート ☎77-7532

『8月の移動交番車開設』
真亀川総合公園　3日（月）、28日
（金）午前10時～11時30分
やすらぎの家　3日（月）午後2時
～3時、31日（月）午前10時～
11時30分
スーパーランドローム　4日（火） 
午前2時～3時、26日（水）午前
10時～11時30分
海の駅九十九里　11日（火）、21
日（金）午後2時～3時
ふるさと自然公園駐車場　13日
（木）午後2時～3時、27日（木）
午前10時～11時30分
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『ネット犯罪に注意！』
ＳＮＳやネットショッピング、

ネットゲームなど日常生活に欠か
せない便利な道具になっているス
マートフォン。インターネットを
利用したサイバー犯罪は多様化し
ているため、正しい予防策を理解
して犯罪に巻き込まれないように
心掛けましょう。
・ＯＳやソフトを常にアップデー
トしてセキュリティの状態を最
新に保つ
・パスワードは長く複雑にして、
他人に教えない
・ＳＮＳに写真や個人情報を投稿
せず、知らない人には公開しな
い
・フィルタリングを導入する
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『8月から9月にかけて
農地利用状況調査を行います』
農業委員会では農地法に基づき、

毎年1回、町内の農地の利用状況
について現地調査を行っています。
このため、農業委員や農地利

用最適化推進委員が農地を見回り、
耕作放棄されている農地へ立ち入
ることや、お話を伺うことがあり
ますので、ご理解とご協力をお願
いします。
問い合わせ　農業委員会事務局
　☎70-3173

『個人事業税の納付』
個人事業税第1期分の納期限は、

8月31日（月）です。納税通知を8
月上旬に送付しますので、最寄り
の金融機関、コンビニエンススト
アなどで納期限までに納めてくだ
さい。
また、町出納室でも納めること

ができますのでご利用ください。
なお、新型コロナウイルス感染

症の影響により納税が困難な方に
ついては「徴収猶予の特例制度（無
担保・延滞金なし）」があります。
問い合わせ　東金県税事務所
　☎54-0223

『新型コロナウイルス感染症の
影響による保険税（料）の減免』
国民健康保険税、後期高齢者医
療保険料、介護保険料については、
新型コロナウイルス感染症の影響
により、主たる生計維持者の収入
が一定程度減少した場合に、減額
または免除される場合があります。
問い合わせ　税務課課税係
　☎70-3142　住民課国保年金係
　☎70-3236　健康福祉課高齢者
福祉係 ☎70-3184

『上級救命講習』
とき　9月6日（日）午前9時～午後
5時
ところ　山武郡市広域行政組合消
防本部3階講堂
内容　AEDを使用した心肺蘇生
法、傷病者の管理方法、異物除
去法、搬送法および固定法など
対象　13歳以上
費用　無料
定員　20人（先着順）
申込み　8月21日（金）までに住
所・氏名・生年月日・職業・電
話番号を下記へ
※当日の持ち物など詳細は下記へ
問い合わせ　山武郡市広域行政組
合消防本部警防課 ☎52-8752

『テレビ受信障害対策工事』
町内において700MHz（メガヘ
ルツ）帯携帯電話基地局が開設さ
れます。新しい電波の利用が始ま
ると、一部地域においてテレビ画
像が「乱れる」「映らない」などの
受信障害が発生する可能性がある
ため、700MHz利用推進協会が、
その影響を防止するための受信障
害対策工事を行います。受信障害
の発生する可能性がある地域のお
宅へは、お知らせチラシの配布と
ともに、協会指定の工事作業員が
説明に伺います。
※本件にかかる工事で、視聴者の
方の費用負担はありません。
問い合わせ　700MHzテレビ受
信障害対策コールセンター
　☎0120-700-012
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町の人口・世帯数
７月１日現在（前月比）

人口 15,472人 （－６）

男 7,688人 （＋２）

女 7,784人 （－８）

世帯数 7,106世帯 （＋６）

おくやみ
　  ご冥福をお祈りします。　（敬称略）

氏　名 年齢 地　区

工 藤 泰 弘 7 4 屋 形
椎 名 き み 子 9 1 真 亀 納 屋
髙 木 久 子 8 0 西 野 丘

届出時に配布している掲載確認で「希望しま

す」と返信をいただいた方を掲載しています。

町長の現地訪問
8月20日（木）19時～20時
訪 問対象　町内にお住まいの5～
10人程度のグループ

申 込み　人数、場所、対話内容を取り
まとめ8月13日（木）までに下記へ

問い合わせ
　総務課秘書広報係  ☎70-3122

町のカレンダー　（予定）
 8/3（月）  定例教育委員会

 6（木）  農業委員会総会

 30（日）  町税の休日納税・相談窓口

定例相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 26 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 19 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163 要予約

何でも相談
（ 行 政 ） 11 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教 育 毎週
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3191電話相談可

健 康 3、25 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

乳 幼 児 26 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

交通事故 ※次回は9月16日（水）です。 総務課
☎70-3107

山武健康福祉センターだより
会場　山武健康福祉センター ☎ 54-0611

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 4、11、18、25 9時～11時 有　料
エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 13、27 13時～14時 予約制

親と子の心の相談 3 14時～16時 予約制

心 の 健 康 相 談
5 14時30分～16時30分

予約制
12、26 14時～16時

DV（ドメスティック
バイオレンス）相談

3、17、24、31 9時～17時 予約制
平日（専用☎54-2388） 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日（専用☎54-3556） 9時～17時 電話相談

休日当番医　診療時間　9時～ 17時
　問い合わせ（テレホンガイダンス） ☎50-2531

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

8/2 西 田 医 院
53-1393（東金）

岩 崎 医 院
0479-86-2217（山武）

8/9 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（東金）

高 橋 医 院
82-2450（山武）

8/10 鈴 木 ク リ ニ ッ ク
71-2033（大網）

明 海 ク リ ニ ッ ク
80-5355（山武）

8/16 ふるがき糖尿病循環器クリニック
70-0801（大網）

伊 藤 医 院
82-2508（山武）

8/23 う じ は ら ク リ ニ ッ ク
73-3320（大網）

鈴 木 医 院
89-1002（山武）

8/30 不 動 堂 ク リ ニ ッ ク
76-7737（九十九里）

よ し み 医 院
82-8676（山武）

9/6 古 川 ク リ ニ ッ ク
76-1588（九十九里）

吉 田 ク リ ニ ッ ク
82-0481（山武）

夜間救急診療所 ☎ 50 ｰ 251120 時～ 23時・年中無休

※当番医は変更になる場合があります。※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
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日 月 火 水 木 金 土

休

休 休 休

休 休

休 休

休

子育て支援センター 開館時間　9時30分～15時30分

問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976

休

休

☆8月のいちごクラブは、中止とさせていただきます。
☆4日（火）は「8月のおはなし会」、26日（水）は「おもちゃ図書館」、28日（金）は「ペットボトルで花瓶を作ろう」です。
※予約制
※当面の間、町内の方のみの利用とさせていただきます。
※おもちゃなどの消毒を行うため、正午から13時のランチタイムの利用ができません。お弁当の持参はご遠慮ください。

講座
8月のおはなし会
（10時30分～11時）

わんぱくひろば
（13時～15時）

子育て支援センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター 保健福祉センター

すくすくひろば
（9時30分～正午）

子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 保健福祉センター

わんぱくひろば
（13時～15時）

お誕生日ＤＡＹ

子育て支援センター 保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター

身体測定 おもちゃ図書館
講座

ペットボトルで花瓶を作ろう
（10時～11時30分）

子育て支援センター 保健福祉センター つくも学遊館 子育て支援センター 子育て支援センター

すくすくひろば
（9時30分～正午）
子育て支援センター

つくも学遊館休館日
8/4・11・18・25・9/1
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎ 70-3601

フィットネスつくも
フラダンス教室
　フラでパプリカを踊ろう！
　毎週土曜日　9時 30分～
卓球サークル
　毎週木曜日　18時～
　毎週水曜日（初心者）　14時～
健康アップ体操教室
　8/14（金）、28日（金）　10時～
※ 初心者ガイダンスについては、
お問い合わせください。
問い合わせ
　フィットネスつくも
　☎ 70-3605

こども園の開放
♥かたかいこども園♥
　8/4（火）、18（火）10時～11時
♥とようみこども園♥
　8/11（火）、25（火）10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

ちどりの里
開館時間　平日9時～17時
◆おてもり喫茶（いこいの場）
　毎週水曜日　10時～
◆すてっぷ（介護予防体操）
　第2･4金曜日　10時30分～
問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係
　☎ 70-3184

中央公民館休館日
8/3・11・17・24・31・9/7

～図書室新刊案内～
『あしたの華姫』

畠中　恵
『不良』

北野　武
『きものが着たい』

群　ようこ
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

納期のお知らせ
8月31日（月）納期限
町県民税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）
介護保険料（第2期）
問い合わせ　
　税 務 課 徴 収 係　☎70-3143
　住民課国保年金係　☎70-3236
　健康福祉課高齢者福祉係　☎70-3184

町税の休日納税・相談窓口
8月30日（日）
9時～16時（正午～13時を除く）
※納税は便利な口座振替をご利用ください。

ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

滞納処分実施状況
（6月分）

差 押 件 数 19件
（預貯金、給与、不動産など）

ガス料金の口座振替
　7月分　8月7日（金）
　8月分　9月7日（月）
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176
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日
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ま
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掲載内容については新型コロナウイルスの影響により
中止・変更となる場合があります。
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お願い・お知らせ
※ コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご利用の際は家庭での検温をお願いします。
※ 保護者の方は、マスクの着用をお願いします。マスク着用が可能な年齢のお子さんについて
は、着用をお願いします。
※小学生以上（兄弟姉妹も）の方は子育て支援センターの利用はできません。
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▼　広　告　欄　▼

厚生労働省
新型コロナウイルス
接触確認アプリ（略称:COCOA）

※画面イメージ

自分をまもり、大切な人をまもり、
地域と社会をまもるために、
接触確認アプリをインストールしましょう。

◆ 本アプリは、利用者ご本人の同意を前提に、スマー
トフォンアプリの近接通信機能（ブルートゥース）
を利用して、お互いに分からないようプライバ
シーを確保して、新型コロナウイルス感染症の陽
性者と接触した可能性について、通知を受け取る
ことができるアプリです。

◆ 利用者は、陽性者と接触した可能性が分かること
で、検査の受診など保健所のサポートを早く受け
ることができます。利用者が増えることで、感染
拡大の防止につながることが期待されます。

有料広告募集中
広報くじゅうくりでは、有料広告を募集しています。
宣伝 · 求人などに活用してみませんか？
1コマ 縦 40mm×横85mm　10,000 円 / 月

※詳細はお問い合わせください。

編

集

後

記

　

８
月
号
の
表
紙
は
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
犬
の
「
心
（
し
ん
）

ち
ゃ
ん
」。
飼
い
主
の
西
村

さ
ん
と
共
に
約
10
年
間
に
わ

た
り
、
雨
の
日
も
風
の
日
も

関
係
な
く
、
毎
日
子
ど
も
た

ち
の
登
下
校
を
見
守
っ
て
き

た
ワ
ン
ち
ゃ
ん
で
す
。

　

現
在
は
、
心
ち
ゃ
ん
が
高

齢
の
こ
と
も
あ
り
、
防
犯
パ

ト
ロ
ー
ル
は
お
休
み
中
で
す

が
、
涼
し
く
な
っ
た
こ
ろ
に

は
体
調
を
診
て
再
開
す
る
予

定
だ
そ
う
で
す
。

　

心
ち
ゃ
ん
！
少
し
で
も
長

生
き
し
て
ね
！
少
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