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11
月
３
日
、
九
十
九
里
の
秋
が
凝

縮
さ
れ
た
大
イ
ベ
ン
ト
、
産
業
ま
つ

り
、
健
康
ま
つ
り
、
福
祉
ま
つ
り
、
生

涯
学
習
推
進
大
会
、
町
民
文
化
祭
が

役
場
駐
車
場
や
保
健
セ
ン
タ
ー
、
中

央
公
民
館
な
ど
で
５
年
ぶ
り
に
開
催

さ
れ
ま
し
た
。（
町
民
文
化
祭
は
、
10

月
29
日
～
11
月
３
日
の
期
間
に
開

催
）

　

会
場
で
は
、
九
十
九
里
町
な
ら
で

は
の
特
産
品
の
販
売
や
取
れ
た
て
の

ト
マ
ト
や
炊
き
立
て
の
ま
ぜ
ご
は

ん
、
つ
き
た
て
お
も
ち
の
無
料
配
布
、

さ
ま
ざ
ま
な
体
験
イ
ベ
ン
ト
な
ど
が

盛
り
だ
く
さ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、
友
好
姉
妹
都
市
で
あ
る
富

山
県
上
市
町
の
皆
さ
ん
に
よ
る
上
市

産
黒
毛
和
牛
の
串
焼
き
の
無
料
配
布

に
は
、
ひ
と
き
わ
長
い
列
が
で
き
て

い
ま
し
た
。

　

生
涯
学
習
推
進
大
会
で
は
、
弁
護

士
の
菊
地
幸
夫
氏
が「
人
を
許
す
時

が
自
分
を
高
め
る
と
き
」
を
テ
ー
マ

に
講
演
さ
れ
、
会
場
は
大
い
に
盛
り

上
が
り
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

九
十
九
里
町
の
魅
力
と
笑
顔
が
あ

ふ
れ
た
一
日
で
し
た
。 九十九里の九十九里の秋秋

町民文化祭
産業まつり

福祉まつり

生涯学習推進大会健康まつり
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厚生労働省によると、性的接触のある女性
であれば５０％以上が生涯で一度は感染すると
されている一般的なウイルスです。子宮頸がん
をはじめ、肛門がん、膣がんなどのがんや、
尖圭コンジローマなど、多くの病気の発生に関
わっています。特に、近年若い女性の子宮頸
がん罹患が増えています。

　HPVの中には、子宮頸がんを起こしやすい
種類（型）のものがあり、子宮頸がんワクチン
は、このうち一部の感染を防ぐことができます。
　現在、日本国内で使用できるワクチンは、防
ぐことができるHPVの種類によって、２価ワク
チン（サーバリックス）、４価ワクチン（ガーダ
シル）、９価ワクチン（シルガード９）の３種類
あります。

ヒ

町

感トパピローマウイルス(HPV)とは……

では、令和4年 4月より子宮頸がんワクチンの積極的な勧奨を再開しております！

染を防ぐことができます！

■対象者
・小学６年生～高校１年生の女性（定期接種対象者）
・平成９年４月２日～平成１９年４月１日生まれの女性
（接種機会を逃した方）
※対象の方には、既に通知を送付しています。

■予診票の発行を希望される方へ
　母子手帳をお持ちの上、健康福
祉課でお手続きください。
　子宮頸がんワクチンについては、
厚生労働省のホームページをご確
認ください。

■対象者　
　・国民健康保険に加入している30 歳以上の方
（令和６年３月３１日時点）

　・後期高齢者医療制度に加入している方

■検査項目　
　・血液検査　・血圧測定　・尿検査　
　・身体測定　
　・診察、問診

■対象者　２０歳以上（令和６年３月３１日時点）

■種別　
　・胃がん（バリウム検査）
　・大腸がん（便潜血検査）
　・子宮頸がん（子宮頸部細胞診）

　・乳がん（マンモグラフィ/超音波検査）　
　　※年齢により検査方法が異なります

特定健診 がん検診

指定医療機関での検診（健診）は終了間近です。まだ受けていない方は、必ず受けましょう！

令和６年３月末まで 令和６年２月末まで

特定健診
町ホームページ

厚生労働省
ホームページ

子 宮 頸 が のん おワ 知ク らチ せン

問い合わせ　健康福祉課健康指導係　☎ 70-3182

個別検診（健診）まだ間に合います！

がん検診
町ホームページ

問い合わせ　健康福祉課健康指導係　☎ 70-3182

　通常の３割程度の自己負担で
受けられます

　約１０，０００円かかる健診が
１，０００円で受けられます。
　※後期高齢者医療制度の方
　　は無料

指定医療機関や受診方法、料金等の詳細は、町ホームページまたは健康指導係までお問い合わせください。
※今年度、既に同じ検診（健診）を受診済みの方は対象外です。
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お
ら
知せ

◆
対
象
医
療
機
関

　

供
給
状
況
に
よ
っ
て
受
け
入
れ
で

き
な
い
こ
と
や
、予
約
が
必
要
な
場

合
が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
医
療
機
関

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

・
町
内
医
療
機
関　

古
川
ク
リ
ニ
ッ

ク
、不
動
堂
ク
リ
ニ
ッ
ク
、高
橋
医

院
、九
十
九
里
病
院
、ま
さ
き
ク
リ

ニ
ッ
ク

・
町
外
医
療
機
関　

東
千
葉
メ
デ
ィ

カ
ル
セ
ン
タ
ー　

ほ
か
町
契
約
医

療
機
関
、
山
武
郡
市
医
師
会
加
入

医
療
機
関
、
千
葉
県
内
相
互
乗
り

入
れ
協
力
医
療
機
関

◆
利
用
方
法

　

町
が
発
行
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
予
診
票
を
記
入
・
持
参
し
、

医
療
機
関
で
接
種
す
る
。

※
申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
よ
り
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成
の
申
請

が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

☎
70-

３
１
８
２

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を

希
望
す
る
方
に
、接
種
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　

接
種
日
当
日
、①
か
②
の
い
ず
れ

か
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方（
助
成
期
間
中
に

65
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
、

誕
生
日
の
前
日
か
ら
助
成
が
受
け

ら
れ
ま
す
）

②
60
歳
か
ら
64
歳
の
方
で
、
心
臓
・

腎
臓
・
呼
吸
器
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫

不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機

能
に
障
害
が
あ
る
方（
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
程
度
）

◆
助
成
金　

　
１
，５
０
０
円

※
接
種
料
金
か
ら
、
１
，５
０
０
円
を

差
し
引
い
た
額
を
医
療
機
関
で
お

支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
接
種
料
金
は
医
療
機
関
ご
と
に
異

な
り
ま
す
。

◆
助
成
期
間

　

10
月
１
日（
日
）
～
12
月
31
日（
日
）

※
医
療
機
関
に
よ
り
予
防
接
種
実
施

期
間
が
異
な
り
ま
す
。
年
末
の
休

診
日
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

インフルエンザ助成
申し込みフォーム

予
防

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

費
用
一
部
助
成
に
つ
い
て

費
用
一
部
助
成
に
つ
い
て

　

町
で
は
、
生
後
４
カ
月
の
お
子
さ

ん
を
対
象
に
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
と
は
、
お
子
さ

ん
と
保
護
者
に
絵
本
を
通
し
て
心
触

れ
合
う
ひ
と
と
き
を
持
つ
き
っ
か
け

を
つ
く
る
活
動
で
す
。

現
在
、
こ
ん
に
ち
は
赤
ち
ゃ
ん
訪
問

と
同
時
実
施
し
て
お
り
、
お
子
さ
ん

と
絵
本
と
の
出
会
い
を
お
手
伝
い
し

て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
集
団
で
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー

ト
開
催
を
計
画
し
て
お
り
、
ブ
ッ
ク

ス
タ
ー
ト
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
随
時
募

集
し
て
お
り
ま
す
。
ご
興
味
の
あ
る

方
は
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70-

３
１
８
２

◆
申
請
時
来
庁
方
式

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の

際
に
本
人
確
認
を
行
い
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
が
出
来
上
が
っ
た
ら
ご

自
宅
に
郵
送
す
る
方
式
で
す
。

※
既
に
申
請
し
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
通
知
が
届
い
て
い
る
方
は
対

象
外
で
す
。

◆
申
請
時
来
庁
方
式
の
メ
リ
ッ
ト

　

申
請
か
ら
受
け
取
り
ま
で
一
回
の

来
庁
で
手
続
き
を
済
ま
せ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

※
手
続
き
が
で
き
る
の
は
、
申
請
者

本
人
の
み
で
す
。

※
申
請
時
来
庁
方
式
に
よ
る
申
請
は

事
前
予
約
制
で
す
の
で
、
住
民
課

住
民
係
へ
お
電
話
に
て
ご
予
約
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
住
民
係

　
☎
70-

３
１
１
１

募

開

集

始

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を

郵
送
し
ま
す（
申
請
時
来
庁
方
式
）

郵
送
し
ま
す（
申
請
時
来
庁
方
式
）



１０月２１日・２２日の２日間で片貝中央海岸を
会場に千葉県誕生１５０周年記念事業として、「第１
回ビーチライフin九十九里町２０２３」が開催され
ました。
九十九里町の雄大なビーチは自然あふれる景観と
広さを維持しており、海水浴以外の楽しみ方を体感し
ていただき、「通年ビーチを活用する」という趣旨の
もとイベントを開催しました。ビーチを活用してさ
まざまなビーチスポーツを観戦、体験できるビーチ空
間を作り、町民の方々を中心に近隣から近県に波及
し、全国へ九十九里町を発信していきます。
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施設・業務名 年末最終日 年始開始日

役 場 12月28日(木) 1月4日(木)
戸籍届出(婚姻届・死亡届など)は、休み中も受け
付けしています。住民票・印鑑証明・税証明などの
発行およびマイナンバーカードの交付・更新はで
きません。

中 央 公 民 館 12月27日(水) 1月5日(金) ☎76-4116

つ く も 学 遊 館 12月27日(水) 1月5日(金) ☎70-3601

フ ィ ッ ト ネ ス つ く も 12月27日(水) 1月5日(金) ☎70-3605

ち ど り の 里 12月28日(木) 1月4日(木) ☎70-3184

ガ ス 事 業 12月28日(木) 1月4日(木) ☎76-6176(緊急時の連絡先)

社 会 福 祉 協 議 会 12月28日(木) 1月4日(木) ☎70-3163

シルバー人材センター 12月28日(木) 1月4日(木) ☎70-3071

ご
み
の
収
集
業
務

可 燃 ご み の 収 集 12月30日(土) 1月4日(木) 地区ごとの収集日はごみ収集カレンダーで確認し
てください。

ペットボトルの収集 12月27日(水) 1月10日(水)

カ ン・ ビ ン・
金 属 類 の 収 集 地区ごとの収集日はごみ収集カレンダーで確認してください。

リ サ イ ク ル 倉 庫
( 古紙・古着・蛍
光 灯・ 発 泡 ス チ
ロ ー ル・ 製 品 プ
ラスチックなど )

年末は持ち込みが集中し、倉庫に入りきらないことも予想されます。搬入はお早めに！

粗 大 ご み の 収 集 12月27日(水) 1月4日(木)
年内回収を希望する場合の最終受付日 ☎50-5300
豊海地区 12月20日(水)収集日[12月25日(月)]
片貝地区 12月21日(木)収集日[12月26日(火)]
作田地区 12月22日(金)収集日[12月27日(水)]

環境クリーンセンター
へ の ご み の 持 ち 込 み 12月28日(木) 1月8日(月) ごみ直接搬入受付　☎55-9141

夜 間 急 病 診 療 所 年中無休 午後8時～ 10時診療（受付は午後９時４５分まで）　☎50-2511

水 道 業 務 12月28日(木) 1月4日(木) 山武郡市広域水道企業団　☎55-7851

し 尿 の く み 取 り 12月28日(木) 1月4日(木) 年内のくみ取り作業を希望する方は、12月14日(木) 
までに環境アクアプラントへ　☎54-0531

火 葬 業 務 12月31日(日) 1月4日(木) 斎場　☎55-6360

年　末　年　始　の　業　務　日　程

診
療
時
間　

午
前
９
時
～
正
午

◆
12
月
30
日（
土
）

・
大
網
白
里
歯
科
診
療
所（
大
網
白

里
市
）

　

☎
72-

７
５
４
４

◆
12
月
31
日（
日
）

・
麻
生
歯
科
医
院（
東
金
市
）

　

☎
52-

２
８
５
５

・
大
網
歯
科
医
院（
大
網
白
里
市
）

　

☎
72-

６
４
８
０

◆
令
和
６
年
１
月
１
日（
月
）

・
飯
田
歯
科
医
院（
東
金
市
）

　

☎
55-

２
４
８
０

・
い
ご
う
歯
科
医
院（
東
金
市
）

　

☎
50-

２
３
２
３

◆
令
和
６
年
１
月
２
日（
火
）

・
伊
藤
歯
科
医
院（
大
網
白
里
市
）

　

☎
72-

３
９
２
６

◆
令
和
６
年
１
月
３
日（
水
）

・
ぐ
み
ょ
う
今
井
歯
科
医
院（
東
金

市
）

　

☎
58-

７
３
７
４

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70-

３
１
８
２

歯
科
年
末
年
始

年
末
年
始

在
宅
当
番
医

在
宅
当
番
医



　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
申

請
・
交
付
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
平�

日
に
お
越
し
に
な
れ
な
い
方
は
、休�

日
交
付
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

受
け
取
り
は
事
前
予
約
制
で
す
の

で
、住
民
課
住
民
係
へ
お
電
話
に
て�

ご
予
約
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
に
、当�

日
の
持
ち
物
に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

◆
と
き　

12
月
24
日
（
日
）
午
前
９ 

　

時
～

※
交
付
窓
口
は
予
約
状
況
に
応
じ
て�

　

時
間
を
延
長
し
ま
す
。

◆
と
こ
ろ　
役
場
住
民
課
窓
口

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
住
民
係

　
☎
70-

３
１
１
１

休
日
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
交
付
窓
口

休
日
交
付
窓
口

　

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操
作
に
不
慣

れ
な
方
に
対
し
、使
い
方
な
ど
の
疑
問

に
答
え
る
な
ん
で
も
相
談
会
を
開
催

し
ま
す
。

と
き　
12
月
10
日（
日
）午
前
９
時
～

正
午（
１
人
30
分
程
度
）

と
こ
ろ　
町
中
央
公
民
館

費
用　
無
料

申
し
込
み　
12
月
５
日（
火
）ま
で
に

電
話
で
教
育
委
員
会
事
務
局
中
央

公
民
館
へ

※
先
着
順
で
す
が
、
申
し
込
み
期
間

内
に
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
初

め
て
の
方
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館

　
☎
76-

４
１
１
６

相
談
ス
マ
ホ
な
ん
で
も

ス
マ
ホ
な
ん
で
も

相
談
会

相
談
会

◆
特
典
品

・
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド　
１
，０
０
０
円

・
町
指
定
燃
え
る
ご
み
専
用
袋（
大
） 

 �

10
枚

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
70-

３
１
５
２

　

20
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険
被
保

険
者
を
対
象
に
、健
康
づ
く
り
へ
の 

習
慣
と
関
心
を
高
め
、楽
し
く
継
続

的
な
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
も

ら
う
こ
と
を
目
的
と
し
て「
国
民
健 

康
保
険
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
」を
実

施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
事
業
期
間
中（
令
和
４

年
12
月
～
令
和
５
年
11
月
）に
、各 

種
健
康
診
査（
人
間
ド
ッ
ク
や
特
定

健
診
な
ど
）の
受
診
、自
主
的
な
健 

康
づ
く
り
な
ど
を
行
い
ポ
イ
ン
ト
を

貯
め
た
方
は
、「
ポ
イ
ン
ト
管
理
カ
ー

ド
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
期
間

　

12
月
１
日（
金
）～
22
日（
金
）

※
郵
送
の
場
合
は
12
月
22
日
消
印
有

効
◆
申
請
場
所

　

住
民
課
国
保
年
金
係

◆
申
請
方
法

　

申
請
の
際
は「
ポ
イ
ン
ト
管
理
カ 

ー
ド
」を
ご
提
出
い
た
だ
き
ま
す
。

申
請
後
、
内
容
審
査
の
上「
特
典 

品
引
換
券
」を
発
送
し
ま
す
の
で
、 

後
日
指
定
日
・
指
定
場
所
に
お
越 

し
く
だ
さ
い
。
特
典
品
と
交
換
い 

た
し
ま
す
。

申
請

健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業

特
典
品
交
換
の
申
請
を
忘
れ
ず
に
！

特
典
品
交
換
の
申
請
を
忘
れ
ず
に
！

ポイント管理カード
表裏

特典品ゲット！

◆
届
け
出
に
必
要
な
も
の　

・
第
三
者
行
為
に
よ
る
傷
病
届

・
事
故
発
生
状
況
報
告
書

・
念
書（
被
害
者
側
）

・
誓
約
書

・
事
故
証
明
書（
交
通
事
故
の
場
合
）

・
保
険
証

◆
次
の
場
合
は
保
険
証
が
使
え
ま
せ
ん

・
仕
事
中
や
通
勤
中
の
事
故

・
飲
酒
運
転
や
無
免
許
運
転
な
ど
の

不
法
行
為

・
加
害
者
か
ら
治
療
費
を
受
け
取
っ

た
り
、示
談
を
済
ま
せ
た
と
き

※
示
談
を
す
る
場
合
は
事
前
に
住
民

課
国
保
年
金
係
へ
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

　

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
70-

３
１
５
２

◆
補
助
額

　

補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
上

限
２
万
円
、
１
，
０
０
０
円
未
満
の

端
数
は
切
り
捨
て
）

◆
申
請
期
間

　

令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）ま
で（
土

日
・
祝
日
を
除
く
）午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
15
分（
正
午
～
午
後
１

時
を
除
く
）

◆
申
請
方
法

　

農
林
水
産
課
農
林
水
産
係
に
申
請

必
要
書
類
な
ど
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

　

申
請
に
必
要
な
も
の
に
つ
い
て
詳

し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

※
郵
送
に
よ
る
受
け
付
け
は
行
い
ま

せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　
農
林
水
産
課
農
林
水
産
係

　
☎
70-

３
１
７
１

◆
交
通
事
故
な
ど
の
け
が
で
保
険
証

を
使
っ
て
医
療
機
関
を
受
診
す
る

と
き
は
町
に
届
け
出
が
必
要
で
す

　

交
通
事
故
や
傷
害
事
件
な
ど
第
三

者（
自
分
以
外
）か
ら
傷
害
を
受
け
た

と
き
や
自
損
事
故
を
起
こ
し
た
と
き

に
、
国
民
健
康
保
険
証
を
使
い
医
療

機
関
を
受
診
す
る
場
合
に
は
、
必
ず

住
民
課
国
保
年
金
係
へ
届
け
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
証
を
使
う
場
合
も
同
様
に
届
け
出

が
必
要
で
す
。

　

本
来
、
治
療
費
は
加
害
者
が
支
払

う
も
の
で
す
が
、一
時
的
に
国
民
健
康

保
険
で
立
て
替
え
を
し
、
後
か
ら
加

害
者
に
請
求
し
ま
す
。

※
届
け
出
を
し
な
い
場
合
、
医
療
費

を
返
還
し
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

ア
ラ
イ
グ
マ
や
タ
ヌ
キ
な
ど
に
よ

る
農
作
物
被
害
を
防
止
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
、電
気
柵
設
置
費
用
の
一
部

を
補
助
し
ま
す
。

　

交
付
を
希
望
す
る
方
は
期
間
内
に

申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、同
一

年
度
１
回
限
り
と
し
、
２
年
連
続
で

申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
予
算
が
な
く
な
り
次
第
、
終
了
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
購
入

前
に
必
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
者

①
～
③
の
全
て
の
項
目
に
当
て
は
ま

る
方

①
町
内
に
住
所
が
あ
る
個
人
ま
た
は

法
人

②
町
税
な
ど
の
滞
納
が
な
い
方

③
前
年
の
農
作
物
の
販
売
金
額
が

５０
万
円
以
上
あ
る
方

◆
補
助
条
件

①
～
③
の
全
て
の
項
目
に
当
て
は
ま

る
こ
と

①
電
気
柵
を
設
置
す
る
農
地
が
全
て

町
内
に
あ
る
こ
と

②
電
気
柵
が
補
助
申
請
す
る
年
度
内

に
購
入
し
た
も
の
で
あ
る
こ
と

③
対
象
者
が
所
有
し
、又
は
借
用
し
、

か
つ
、
現
に
耕
作
さ
れ
て
い
る
農

地
で
あ
る
こ
と

※
家
庭
菜
園
は
対
象
外
で
す
。

届

補

出

助

第
三
者
行
為
の
届
け
出

第
三
者
行
為
の
届
け
出

電
気
柵
設
置
費
用
補
助

電
気
柵
設
置
費
用
補
助

瑞
宝
双
光
章

消
防
功
労

熊野　裕二　氏
（西野丘）

　

熊
野
氏
は
、昭
和
52
年
４
月
よ
り

東
京
消
防
庁
に
入
庁
し
、東
京
都
内

の
消
防
署
な
ど
で
現
場
経
験
を
積

み
、以
降
、同
庁
本
部
な
ど
で
、陸
上

の
み
な
ら
ず
、
港
湾
水
上
の
消
防
体

制
の
充
実
・
強
化
に
努
め
る
な
ど
、

42
年
の
永
き
に
わ
た
り
、災
害
か
ら

地
域
住
民
を
守
る
た
め
に
尽
力
さ
れ

ま
し
た
。

おめでとうございます

9 8
R5年12月 R5年12月

9 8

お
ら
知せ

町ホームページ

町ホームページ



11 10
R5年12月 R5年12月

11 10

お
ら
知せ

民 生 費

総 務 費

衛 生 費

公 債 費

教 育 費

消 防 費

土 木 費

農林水産業費

商 工 費

議 会 費

諸支出金・予備費

災 害 復 旧 費

19億5,399万3千円
（34.6％）6億7,684万9千円

（35.6％）3億6,556万3千円

（34.9％）2億7,745万3千円

（48.8％）2億9,700万2千円

（50.1％）4,349万9千円

（2.1％）14万円

（0.0％）0円

10億2,581万3千円

7億9,460万6千円

6億848万3千円

（40.5％）1億8,069万5千円

（40.9％）1億6,609万9千円

（13.8％）5,310万6千円

（65.0％）1億9,600万6千円

（31.3％）8,661万8千円

4億4,562万8千円

4億590万1千円

3億8,621万1千円

3億145万1千円

2億7,678万7千円

8,678万2千円

659万6千円

98万5千円

歳出予算現額▶62億9,323万6千円
支 出 済  額▶23億4,303万千円（37.2%）

（町が使ったお金）

予算現額

支出済額
（％）は執行率

歳出
予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

予算現額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

支出済額

町
の
財
政
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
毎
年
２

回
、
財
政
状
況
を
公
表
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
令
和
５
年
度
上
半
期
（
９
月
30
日
現
在
）
の
予
算
執
行

状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

一
般
会
計
の
執
行
状
況

　

59
億
３
，５
０
０
万
円
で
ス
タ
ー
ト
し
た
令
和
５
年
度
一
般
会

計
予
算
は
、５
回
の
補
正
お
よ
び
前
年
度
か
ら
の
繰
越
明
許
費
を

含
め
て
、総
額
62
億
９
，３
２
３
万
６
千
円
と
な
り
ま
し
た
。
収
入

済
額
は
、35
億
８
，０
８
３
万
３
千
円
、収
入
の
割
合
は
56
・
９
％
、

支
出
済
額
は
、23
億
４
，３
０
３
万
円
で
、支
出
の
割
合
は
37
・
２
％

と
な
っ
て
い
ま
す
。

令
和
５
年
度
上
半
期
の
主
な
支
出

【
民
生
費
】

・
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
重
点
支
援
給
付
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
８
月
２
日
～
９
月
27
日
支
給
分
）

�

５
，６
５
８
万
円

・
子
ど
も
の
成
長
応
援
臨
時
給
付
金

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
８
月
30
日
～
９
月
15
日
支
給
分
）

�

６
９
４
万
円

【
農
林
水
産
業
費
】

・
漁
業
・
遊
漁
船
振
興
事
業
補
助
金　

�

３
，２
７
７
万
２
千
円

・
多
面
的
機
能
支
払
交
付
金

�

２
，７
７
０
万
６
千
円

【
衛
生
費
】

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
事
業

�

３
，０
１
７
万
１
千
円

【
商
工
費
】

・
生
活
支
援
商
品
券
事
業

�

７
２
１
万
８
千
円

一
般
会
計
の
町
債
現
在
高（
上
半
期
）

　

町
債
の
令
和
４
年
度
末
現
在
高
は
、52
億
６
，８
０
４
万
２
千
円

で
し
た
が
、令
和
５
年
度
上
半
期
に
お
い
て
２
億
９
，４
３
９
万
７
千

円
償
還
し
ま
し
た
の
で
、
令
和
５
年
度
上
半
期
現
在
高
は
49
億�

７
，３
６
４
万
５
千
円
と
な
っ
て
い
ま
す
。

執
行
状
況

令
和
５
年
度

上

半

期

財政状況の公表

国・県支出金

町 債

寄 付 金

繰 入 金

諸 収 入

地 方 譲 与 税

法人事業税交付金

環境性能割交付金

そ の 他

地 方 交 付 税

町 税

歳入 歳入予算現額▶62億9,323万6千円
収 入 済  額▶35億8,083万3千円（56.9%）

（町に入ったお金）

予算現額

収入済額
（％）は収入率

繰 越 金

地方消費税交付金

収入済額 （25.8％）2億9,150万円
予算現額 11億3,095万9千円

収入済額 （0.0％）0千円
予算現額 4億4,834万5千円

収入済額 （52.9％）1億9,572万2千円
予算現額 3億7千万円

使用料及び手数料 収入済額 （42.7％）6,301万6千円
予算現額 1億4,770万9千円
収入済額 （11.1％）2,218万7千円
予算現額 2億2千円

収入済額 （46.6％）2,129万3千円
予算現額 4,574万円

収入済額 （73.7％）1400万8千円
予算現額 1,900万円

収入済額 （39.2％）1,003万6千円
予算現額 2,563万1千円
収入済額 （33.7％）337万2千円
予算現額 1,000万円

収入済額 （76.2%）15億9,607万8千円
予算現額 20億9,500万円

収入済額 （64.5％）9億923万1千円
予算現額 14億980万6千円

収入済額 （677.5％）4億3,391万6千円
予算現額 6,404万3千円

収入済額 （0.0％）0円
予算現額 2億5,430万円

収入済額 （28.2％）2,047万4千円
予算現額 7,270万1千円

［税別の収入済額］

固定資産税
4億8,107万4千円

52.9%

3億2,539万1千円3億2,539万1千円
35.8%

町民税

軽自動車税軽自動車税
5,375万5千円5,375万5千円

5.9%

鉱産税
54万9千円
0.1%

町たばこ税町たばこ税
4,846万2千円
5.3%

※その他の項目
配当割交付金、分担金及
び負担金、地方特例交付
金、株式等譲渡所得割交
付金、交通安全対策特別
交付金、利子割交付金、財
産収入、自動車取得税交
付金

特 別 会 計 特別会計は、特定の事業を実施する場合に、一般会計から切り離し、その事業ごとに経理しています。

会　　計　　名 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
給 食 事 業 1億4,069万円 6,402万6千円 45.5% 5,129万1千円 36.5％
国 民 健 康 保 険 21億7,100万円 8億7,009万9千円 40.1% 7億9,711万1千円 36.7％
後期高齢者医療 2億5,300万円 9,183万8千円 36.3% 5,456万9千円 21.6％
介 護 保 険 19億3,822万4千円 8億3,855万9千円 43.3% 7億7,020万円 39.7％
病 院 事 業 5億7,787万5千円 1億5,024万5千円 26.0% 1億5,109万4千円 26.1％

企 業 会 計 企業会計は、地方公営企業法の適用を受ける公営企業の会計です。

会　　計　　名
収入 支出

予算現額 収入済額 収入率 予算現額 支出済額 執行率

農業集落排水
収益的 1億4,741万7千円 4,113万9千円 27.9% 1億5,449万5千円 2,025万9千円 13.1%
資本的 9,455万7千円 7,357万8千円 77.8% 9,458万7千円 3,644万円 38.5%

ガ ス 事 業
収益的 4億1,248万8千円 1億2,027万9千円 29.1% 4億570万3千円 1億81万9千円 24.8%
資本的 4,011万円 0円 0.0% 1億1,671万4千円 3,341万円 28.6%



13 12
R5年12月 R5年12月

13 12

お
ら
知せ

◆
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
事
業
補
助
金

【
く
み
取
り
便
槽
・
単
独
処
理
浄
化
槽

か
ら
の
転
換
補
助
金
】

　

町
で
は
、既
設
の
単
独
処
理
浄
化

槽
お
よ
び
く
み
取
り
便
槽
か
ら
合
併

処
理
浄
化
槽
へ
転
換
さ
れ
る
方
に
対

し
、予
算
の
範
囲
内
で
、設
置
費
用

の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。
詳
し
く
は

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
補
助
金
に
は
交
付
要
件
が
あ
り
ま

す
。
工
事
を
行
う
前
に
必
ず
ま
ち

づ
く
り
課
環
境
係
へ
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ

・
補
助
金
の
申
請
に
つ
い
て

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

・
浄
化
槽
の
維
持
管
理
に
つ
い
て

　
山
武
地
域
振
興
事
務
所

　
☎
55-

３
８
６
２

・
保
守
点
検・清
掃
に
つ
い
て

　
千
葉
県
環
境
保
全
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
３-

２
４
５-

４
２
２
２

・
法
定
検
査
の
申
し
込
み
に
つ
い
て

　
千
葉
県
浄
化
槽
検
査
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
３-

２
４
６-

６
２
８
３

◆
出
せ
な
い
も
の

・
汚
れ
が
ひ
ど
い
も
の

・
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
以
外
の
部
品
が
付

属
し
て
い
る
も
の（
取
り
外
せ
ば

回
収
可
）

・
容
器
包
装
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク（
食
品
や

野
菜
な
ど
が
入
っ
て
い
る
袋
な
ど
）

・「
プ
ラ
」表
示
が
あ
る
も
の

・
素
材
が
不
明
な
も
の

◆
回
収
場
所

　

役
場
リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

◆
回
収
方
法

　

年
２
回
の
収
集
日
に
集
積
場
に
出

す
か
、役
場
・
つ
く
も
学
遊
館
敷
地

内
の
リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫
に
搬
入
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
出
せ
る
乾
電
池

・
乾
電
池（
ア
ル
カ
リ
・
マ
ン
ガ
ン
）

・
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
乾
電
池

・
コ
イ
ン
電
池
、ボ
タ
ン
電
池

・
充
電
式
電
池（
ニ
カ
ド
電
池
、ニ
ッ

ケ
ル
水
素
電
池
、リ
チ
ウ
ム
イ
オ

ン
電
池
）

・
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー

・
電
子
た
ば
こ

・
電
気
シ
ェ
ー
バ
ー

・
電
動
歯
ブ
ラ
シ

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

◆
浄
化
槽
の
維
持
管
理

　

浄
化
槽
排
水
に
よ
る
悪
臭
や
水
質

汚
濁
を
防
ぎ
、
快
適
な
周
辺
環
境
を

維
持
す
る
た
め
に
、
次
の
維
持
管
理

が
浄
化
槽
法
に
よ
り
義
務
付
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

①
浄
化
槽
の
保
守
点
検

・
保
守
点
検
は
、
県
に
登
録
し
た
専

門
の
業
者
に
依
頼
す
る
こ
と
。

・
３
年
間
分
の
保
守
点
検
記
録
票
を

保
存
す
る
こ
と
。

②
浄
化
槽
の
清
掃

・
清
掃
は
、
山
武
郡
市
広
域
行
政
組

合
管
理
者
の
許
可
を
受
け
た
業
者

に
依
頼
す
る
こ
と
。

・
３
年
間
分
の
清
掃
記
録
票
を
保
存

す
る
こ
と
。

③
法
定
検
査

・
浄
化
槽
の
設
置
工
事
や
保
守
点
検

お
よ
び
清
掃
が
適
正
に
行
わ
れ
て

い
る
か
検
査
す
る
た
め
、
浄
化
槽

の
使
用
開
始
後
お
よ
び
年
１
回
、

県
の
指
定
検
査
機
関
に
よ
る
法
定

検
査
を
受
け
る
こ
と
。

～
リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫
を

　
　
　
　
　

ご
活
用
く
だ
さ
い
～

　

燃
え
る
ご
み
の
中
に
は
、プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
類
が
20
％
ほ
ど
あ
り
、リ
サ

イ
ク
ル
可
能
な
も
の
が
多
く
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
町
で
は
、焼
却
処
理
さ

れ
て
い
る
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み
を

削
減
し
、リ
サ
イ
ク
ル
を
推
進
す
る

た
め
、役
場
敷
地
内
に
製
品
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
回
収
倉
庫
を
設
置
し
、プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
の
回
収
を
実
施
し
ま
す
。

◆
出
し
方

　

汚
れ
を
落
と
し
、袋
や
箱
に
は
入

れ
ず
、そ
の
ま
ま
回
収
倉
庫
へ

◆
対
象
品
目

　

製
品
に「
PP（
ポ
リ
プ
ロ
ピ
レ
ン
）」

ま
た
は「
PE（
ポ
リ
エ
チ
レ
ン
）」の

表
示
が
あ
る
も
の

・
ざ
る　

・
ボ
ウ
ル　

・
バ
ケ
ツ　

・
ち
り
と
り　

・
ご
み
箱　

・
風
呂
い
す

・
手
お
け　

・
洗
面
器　

・
書
籍
ス
タ
ン
ド　

・
洗
濯
か
ご

～
正
し
く
分
別
し
ま
し
ょ
う
！
～

　
最
近
、リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
な

ど
の
発
火
事
故
が
全
国
的
に
増
加
し

て
い
ま
す
。ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
で

も
リ
チ
ウ
ム
イ
オ
ン
乾
電
池
が
原
因

と
思
わ
れ
る
火
災
が
発
生
し
て
い
ま

す
。

　
重
大
な
事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が

あ
り
ま
す
の
で
、乾
電
池
類
は
燃
え

る
ご
み
や
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、カ
ン
な

ど
の
ほ
か
の
ご
み
で
出
さ
な
い
で
く

だ
さ
い
。

◆
出
し
方

　

中
身
が
見
え
る
袋
に
入
れ
て
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
発
火
防
止
の
た
め
乾
電
池
や
コ
イ

ン
電
池
な
ど
は
左
図
の
よ
う
に
絶

縁
処
理
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
自
動
車
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど
は
ご
み　

に
出
せ
ま
せ
ん
の
で
、
購
入
店
な

ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

町ホームページ

環
境

乾
電
池
類
の
出
し
方

乾
電
池
類
の
出
し
方

セロハンテープで絶縁

乾電池で出せるもの

環

環

境

境

浄
化
槽
の
維
持
管
理
お
よ
び

浄
化
槽
の
維
持
管
理
お
よ
び

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
補
助

使
用
済
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回
収

使
用
済
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
回
収

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間）

陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒

推薦
男子で中卒（見込み含む）17
歳未満の成績優秀かつ生徒
会活動などに顕著な実績を
修め、学校長が推薦できる方

12月1日（金）まで 令和6年1月6日（土）～8日（月・祝）
※いずれか指定する1日

一般 男子で中卒（見込み含む）17
歳未満の方

令和6年1月5日（金）
まで

1次試験：令和6年1月13日（土）・14日（日）
※いずれか指定する1日
2次試験：令和6年1月25日（木）～28日（日）
※いずれか指定する1日

自衛官候補生 18歳以上33歳未満の方 令和6年1月、2月に
複数回を予定 受け付け時にお知らせ

自　衛　官　等　募　集

ホームページ X（旧Twitter）問い合わせ　自衛隊茂原地域事務所(千葉地方協力本部)☎0475-25-0452

※詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。
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軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
毎
年

４
月
１
日（
賦
課
期
日
）現
在
で
登
録

さ
れ
て
い
る
軽
自
動
車
な
ど
に
か
か

る
税
金（
年
税
）で
す
。
４
月
２
日
以

降
に
廃
車
、
譲
渡
な
ど
を
し
て
も
そ

の
年
度
は
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
使

用
し
て
い
な
い
軽
自
動
車
な
ど
が
あ

り
ま
し
た
ら
廃
車
・
変
更
の
手
続
き

を
忘
れ
ず
に
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
税
務
課
課
税
係

　
☎
70-

３
１
４
１

税
金
使
用
し
て
い
な
い
軽
自
動
車

使
用
し
て
い
な
い
軽
自
動
車

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

◆
申
告
書
の
送
付
時
期

　

12
月
中
旬

◆
申
告
書
の
提
出
期
限

　

令
和
６
年
１
月
31
日（
水
）

・
償
却
資
産
と
は
？

会
社
や
個
人
で
、
工
場
や
商
店
な

ど
を
経
営
し
て
い
る
方
が
、
そ
の

事
業
の
た
め
に
用
い
る
機
械
、
器

具
、
備
品
な
ど
を
償
却
資
産
と
い

い
ま
す
。

・
償
却
資
産
も
申
告
が
必
要
で
す

償
却
資
産
は
、
固
定
資
産
税
の
課

税
対
象
と
な
る
た
め
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
の
資
産
の
状
況
に
つ
い

て
申
告
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

償
却
資
産
の
申
告
書
が
届
き
ま
し

た
ら
、
令
和
６
年
１
月
１
日
現
在

の
償
却
資
産
の
内
容
を
記
入
し
、

期
限
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
た
に
開
業
さ
れ
た
方
な
ど
で
申

告
書
が
必
要
な
方
、
申
告
書
が
届

か
な
い
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
税

務
課
課
税
係
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。

※
廃
業
や
解
散
、
償
却
資
産
の
増
減

が
な
い
場
合
で
も
、
そ
の
旨
を
記

載
し
て
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
税
務
課
課
税
係

　
☎
70-

３
１
４
１

種別区分 手続き先 所在地

軽自動車（四輪など）
軽自動車検査協会
　　　千葉事務所
電話：050-3816-3114

千葉市
港区新港 223-8

軽二輪
（125cc 超～ 250cc 以下）
二輪小型自動車
（250cc 超）

関東運輸局
　　　千葉運輸支局
電話：050-5540-2022
（テレフォンサービス）

千葉市
港区新港 198

原動機付自転車
（125cc 以下）
小型特殊自動車

九十九里町役場
　　　税務課課税係
電話：0475-70-3141

九十九里町
片貝 4099

◆廃車・変更などの手続き

税
金
償
却
資
産

償
却
資
産

((

固
定
資
産
税

固
定
資
産
税))

の
申
告

の
申
告

◆
納
付
困
難
な
場
合
は
納
税
相
談
を

　

町
で
は
、
諸
事
情
な
ど
で
町
税
の�

納
税
が
困
難
な
方
に
対
し
納
税
相
談

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

病
気
や
失
業
、事
業
の
廃
止
な

ど
、
や
む
を
得
な
い
理
由
で
一
時
的

に
納
税
が
困
難
な
方
は
、
税
務
課
徴

収
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
休
日
に
納
税・相
談
で
き
ま
す

　

町
税
に
関
す
る
休
日
納
税
相
談
窓

口
を
次
の
と
お
り
毎
月
行
っ
て
お�

り
ま
す
の
で
、
平
日
ご
都
合
の
つ�

か
な
い
方
は
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

と
き　

12
月
24
日（
日
）、
令
和
６ 

年
１
月
28
日
（
日
）、
２
月
25
日 

（
日
）、
３
月
31
日
（
日
）
午
前
９ 

時
～
午
後
４
時

と
こ
ろ　
役
場
税
務
課
徴
収
係

問
い
合
わ
せ

　
税
務
課
徴
収
係

　
☎
70-

３
１
４
３

◆
申
し
込
み
に
必
要
な
も
の

①
緊
急
時
の
連
絡
先(
家
族
な
ど)　
１
件

②
協
力
員
の
連
絡
先　
　
　
　
３
件

※
協
力
者
：
ご
近
所
の
方
な
ど
本
人

の
緊
急
時
に
す
ぐ
駆
け
付
け
ら
れ

る
方

◆
費
用

　

設
置
、
撤
去
、
利
用
料
は
無
料
で

す
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　
☎
70-

３
１
８
４

～
税
負
担
の
公
平
性
を

�

確
保
す
る
た
め
に
～

　

町
税
は
、
住
民
が
安
心
し
て
健
康

な
暮
ら
し
を
す
る
た
め
に
、
重
要
な

役
割
を
担
っ
て
い
ま
す
。
福
祉
や
教

育
、
道
路
整
備
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

事
業
を
進
め
る
上
で
、
町
に
と
っ
て

大
切
な
財
源
で
す
。

　

県
税
・
市
町
村
税
の
収
入
未
済
額

の
圧
縮
及
び
滞
納
の
発
生
を
防
止
す

る
た
め
、「
滞
納
は
絶
対
に
見
逃
さ
な

い
」
を
合
言
葉
に
、
千
葉
県
と
県
内�

全
54
市
町
村
は
10
月
か
ら
12
月
を

「
千
葉
県
下
一
斉
滞
納
整
理
強
化
期

間
」
と
し
て
、
市
町
村
税
・
県
税
の�

滞
納
者
に
対
す
る
徴
収
対
策（
文
書

催
告
や
勤
務
先
・
取
引
先
な
ど
へ
の

財
産
調
査
、
自
宅
な
ど
の
捜
索
、
給

与
・
預
貯
金
な
ど
の
差
押
え
）を
強�

化
し
て
い
ま
す
。

　

税
金
は
納
期
限
ま
で
に
、
必
ず
納

め
ま
し
ょ
う
。

　

自
宅
内
で
の
病
気
や
事
故
時
に

ボ
タ
ン
を
押
す
だ
け
で
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
つ
な
が
り
、本
人
に
代
わ
っ
て

家
族
な
ど
へ
の
連
絡
や
救
急
搬
送
の

手
配
を
行
う「
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
」

を
貸
与
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

①
65
歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯（
ひ

と
り
暮
ら
し
を
含
む
）

②
日
中
独
居
と
な
る
65
歳
以
上
の
方

③
ひ
と
り
暮
ら
し
の
重
度
身
体
障
が

い
者
の
方

※
固
定
電
話
ま
た
は
携
帯
電
話
を
所

有
し
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

◆
受
け
ら
れ
る
サ
ー
ビ
ス

・緊
急
時
対
応

自
宅
内
で
体
調
が
悪
く
な
っ
た
と

き
な
ど
に
ボ
タ
ン
を
押
す
と
、コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
り
、家
族
へ

の
連
絡
や
救
急
搬
送
の
手
配
を
行

い
ま
す
。

・相
談
対
応

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
の
看
護
師
や
保

健
師
に
24
時
間
い
つ
で
も
お
体
の

状
態
や
お
薬
に
つ
い
て
の
相
談
が

で
き
ま
す
。

・お
元
気
コ
ー
ル

毎
月
１
回
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
よ
り
、

安
否
確
認
の
連
絡
を
行
い
ま
す
。

強見
化守

滞
納
処
分
強
化
中

滞
納
処
分
強
化
中

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
貸
与
事
業

緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
貸
与
事
業

固定電話をお持ちの方

（左）ペンダント型送信機
（右）緊急通報システム本体

携帯電話のみお持ちの方

（左）ペンダント型送信機
（右）モバイル装置本体
※旧型利用者については順次
　切り替え予定
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14

お
ら
知せ

問い合わせ
　東千葉メディカルセンター
　☎50-1199

　皆さまこんにちは。呼吸器内科部長の笠原と申しま
す。
　新型コロナウイルス感染症が広がり、皆さまもマス
クの着用や手洗い、社会的距離の確保などの感染予防
対策をしていたと思います。２０２３年５月に新型コ
ロナウイルス感染症が５類感染症に位置付けられ、感
染対策は個人の判断にゆだねられるようになり、学校
や職場でもマスクなしにお互いの笑顔を見ることもで
きるようになりました。一方、病院では、免疫力が低
下している患者さんは新型コロナウイルス感染症に罹
患してしまうと重症化してしまう可能性が高いため、
現在も感染対策を緩めることなく続ける必要があり、
一般社会と医療機関との間に感染対策についてのギャ
ップが存在するようになってしまいました。
　新型コロナウイルスは、他の一般的な呼吸器ウイ
ルスよりも感染力が高いとされています。インフル
エンザウイルスなどは主に飛沫感染であり、感染者
が咳やくしゃみをすると、ウイルスが含まれた比較
的大きな飛沫が空気中に放出されます。感染者から

放出された飛沫が口や鼻、目などの粘膜に直接付着す
ることで、感染が広がります。新型コロナウイルスは
飛沫感染に加えて、エアロゾル感染を起こします。エ
アロゾル感染では、ウイルスがより微小な液滴や粒子
として空気中に長時間浮遊するため、感染源から比較
的遠い距離でも、吸入によって呼吸器に侵入して感染
が広がります。
　新型コロナウイルス流行期には残念ながら多くの医
療施設でクラスターが発生してしまいました。その教
訓から感染対策の強化と適切な対応により、医療の安
全性を確保する努力が続けられており、当センターで
も、さまざまな感染対策を行っています。まず、発熱
や呼吸器症状がある場合、訪問者は特定のエリアに案
内され、感染の拡大を防ぐための適切な対応を取りま
す。そして、病院内の空気中のウイルスや細菌を除去
するための空気浄化システムを導入し、定期的な換気
を行っています。これにより、院内の空気が清潔で安
全な状態を保つことができます。さらに、医療従事者
は、適切なマスクや防護具の着用、手洗いの徹底、体
調管理などの感染リスクを最小限に抑えるために最善
の努力をしています。今後も感染症に対する準備と予
防が重要です。病院に訪問される際には、どうぞご理
解とご協力をお願い申し上げます。

東千葉メディカルセンターコラム
「病院でのコロナ対策について」
� 副センター長・呼吸器内科　部長　笠原　靖紀 
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今
年
で
35
回
目
と
な
る
音
楽
の

祭
典
、
若
い
芽
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン

サ
ー
ト
が
11
月
２
日
、
九
十
九
里
中

学
校
体
育
館
を
会
場
と
し
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

こ
の
コ
ン
サ
ー
ト
は
町
内
の
３
小

学
校
の
児
童
と
九
十
九
里
中
学
校
の

生
徒
が
、
音
楽
を
通
し
て
交
流
を
図

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
て

お
り
、
各
小
学
校
の
演
奏
や
中
学
生

の
演
奏
、
合
唱
な
ど
が
披
露
さ
れ
ま

し
た
。

児
童
や
生
徒
の
圧
巻
の
演
奏
と
合

唱
は
、
会
場
の
観
客
を
魅
了
し
ま
し

た
。
学
校
の
垣
根
を
超
え
た
音
楽
の

力
を
体
感
し
ま
し
た
。

　

第
10
回
郷
土
芸
能
ま
つ
り
が
10
月

14
日
・
15
日
に
片
貝
小
学
校
体
育
館

に
お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
内
の
郷
土
芸
能
団
体
を
一
堂
に

会
し
、
将
来
に
わ
た
る
伝
統
芸
能
の

継
承
及
び
地
域
文
化
の
活
性
化
に
寄

与
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
、
９
団

体
が
出
演
し
各
地
区
に
伝
わ
る
演
目

を
披
露
し
ま
し
た
。

今
回
は
６
年
ぶ
り
の
開
催
と
い
う

こ
と
も
あ
り
、
悪
天
候
に
も
か
か
わ

ら
ず
多
く
の
方
が
来
場
し
、
多
く
の

声
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

日
々
の
団
体
の
努
力
に
よ
っ
て
、

町
の
貴
重
な
郷
土
芸
能
が
守
ら
れ
、

未
来
へ
継
承
さ
れ
て
い
き
ま
す
。

10
月
８
日
に
、
第
71
回
九
十
九
里

町
一
般
秋
季
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
大
会
が

九
十
九
里
町
野
球
場
で
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

　

当
日
は
、
延
べ
５
チ
ー
ム
が
参
加

し
、
白
熱
し
た
試
合
展
開
と
な
り
ま

し
た
。
そ
の
中
で
も
ガ
ッ
ツ
あ
ふ
れ

る
プ
レ
ー
を
し
た
選
手
に
対
す
る
声

援
や
会
場
全
体
か
ら
の
拍
手
な
ど

で
大
会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。結

果
は
、「
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｖ
Ｓ
」チ
ー
ム

が
攻
守
で
素
晴
ら
し
い
プ
レ
ー
を
魅

せ
、
優
勝
を
勝
ち
取
り
ま
し
た
。
会

場
は
、
選
手
や
観
客
の
笑
顔
で
あ
ふ

れ
、
大
会
は
幕
を
お
ろ
し
ま
し
た
。

町
に
住
む
お
年
寄
り
の
健
康
長
寿

を
祝
う
た
め
、町
婦
人
会
主
催
の
敬

老
会
が
10
月
９
日
、中
央
公
民
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

ス
テ
ー
ジ
で
は
、各
地
区
の
社
会

福
祉
協
議
会
や
婦
人
会
、ダ
イ
ヤ
モ

ン
ド
ク
ラ
ブ
な
ど
に
よ
る
唄
や
踊
り

な
ど
た
く
さ
ん
の
催
し
が
披
露
さ
れ
、

た
く
さ
ん
の
拍
手
と
笑
顔
で
会
場
は

包
ま
れ
ま
し
た
。

訪
れ
て
い
た
方
に
話
を
聞
く
と
、

「
い
ろ
い
ろ
な
唄
や
踊
り
が
見
ら
れ

て
非
常
に
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、

旧
友
に
会
う
機
会
に
も
な
り
ま
す
の

で
来
年
も
ぜ
ひ
参
加
し
た
い
と
思
い

ま
す
。」と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

10
月
29
日
、
ス
ポ
・
レ
ク
山
武　

２
０
２
３
が
さ
ん
ぶ
の
森
中
央
体
育

館
で
開
催
さ
れ
、山
武
郡
市
内
３
市

３
町
の
代
表
選
手
が
ユ
ニ
カ
ー
ル
と

ボ
ッ
チ
ャ
の
腕
前
を
競
い
ま
し
た
。

　

大
会
は
、子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で

元
気
な
笑
い
声
が
終
始
会
場
に
響
き

渡
り
、対
戦
し
て
い
る
チ
ー
ム
同
士

で
も
楽
し
そ
う
に
交
流
を
深
め
て
い

ま
し
た
。
各
チ
ー
ム
が
一
投
ご
と
に

一
喜
一
憂
し
、楽
し
く
汗
を
流
し
た

１
日
と
な
り
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
■（
九
十
九
里
町
）

「
ユ
ニ
カ
ー
ル
」

・
一
般
の
部　

３
位

ダイナミックな演奏

大迫力の金獅子

観客を魅了する華麗なる踊り

歓声を沸かせた鳥指し

受け継がれる伝統の技

響き渡る太鼓の音色 入賞おめでとうございます

優勝した「NEXVS」チーム

地域ぐるみでお祝い

音

未

楽
の
力

未
来
へ
つ
な
が
る
伝
統

若
い
芽
の
ジ
ョ
イ
ン
ト
コ
ン
サ
ー
ト

第
10
回
郷
土
芸
能
ま
つ
り

九
十
九
里
町
秋
季
野
球
大
会

熱
！

白

健
町
敬
老
会

康
長
寿
を
祝
う

ス
ポ
・
レ
ク
２
０
２
３

流
を
深
め
る

交



町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70 3122

金
年
民
国食生活改善会の食生活改善会の

町ホームページバナー広告募集 ■掲載場所　トップページバナー広告欄
■規格　GIFまたはJPEG形式(動画不可)
■費用　1枠1カ月当たり5,000円
■その他　画像は広告主が作成
　　　　　(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　企画政策課情報政策係 ☎70-3113

　町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。トップページの月平均アクセス件数は
15,136件です(令和4年度実績)。

18
R5年12月

19
R5年 12月

特定・後期高齢者健診結果を見直してみましょう
　九十九里町は生活習慣病のリスクである肥満・血糖値が高い方が比較的
多いため、ご自身の特定・後期高齢者健診結果の内容を見直してみましょう。
一般的に肥満傾向がある方とはＢＭＩが25以上の方とされています。肥満
は生活習慣病の起因の1つとされ、血圧・肝機能・血中脂質・血糖・尿・ク
レアチニンの各検査結果にも影響しています。
　また、血糖とは血液中のブドウ糖のことであり、わたしたちが活動するた
めに必要なエネルギーですが、血糖値が高いと血液の流れが悪くなり、血管
が詰まりやすく、脳梗塞や神経障害などさまざまな疾病・症状の原因となり
ます。そのため、上手に血糖値を調節できているかを示すのがＨｂＡ１ｃ(ヘ
モグロビンエーワンシー )になります。ＨｂＡ１ｃの値が良くない状態が続
くと糖尿病などの危険性があります。
　上記の肥満・血糖値を改善・予防するには、バランスの良い食生活・運
動習慣が不可欠です。これを機に自分の生活を見直してみましょう。健康的
な生活に取り組むためには、まず改善点に気づくことが大切です。食事の際
にかむ回数を増やしてみる、お風呂掃除や掃除機がけなどの家事に取り組
んでみるなど身近なところから目を向けてみましょう。1人でなく、ご家族
と考えてみるのも良いかと思います。町ではそういったご相談もお待ちして
おりますので、気になる方は事前にご連絡ください。

問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎ 70-3182

と　き　12月4日(月)、1月15日(月)
　　　　午前10時～11時30分
ところ　ちどりの里

と　き　12月19日(火)、1月16日(火)
　　　　午後1時30分～3時
ところ　保健福祉センター

ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係　☎70-3184

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
に

は
、口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　

口
座
振
替
に
は
、当
月
分
保
険

料
を
当
月
末
に
振
替
納
付
す
る
こ

と
に
よ
り
、月
々
50
円
割
引
さ
れ

る「
早
割
制
度
」や
、現
金
納
付
よ

り
も
割
引
額
が
多
い「
６
カ
月
前

納
」「
１
年
前
納
」「
２
年
前
納
」も

あ
り
大
変
お
得
で
す
。

　

口
座
振
替
を
ご
希
望
の
方
は
、

口
座
振
替
申
出
書
に
必
要
事
項
を

記
入
・
押
印（
金
融
機
関
へ
の
届

出
印
）し
、年
金
事
務
所
ま
た
は
金

融
機
関
窓
口
に
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

役
場
で
も
受
付
可
能
で
す
。

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
は
、

当
月
分
保
険
料
を
当
月
末
に
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
会
社
が
立
替
納
付

し
ま
す
。「
６
カ
月
前
納
」「
１
年

前
納
」「
２
年
前
納
」は
現
金
納
付

と
同
じ
割
引
額
と
な
り
、納
め
忘

れ
が
な
い
の
で
便
利
で
す
。

　

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
を
ご

希
望
の
方
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
申
出
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
年
金
事
務
所
ま
た
は
役
場

窓
口
へ
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
カ
ー

ド
名
義
人
が
本
人
・
配
偶
者
以
外

の
場
合
は
、
カ
ー
ド
名
義
人
の
同

意
書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、問
い
合
わ
せ
の
際
は
、基

礎
年
金
番
号
が
わ
か
る
も
の
を
ご

用
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０-

０５-

１
１
６
５

　町では、家庭から出る燃えるごみを、東金市
にある「東金市外三市町環境クリーンセンター」
で焼却処理しています。
　家庭から出るごみの中には、まだリサイクル
ができる資源がたくさん含まれています。
　その資源は、機械で分別することができない
ため、各家庭で分別していただく必要がありま
す。
　新聞紙・雑誌・ダンボール・雑がみ（紙箱類・台
紙類・紙袋など）・古着・発泡スチロールなどの
リサイクル可能なものについて、リサイクル倉
庫を設置し回収を行っております。

　また、スーパーなどではその他リサイクル回
収を行っている店舗もございますので、詳しく
は町ホームページをご確認ください。
　町民の皆さまには、積極的に燃えるごみの減
量化にご協力いただきますようお願いいたし
ます。

■リサイクル倉庫設置場所
　役場、つくも学遊館、作田農村広場

町ホームページ

ごみについて、もう一度考えてみませんか

問い合わせ　まちづくり課環境係 ☎70-3167

国
民
年
金
保
険
料
は
口
座
振
替
・

ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
が
便
利
で
お
得
で
す
！

妊娠おめでとうございます！
町では妊婦さんとその家族の

方を対象に、妊娠中の過ごし方
や産後の育児 ( 沐浴、スキンケア
など ) に関するご相談を個別で
お受けしています。

電話相談のほか、実施指導の
ご希望がある場合には予約制で
対応しています。

また、資料送付のみも可能で
す。

ご希望される方は健康福祉課
健康指導係までご連絡ください。

問い合わせ
　健康福祉課健康指導係
　☎70-3182

パパママ教室パパママ教室

とき　12月7日(木)、21日(木)
午後2時～3時

ところ　つくも学遊館ふれあい
ルーム
対象　40歳以上の方
内容　ストレッチ、筋力トレーニ

ング
持ち物　運動のできる服装、タ

オル、飲み物
費用　無料(申し込み不要)

問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係
　☎70-3184

はつらつはつらつ
シルバークラブシルバークラブ
フォローアップ教室フォローアップ教室

①オーブンを１８０℃に温めておく。
型にオーブンペーパーを敷く。
②バターは室温に戻す。にんじんは皮
をむいてすりおろす。卵は溶いてお
く。
③ボウルにバターを入れ、泡立て器で
軟らかく練る。グラニュー糖を加え
て白っぽくなるまで混ぜ合わせる。
④卵を少しずつ加えてさらに混ぜる。
⑤牛乳を少しずつ加え混ぜ、にんじん
も加えてさらによく混ぜる。
⑥ホットケーキミックスを加えて、ゴ
ムベラでさっくりと混ぜる。
⑦型に⑥を流し入れ、オーブンで４０ ～
４５ 分焼く。竹串を刺して、何も付い
てこなければ出来上がり。

簡単にんじんケーキ
にんじんをまるごと1本すりおろして入れる、オレ
ンジ色がきれいなパウンドケーキです。にんじん
嫌いのお子さんもおいしく食べられるおやつです。
作り方作り方

～手作りおやつを作ってみよう！～～手作りおやつを作ってみよう！～

ホットケーキミックス� ２００ｇ

食塩不使用バター� ８０ｇ

グラニュー糖� 大さじ３

牛乳� 大さじ３

卵� ２個

にんじん� １００ｇ

材料（パウンドケーキ型1本分）
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　『12月3日～9日は障害者週間』
　「障害者週間」は、障害のある方
に対する社会的な障壁を取り除
き、社会参加を促進していくとと
もに、理解と認識を深めるための
週間です。
　障害のある方の社会参加を促進
するために、日常生活の中での配
慮や工夫を考えてみませんか。
問い合わせ　社会福祉課社会福祉係
　☎70-3162

　『フードドライブ（寄贈食品の
� 回収活動）の協力について』
　 フ ー ド バ ン ク さ ん ぶ で は、
SDGsおよびフードロス活動とし
て、「ご家庭・企業で不要な食品を
寄贈」してもらい、「生活にお困り
の方や子ども・福祉支援団体に配
布する」活動を行っています。
　このたび、食品回収活動として

「フードドライブ」を開催します。
ぜひご協力をお願い致します。
　詳細は右記QRコー
ドをご確認ください。

期間　12月22日(金)まで
寄付食品例　米、インスタント食

品、飲料など
寄贈品条件　①賞味期限2カ月以

上②常温保存可能③未開封④破
損などないもの⑤お米は令和
4・5年度産のみ

回収場所　山武郡市内社会福祉協 
　議会　他
問い合わせ　フードバンクさんぶ
　☎77-7531

　『暮らしと仕事の相談会』
　家庭の悩みや将来の不安はあり
ませんか？仕事を探している、子
育て・家族・家計の問題、介護や住
まいなどの相談をお受けします。
　一人で悩まずに、まずはお気軽
にご相談ください。秘密は厳守し
ます。

とき　令和6年1月5日 ( 金 ) 午前 
　10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対応者　社会福祉士、精神保健福

祉士など
費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　特定非営利活動法人
　リンク ☎77-7531

　『シルバー人材センター会員募集』
　町内在住で、おおむね60歳から
75歳までの健康で働く意欲のあ
る方を募集しています。
　「健康的・生きがいの充実」を図
る場として、会員登録してみませ
んか。
問い合わせ　九十九里町シルバー

人材センター　☎70-3071

　『赤十字奉仕団員募集』
　九十九里町赤十字奉仕団では、
赤十字活動に参加していただける
奉仕団員を募集しています。
　一日赤十字や災害訓練などを通
じて救急法の普及や炊き出しの実
施など人道的な活動を行っていま
す。興味のある方は下記までお問
い合わせください。
問い合わせ　九十九里町分区事務

局(九十九里町社会福祉協議会
内) ☎70-3163

　『税理士による無料相談』
とき　12 月 6 日 ( 水 )、20 日

( 水 )、令和 6 年 1 月 17 日 ( 水 )
午前10時～午後3時まで

ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　千葉県税理士会東金 
　支部　☎50-6322

　『ポリテクセンター君津
� 受講者募集』
　ポリテクセンター君津は国が設置・
運営する公共職業訓練施設です。

求職中の方々が再就職に有利とな
る専門的な知識や技能を習得する
ための職業訓練を行っています。
募集科　CAD/機械加工科3月生

（6カ月訓練）
受講料　無料（テキスト代のみ自

己負担1 ～ 2万円程度）
募集期間　12 月 11 日 ( 月 ) ～令

和6年1月22日(月)
問い合わせ　ポリテクセンター君

津訓練課　☎0439-57-6313

　『行政書士無料相談』
とき　12 月 21 日 ( 木 ) 午 後 1 時

～３時30分
ところ　東金市中央コミュニティ

センター
内容　相続や遺言、贈与、家族信

託など市民法務の相談および困
りごとの相談。
問い合わせ
　千葉県行政書士会東総支部無料相

談事務局　☎090-4017-5697

　『ハロートレーニング（公的職業
� 訓練）を活用してみませんか？』
　ハロートレーニングは、希望す
る仕事に就くために必要な職業ス
キルや知識を習得することができ
る公的制度です。
　訓練コースは、事務実務、IT、製
造、介護、デザイン、システム開発、
CADなどのさまざまな分野があり
ます。
　受講料は無料です。（一部のハロ
ートレーニングは有料です。）
　また一定の要件を満たす場合、訓
練受講中の生活支援のための給付
金制度があります。詳しくは、ハロ
ーワークにご相談くだ
さい。
　ハロートレーニング
の訓練コースなどは、千
葉労働局ホームページでご確認で
きます。
問い合わせ
　ハローワーク千葉南
　☎043-300-8609
　千葉労働局訓練課　
　☎043-221-4087

　『12月の移動交番車開設』
　各種相談や防犯指導などを実施
海の駅九十九里　1 日 ( 金 )、26

日(火)午後2時～ 3時
真亀川総合公園　4 日 ( 月 ) 午前

10時～ 11時30分、18日(月)
午後2時～ 3時
作田岡やすらぎの家　4日(月)、

11日(月)午後2時～ 3時
スーパーランドローム　7日(木)

午 前 10 時 ～ 11 時 30 分、18
日(月)午後2時～ 3時
ふるさと自然公園　14 日 ( 木 )、

25 日 ( 月 ) 午 前 10 時 ～ 11 時
30分
九十九里病院　22( 金 ) 午前 10

時～ 11時30分
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　12月10日～令和6年1月3日
� 『年末年始特別警戒取締り』
　千葉県警ではこの間、パトロー
ルや交通取り締まりなどを強化し
ます。住民の皆さんも犯罪の被害
に遭わないよう注意して、楽しい
年末年始を過ごしましょう。
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　『町消防団歳末特別警戒』
　町消防団では12月28日(木)か
ら30日(土)まで歳末特別警戒を
実施します。
　期間中は、町内全域を巡回し防
火を呼び掛け、夜間パトロールを
行いますので皆さんのご理解ご協
力をお願いします。
問い合わせ　総務課生活安全係
　☎70-3107

　『令和5・6年度入札参加資格
　� 審査申請書の受付について』
　東金市外三市町清掃組合が発注
する建設工事、測量・建設コンサ
ルタント、委託、物品購入の入札

参加を希望される方を対象に、令
和5・6年度入札参加資格審査申請
の受け付けを行います。
受付期間　令 和 6 年 1 月 15 日

(月) ～ 2月2日(金)
要領ほか申請書書類　

組合ホームページよ
り 取 得 し て く だ さ
い。
申請方法　郵送または持参
申請先　千葉県東金市三ヶ尻340

番地　東金市外三市町清掃組合
総務課総務係
問い合わせ　東金市外三市町清掃

組合総務課総務係 ☎55-9131

　『お詫びと訂正』
　広報くじゅうくり 11 月号の
14ページでお知らせした「山武
郡市広域水道企業団からのお知ら
せ」の円グラフに誤りがありまし
た。お詫びして下記のように訂正
いたします。
[訂正点]　①「資本的収支（税抜

き）」と記載しましたが、正し
くは「資本的収支（税込み）」と
なります。

②【収益的収支】の水道料金の金
額 を「27 億 1,007 万 円 」と 記
載しましたが、正しくは「37億
1,007万円」となります。

③【収益的収支】の支出に係るそ
の他の金額を「4 億 1，802 万
円」と記載しましたが、正しく
は「4億1，801万円」となりま
す。

④【資本的収支】の円グラフには
記載がありませんでしたが、収
入 に「 企 業 債　3 億 5，430 万
円」の項目が追加となります。

　『航空科学博物館イベント情報』
■企画展示
　「ライト兄弟初飛行120周年展」
とき　12月2日(土) ～令和6年

2月25日(日)
ところ　航空科学博物館体験館

ホール
費用　入館料のみ
内容　ライト兄弟初飛行から120

年の節目の年に、彼らの生い立
ちや航空界への足跡などを解説
します。さらに、立体展示物とし
てライト・フライヤー号の80％
レプリカ模型を展示します。
■公開講座
　「ライト兄弟の足跡から未来の
航空機を展望する」
とき　12月17日(日)午後1時30

分～3時
ところ　航空科学博物館体験館

ホール
定員　60名
費用　入館料のみ
内容　航空系博物館連携プロジェ

クトとして、所沢航空発祥記念
館航空120周年記念公開講座
をリモートでLIVE上映します。
人類初の動力飛行に成功したラ
イト兄弟。その歴史を踏まえ、
今後の航空機開発への指針を、

「ライト・フライヤー号の謎」
の著者で、航空宇宙工学がご専
門の鈴木真二氏にご講演いただ
きます。
問い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557

保健
福祉

お知
らせ

催し

環境
生活

12月21日(木)午後7時～8時
訪�問対象　町内にお住まいの

5 ～ 10 人程度のグループ
申�込み　人数、場所、対話内容

を取りまとめ12月12日( 火 )
までに下記へ
問い合わせ　
　企画政策課情報政策係
　☎70-3113

町長の現地訪問
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初心者ガイダンス（要予約）
　日時は問い合わせください。
卓球サークル
　毎週水曜日(初心者)　14時～
enjoy！night（脂肪燃焼運動）
　毎週木曜日　18時30分～
健康アップ体操教室
　毎週金曜日　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも 
　☎70-3605

♥かたかいこども園♥
　12/5(火)、19(火)10時～11時
♥とようみこども園♥
　12/12(火)、26(火)10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

12/5・12・19・26・28～1/4
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

つくも学遊館休館日

フィットネスつくも

こども園の開放

町のカレンダー (予定)

問い合わせ
　総務課防災対策係　☎70-3153

12/4・11・18・25・28～1/4
～図書室新刊案内～

『陰陽師　烏天狗ノ巻』
� 夢枕　獏
『あなたが誰かを殺した』
� 東野　圭吾
『緊立ち　警視庁捜査共助課』
� 乃南　アサ
※新刊案内など書籍一覧が町ホーム　　
ページで閲覧できます。
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

くじゅうくり
安全・安心メール

中央公民館休館日

歌壇　　　� 町短歌同好会
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町の人口・世帯数
１１月１日現在（前月比）
人口 １４，３８８人 （－33）
男 ７，１７１人 （－１6）
女 ７，２１７人 （－１7）
世帯数 ７，００4世帯（－ 1）

日 月 火 水 木 金 土

子育て支援センター
休

休
保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター

予約制
講座

「クリスマスの飾りを作ろう」
（午前）

子育て支援センター
休

休
子育て支援センター 保健福祉センター

おもちゃ図書館
（午前）

保健福祉センター 子育て支援センター

予約制
講座

「Merry Christmas」
（午前）

子育て支援センター
休

休
子育て支援センター

予約制
いちごクラブ
（午前）

保健福祉センター

お誕生日DAY
身体計測

子育て支援センター 子育て支援センター 保健福祉センター
休

休 子育て支援センター 保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター
休 休

子育て支援センター （保健福祉センターは10時～15時）
開館時間　9時30分～15時30分

問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976

ご冥福を
お祈りします。

氏　名 年齢  地　区
川　 幸 雄 ８６ 小 関 丘

小 川　 可 江 ９４ 真　亀　岡
古 川トミ 子 ９３ 粟 生 納 屋
鈴 木　 多 助 ９１ 北 の 下
糸 日 谷　 守 ７６ 下 夕 谷
長 谷 川 江 ９６ 前 里
丸 山　 久 江 １００ 西 の 下
石 田 喜 久 子　　８８　　須　　　原
中村　 玄 ８９ 真 亀 新 田

届出時に配布している掲載確認で「希望
します」と返信をいただいた方を掲載し
ています。

おくやみ
（敬称略）

所
療
診
病
急
間
夜

20

23

休
無
中
年
・
時

☎
50ｰ

１
１
５
２

☎090-4742-7900

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光
12/3 東 金 た ま ク リ ニ ッ ク

50-9720（ 東金 ）
松 尾 ク リ ニ ッ ク
0479-86-6482

12/10 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（ 東金 ）

さんむ内科・糖尿病クリニック
0475-88-1491（山武）

12/17 岡 崎 医 院
52-3313（ 東金 ）

山 崎 医 院
0479-82-0561（横芝光）

12/24 は っ と り 内 科 ク リ ニ ッ ク
71-3190（ 東金 ）

高 橋 医 院
0475-82-2450（山武）

12/29 古 川 ク リ ニ ッ ク
76-1588（ 九十九里 ）

佐 久 間 医 院
72-0638（大網）

伊 藤 医 院
0475-82-2508（山武）

12/30 きみのもりクリニック
70-2366（ 大網 ）

高 橋 医 院
76-3101（九十九里）

宇 井 医 院
0475-86-2522（山武）

12/31 天野内科クリニック
55-3986（ 東金 ）

うじはらクリニック
73-3320（大網）

鈴 木 医 院
0479-82-0126（横芝光）

1/1 ふるがき糖尿病内科
52-7022（ 東金 ）

ますほ内科クリニック
70-8800（大網）

あきば伝統医学クリニック
0475-86-3711（山武）

1/2 西 田 医 院
53-1393（ 東金 ）

鈴 木 ク リ ニ ッ ク
71-2033（大網）

さ く ら ク リ ニ ッ ク
0479-84-4333（横芝光）

1/3 斉 藤 ク リ ニ ッ ク
53-1110（ 東金 ）

まさきクリニック
78-6868（九十九里）

大 平 医 院
0479-86-6012（山武）

納期のお知らせ

町税の休日納税・相談窓口
12月24日（日）
9時～ 16時（正午～ 13時を除く）
※納税は便利な口座振替をご利用ください。
ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

ガス料金の口座振替
11月分　12月7日(木)
12月分　1月9日(火)
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

12

避難情報などをメールで配信してい
ます。QRコードのアドレスに空メー
ルを送信し、登録をお願いします。

12月28日（木）納期限
固定資産税（第4期）
国民健康保険税（第6期）
後期高齢者医療保険料（第6期）
介護保険料（第6期）
給食費（12月分）
問い合わせ　
　税務課徴収係� ☎70-3143
　住民課国保年金係�☎70-3236
　健康福祉課高齢者福祉係�☎70-3184
　教育委員会事務局学校給食係�☎76-2274

（10月分）
滞納処分実施状況
差 押 件 数 18 件
（預貯金、給与、不動産など）

※１９日（火）はいちごクラブのため支援センターは午後からのご利用（保健福祉センター）となります。
　いちごクラブとは、ことばや体の発達、お子さんの行動で気になることがあるなど、心配ごとのあ

る保護者の方を対象とした毎月１回の親子あそびと相談の場です。ことばや発達で気になることが
あるようでしたらご連絡ください。

※１２月２９日（金）～１月３日（水）まで子育て支援センターはお休みとなります。

相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み
心 配
ご と 27 10時～ 15時 保 健 福 祉センター 社会福祉協議会

☎ 70-3163

弁 護 士 20 13時～ 16時 保 健 福 祉センター 社会福祉協議会
☎ 70-3163 要予約

何でも相談
（人権・行政） 12 10時～ 15時 保 健 福 祉センター 社会福祉協議会

☎ 70-3163

教 育 毎週　
火・木・金 10時～ 15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3191電話相談可

健 康 13，21 13時～ 15時 保 健 福 祉センター 健康福祉課
☎70-3182要予約

乳 幼 児 14 13時～ 14時30分 保 健 福 祉センター 健康福祉課
☎70-3182要予約

交通事故 ※次回は令和6 年1月17日（水）です。 総務課
☎70-3107

定例相談 

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 5、12、19 9時～11時 有　料

エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 14

13時～ 13時 30 分
予約制

17時 30 分～ 18時

親と子の心の相談 11 ①14時～
②15時～ 予約制

心 の 健 康 相 談
6 14時30分～ 16時30分

予約制
13、27 14時～ 16時

DV（ド メ ス テ ィック
バ イオレンス）相 談

4、11、18、25 9時～ 17時 予約制
平日( 専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日( 専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

会場　山武健康福祉センター ☎54-0611
山武健康福祉センターだより 

※当番医は変更になる場合があります。 ※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
※電話番号をご確認の上、お問い合わせください。

夜間急病診療所 20時～22時・年中無休 ☎50ｰ2511 ※当番医は変更になる場合があります。 ※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
※電話番号をご確認の上、お問い合わせください。

夜間急病診療所 20時～22時・年中無休 ☎50ｰ2511

診療時間　9時～ 17時　問い合わせ(テレホンガイダンス) ☎ 50-2531休日当番医 

12/1(金)～6(水)　議会定例会
5(火)　定例教育委員会
8(金)　農業委員会
10(日)　町親睦ゴルフ
24(日)　マイナンバーカード休日

交付窓口
町税の休日納税・相談窓口

28(木)　役場仕事納め
28(木)～30(土)　消防団歳末特別警戒
令和6年
1/1(月･祝)　元旦祭
4(木)　役場仕事始め

3 ４ 5 6 7 8
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掲載内容については中止・変更となる場合があります。
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