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新
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の
ご
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さ
つ
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

昨
年
の
町
長
選
挙
に
お
き
ま
し
て
、

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
温
か
い
ご
支
援

と
ご
厚
情
を
賜
り
、
２
期
目
の
町
政

を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
皆
さ
ま
か
ら
の
期
待
と
信

頼
に
お
応
え
す
べ
く
、
決
意
を
新
た

に「
海
浜
文
化
都
市
」
の
実
現
に
向

け
全
力
で
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

さ
て
、
こ
こ
数
年
、
全
国
各
地
で

大
規
模
な
災
害
が
相
次
い
で
発
生
し

て
お
り
ま
す
。
本
町
に
お
き
ま
し
て

も
、
昨
年
の
強
烈
な
台
風
や
予
想
を

は
る
か
に
超
え
た
大
雨
に
よ
る
大
規

模
停
電
や
断
水
、
家
屋
や
農
業
・
漁

業
施
設
の
損
害
、
道
路
の
冠
水
な
ど
、

甚
大
な
被
害
が
生
じ
た
こ
と
に
よ
り
、

皆
さ
ま
の
生
活
に
大
き
な
影
響
が
出

る
事
態
と
な
り
ま
し
た
。
被
害
を
受

け
ら
れ
た
皆
さ
ま
に
心
か
ら
お
見
舞

い
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も
、
町
と

し
て
で
き
る
限
り
の
対
応
を
行
い
、

災
害
復
旧
に
最
大
限
の
努
力
を
し
て

ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
風
水
害

を
教
訓
と
し
て
、
災
害
時
に
お
け
る

万
全
な
体
制
を
整
え
な
が
ら
防
災
・

減
災
対
策
に
取
り
組
み
、
関
係
機
関

と
連
携
の
も
と「
安
全
で
安
心
な
ま

ち
づ
く
り
」
に
よ
り
一
層
傾
注
し
て

ま
い
り
ま
す
。

昨
年
は
、「
か
た
か
い
こ
ど
も
園
」

を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
す
る
と
と
も
に
小

中
学
校
に
は
エ
ア
コ
ン
を
設
置
す
る

な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育
環
境
の

充
実
を
図
り
ま
し
た
。
ま
た
、
介
護

予
防
拠
点
施
設
で
あ
る「
ち
ど
り
の�

里
」に
は
、
高
齢
者
の「
よ
ろ
ず
相
談

窓
口
」
で
あ
る「
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
」
を
移
設
し
、
機
能
強
化
を

図
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
交
流
拠
点

施
設
で
あ
る「
海
の
駅
九
十
九
里
」�

に
は
、「
ち
び
っ
こ
広
場
」を
整
備
し
、

く
つ
ろ
げ
る
空
間
を
創
出
す
る
と
と

も
に
地
域
ブ
ラ
ン
ド
の
開
発
な
ど
６

次
産
業
化
の
拠
点
施
設
と
し
て
、
旧

豊
海
保
育
所
の
利
活
用
を
始
め
ま
し

た
。
こ
の
ほ
か
、
千
葉
工
業
大
学
と

締
結
し
た「
連
携
協
定
」に
基
づ
き
、

今
後
は
、
大
学
が
有
す
る
最
先
端
技

術
な
ど
を
、
教
育
文
化
振
興
や
地
域

経
済
の
活
性
化
な
ど
の
様
々
な
分
野

で
活
か
せ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

今
年
は
、
町
が
誕
生
し
て
65
周
年

を
迎
え
、
折
し
も
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
が
開
催
さ
れ

ま
す
。
こ
の
た
め
、
２
月
に
は「
東

金
・
九
十
九
里
波
乗
り
ハ
ー
フ
マ

ラ
ソ
ン
」
を
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、

参
加
者
の
皆
さ
ま
に
は
、
雄
大
な
太

平
洋
を
望
み
な
が
ら
、
普
段
走
る
こ

と
の
で
き
な
い
波
乗
り
道
路
を
駆
け

抜
け
て
、
町
の
魅
力
を
体
感
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

今
後
と
も
、
先
人
た
ち
の
た
ゆ
ま

ぬ
努
力
に
よ
り
、
一
歩
一
歩
65
年
の

月
日
を
重
ね
守
り
続
け
た
郷
土「
九

十
九
里
」
の
更
な
る
発
展
に
全
力
で

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆

さ
ま
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
心
か
ら

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、本
年
が
幸
多
き
素
晴
ら
し

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し

上
げ
新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

は
、
輝
か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
春

を
お
迎
え
に
な
ら
れ
た
こ
と
と
、
心

よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

年
頭
に
あ
た
り
町
議
会
を
代
表
い

た
し
ま
し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨

拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
か
ら
町

議
会
へ
の
ご
理
解
と
議
会
活
動
に
対

す
る
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
厚
く

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
は
、
議
会
改
革
の
一
環
と
し

て
議
員
定
数
２
名
の
削
減
と
議
会

情
報
を
皆
さ
ま
に
お
伝
え
す
る
た
め

「
議
会
だ
よ
り
」を
発
行
い
た
し
ま
し

た
。私

た
ち
は
、
議
決
機
関
と
し
て
そ

の
役
割
と
機
能
を
十
分
果
た
し
な
が

ら
町
民
福
祉
の
向
上
、
安
全
・
安
心

で
災
害
に
強
い
町
づ
く
り
を
目
指
し

て
行
政
と
手
を
携
え
、
議
員
一
丸
と

な
っ
て
取
り
組
ん
で
行
く
覚
悟
で
あ

り
ま
す
。

結
び
に
あ
た
り
、
本
年
が
九
十
九

里
町
に
と
り
ま
し
て
更
な
る
発
展
の

年
と
な
り
ま
す
よ
う
、
ま
た
、
町
民
の

皆
さ
ま
に
は
健
康
で
笑
顔
が
溢
れ
る

輝
か
し
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か

ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
新
年
の
ご
挨
拶

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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光
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九十九里町長

大　矢　吉　明
九十九里町議会議長

内　山　菊　敏
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�

新
民
生
委
員

�
新
児
童
委
員

新
た
な
委
員
が
決
ま
り
ま
し
た
。

福
祉
の
こ
と
で
困
っ
た
と
き
は
、
ま

ず
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
任
期

　

令
和
元
年
12
月
１
日
～

�

令
和
４
年
11
月
30
日

◆
職
務
内
容

・
民
生
委
員

　

�

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
い
て
、
常

に
住
民
の
立
場
に
立
っ
て
相
談
に

応
じ
、
必
要
な
援
助
を
行
い
、
社

会
福
祉
の
増
進
に
努
め
ま
す
。

・
児
童
委
員

　

�

地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
子
ど

も
た
ち
を
見
守
り
、
子
育
て
の
不

安
や
妊
娠
中
の
心
配
ご
と
な
ど
の

相
談
・
支
援
な
ど
を
行
い
ま
す
。

【
民
生
委
員
】（
敬
称
略
）

真
亀
丘
担
当

�

小
髙　
　

敏　

☎
76
︱

４
７
８
２

西
野
丘（
北
部
・
東
部
）担
当

�

斉
藤　
　

章　

☎
76
︱

７
７
３
６

西
野
丘（
南
部
）担
当

�

佐
瀬　

友
唯　

☎
76
︱

３
５
１
９

つ
く
も
南
担
当

�

今
野　

和
雄　

☎
76
︱

７
７
８
２

藤
下
丘
・
細
屋
敷
丘
・
不
動
堂
丘
担
当

�

鑓
田　

静
江　

☎
76
︱

４
８
３
６

下
貝
塚
丘
・
粟
生
丘
・
粟
生
新
田
担
当

�

篠
﨑　

三
枝　

☎
76
︱

３
８
１
６

真
亀
納
屋
４
担
当

�
中
村
美
津
子　

☎
76
︱

３
０
３
５

真
亀
納
屋
３
・
５
担
当

�

小
倉　

直
美　

☎
76
︱

２
７
５
４

真
亀
新
田
担
当

�

古
川　

圭
子　

☎
76
︱

３
０
３
２

不
動
堂
納
屋
担
当

�

三
𣘺　

則
子　

☎
76
︱

４
４
５
６

西
野
納
屋
・
下
貝
塚
納
屋
担
当

�

行
木　

洋
子　

☎
76
︱

６
１
８
６

藤
下
納
屋
・
細
屋
敷
納
屋
担
当

�

吉
岡　

政
枝　

☎
76
︱

３
１
７
４

粟
生
納
屋
１
・
２
担
当

�

湯
浅　
　

操　

☎
76
︱

６
１
０
５

粟
生
納
屋
３
・
宿
担
当

�

篠
﨑　

國
和　

☎
76
︱

５
６
２
９

法
久
・
川
間
・
中
里
・
西
担
当

�

岩
栁　

正
一　

☎
76
︱

２
０
８
１

水
神
山
・
中
新
田
・
北
増
・

�

下
モ
谷
・
下
タ
谷
・
中
央
担
当

�

谷
川　

京
子　

☎
76
︱

３
６
４
６

高
畑
・
前
里
・
新
生
・

�

北
・
南
新
田
・
北
新
田
担
当

�

佐
久
間
洋
子　

☎
76
︱

６
２
９
８

田
中
・
荒
生
・
八
川
渋
川
・

�

小
関
丘
・
大
榎
担
当

�

田
中　

保
英　

☎
76
︱

４
５
０
２

屋
形
１
・
２
・
３
担
当

�

中
村　

敏
男　

☎
76
︱

２
７
７
８

屋
形
４
・
５
・
６
担
当

�

平
塚　

三
鈴　

☎
76
︱

３
３
９
４

須
原
１
・
２
・
５
担
当

�

河
野　

松
男　

☎
76
︱

３
９
０
１

須
原
３
・
４
・
６
担
当

�

小
松　

倉
敏　

☎
76
︱

２
８
２
９

西
の
下
１
・
７
担
当

�

二
葉　

久
枝　

☎
76
︱

２
４
７
４

西
の
下
２
・
３
・
10
担
当

�

丸
山　

善
子　

☎
76
︱

３
３
７
１

西
の
下
４
・
５
担
当

�

長
島　

和
治　

☎
76
︱

２
１
１
９

西
の
下
６
・
８
・
９
担
当

�
安
川　

貞
江　

☎
76
︱

２
０
８
０

北
の
下
１
・
２
・
３
担
当

杉
田
愼
一
郎　

☎
76
︱

３
３
９
５

北
の
下
４
・
５
担
当

�

岩
柳　

謙
一　

☎
76
︱

７
４
３
７

荒
生
納
屋
１
・
２
担
当

�

山
田　

誠
子　

☎
76
︱

５
８
３
９

荒
生
納
屋
３
・
４
担
当

�

菊
地　

敏
江　

☎
76
︱

２
７
１
０

小
関
納
屋
１
・
２
・
３
担
当

�

酒
井　

一
英　

☎
76
︱

２
０
７
０

小
関
納
屋
４
・
５
・
６
担
当

�

大
岩　
　

清　

☎
76
︱

４
２
７
２

作
田
丘（
下
谷
・
中
谷
・
田
向
・
本
郷
・

�

伊
予
坊
・
新
堀
・
新
地
・
荒
場
）担
当

�

𧦴
藤　

周
由　

☎
76
︱

５
４
５
０

作
田
丘（
フ
ラ
ワ
ー
タ
ウ
ン
・

�

リ
バ
ー
サ
イ
ド
）担
当

�

阿
部　

勢
子　

☎
76
︱

９
７
９
２

作
田
納
屋（
北
川
岸
）担
当

�

石
田
美
佐
男　

☎
76
︱

３
８
５
４

作
田
納
屋（
中
川
岸
・
山
中
）担
当

�

齋
正
美
恵
子　

☎
76
︱

５
０
７
２

作
田
納
屋（
南
川
岸
）担
当

�

林　
　

則
夫　

☎
76
︱

５
２
５
６

【
児
童
委
員
】（
敬
称
略
）

主
任
児
童
委
員（
町
内
南
部
）担
当

�

篠
﨑
美
佐
子　

☎
76
︱

２
６
０
３

主
任
児
童
委
員（
町
内
北
部
）担
当

�

関
谷
と
し
子　

☎
76
︱

５
４
９
３

※�費用について計画額を上回っていることの要因として、医師・看護師･医療スタッフ
の確保や患者の増加に伴う材料費の増加をはじめとする、安全・安心な高度医療
の安定的な提供や収益の増加に向けた取組を進めていることなどが挙げられます。

東千葉メディカルセンターについては、平成 28 年度に予定していたフルオープンを
延期したことや、救急医療をはじめとする経営的には困難な政策医療の分野の医療を提
供していることなどから、平成 26年４月の開院以降、厳しい経営を強いられています。
今年度は新たな取り組みとして、５月に無料の送迎車両が九十九里町保健福祉セン

ター・東金市役所・メディカルセンターを結ぶルートで運行を開始し、より通院しやす
い環境の整備による患者の確保に努めています。また、７月には SCU（脳卒中ケアユニ
ット）を開設し、脳卒中に精通したスタッフが診療チームを編成して治療に当たるなど、
医療の質の向上にも努めています。
今年度の上半期においては、入院・外来延患者数、救急車による救急搬送受入者数や

手術件数については、いずれも昨年度同時期の実績値を上回っている状況にあり、地域
の中核病院としての役割を担ってきています。【表１】
一方、財務状況としては、収益について、昨年度同時期の実績額は上回っているもの

の、今年度の計画額を若干下回っています。また、費用について実績額、計画額をとも
に上回ったことなどから、収益と費用の差引き（損益）が計画額を下回るといった、引き
続き厳しい経営状況にあります。【表２】
センターでは、さらなる収益の確保と経費の節減に向けて、増田理事長のリーダーシ

ップのもと一丸となって経営の健全化に取り組んでおります。
町では引き続き、県、千葉大学附属病院および東金市と連携のもと、開設当初に決定

された設立団体の負担金の枠組みの範囲内で支援してまいります。

【表１】　＜入院・外来延患者数などの状況＞
入　院
延患者数

外　来
延患者数

救急搬送受入者数
（救急車による） 手術件数

上半期実績 42,445人 53,016人 1,645人 1,128件

前年度比 ＋1,794人 ＋2,288人 ＋83人 ＋72件

計画比　 ▲1,347人 ▲1,424人 ＋395人 ＋128件

収　益 費　用 損益（収益－費用）

上半期実績 40億2,361万円 47億3,281万円 △7億920万円

前年度比 ＋3億5,274万円 ＋4億1,458万円 △6,184万円

計画比　 ▲7,857万円 ＋1億9,143万円 ▲2億7,000万円

【表２】　＜財務状況＞

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
６
２

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
の
経
営
状
況

令和元年度上半期（４月～９月）

問い合わせ
　この記事に関すること　健康福祉課健康指導係 ☎ 70-3182
　診 療 に 関 す る こ と　東千葉メディカルセンター ☎ 50-1199
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お
ら
知せ

確
定
申
告
の
際
に
、
医
療
費
控
除

と
し
て
高
齢
者
の
お
む
つ
費
用
を
申

告
す
る
に
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
証

明
書
と
お
む
つ
代
の
領
収
書
が
必
要

で
す
。

◆
初
め
て
お
む
つ
代
の
控
除
を
受
け
る

　

�

傷
病
な
ど
の
た
め
、
お
お
む
ね
６�

カ
月
以
上
寝
た
き
り
状
態
で
あ
り
、�

医
師
の
治
療
の
下
に
お
む
つ
を
使

う
必
要
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
と

き
、
医
師
に
「
お
む
つ
使
用
証
明

書
」
を
作
成
し
て
も
ら
い
ま
す
。

※�

詳
細
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
２
年
目
以
降
引
き
続
き
利
用
す
る

　

�

介
護
認
定
を
受
け
る
際
の
主
治
医�

意
見
書
に
基
づ
き
、「
お
む
つ
使
用

証
明
書
」
の
代
わ
り
と
な
る
書
類�

を
健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係
で

発
行
し
ま
す
。
た
だ
し
、
介
護
認�

定
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
前
年�

と
同
様
に
か
か
り
つ
け
医
に
「
お�

む
つ
使
用
証
明
書
」
を
作
成
し
て�

も
ら
い
ま
す
。

◆
必
要
な
も
の

　

印
か
ん

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
８
４

障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
お
ら
ず
、

か
つ
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

で
、
確
定
申
告
の
際
に
障
害
者
控
除

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
の
提
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

町
で
は
、
次
の
方
に
認
定
書
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

　

�

令
和
元
年
12
月
31
日
の
時
点
で
、

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
65
歳
以
上
の
方
で
、
主
治

医
意
見
書
記
載
の
心
身
の
状
態
に

関
す
る
意
見
の
日
常
生
活
自
立
度

が
一
定
以
上
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
方
。

※�

対
象
の
方
が
令
和
元
年
の
途
中
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は
、
健
康
福

祉
課
高
齢
者
福
祉
係
ま
で
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
書
配
布

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

◆
必
要
な
も
の

　

印
か
ん（
申
請
者
お
よ
び
対
象
者
）

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
８
４

令
和
元
年
台
風
15
号
か
ら
10
月
の

大
雨
ま
で
の
一
連
の
災
害
に
よ
り
被

災
さ
れ
た
方
に
対
し
、
県
内
外
の
皆

さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
を
配

分
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

◆
対
象
・
配
分
額

・
人
的
被
害（
医
師
の
診
断
書
が
必
要
）

　

死
亡　
　
　

３
０
０
，
０
０
０
円

　

重
症　
　
　

１
５
０
，
０
０
０
円

・
住
家
被
害（
り
災
証
明
書
が
必
要
）

　

全
壊　
　
　

３
０
０
，
０
０
０
円　

　

半
壊　
　
　

１
５
０
，
０
０
０
円

　

床
下
浸
水　
　

３
０
，
０
０
０
円

　

一
部
損
壊　
　

１
０
，
０
０
０
円

※�

す
で
に
証
明
書
を
受
領
し
て
い
る

方
は
内
容
に
つ
い
て
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

◆
申
込
み
・
受
付

・
申
請
期
間

　

１
月
７
日
（
火
）
か
ら

※
土
日
・
祝
日
を
除
く
、
午
前
９　

　

時
～
午
後
４
時

・
受
付
場
所（
申
請
書
設
置
場
所
）

　

社
会
福
祉
課
窓
口

・
必
要
な
も
の

　

�
申
請
書
、
医
師
の
診
断
書
ま
た
は

り
災
証
明
書
、身
分
証
明
書
、通
帳

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
６
２

■
実
施
日
・
時
間

・
平
日
（
学
校
が
あ
る
日
）

　

授
業
終
了
後
～
午
後
７
時

・�

学
校
休
業
日
（
長
期
休
業
、
振
替

代
休
な
ど
）

　

午
前
８
時
～
午
後
７
時

・
土
曜
日

　

午
前
８
時
～
午
後
５
時

※�

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
、
学
級

閉
鎖
、
風
雨
災
害
時
は
休
み

■
申
込
み
・
受
付

・
申
込
書
配
布
日

　

１
月
６
日
（
月
）
か
ら

・
申
込
書
配
布
場
所

　

�

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓
口
、

各
学
童
ク
ラ
ブ

・
受
付
場
所

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓
口

・
受
付
期
間

　

２
月
３
日
（
月
）
～
17
日(

月)

　

土
日
・
祝
日
を
除
く

※�

現
在
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
手

続
き
が
必
要
で
す
。

■
利
用
料
な
ど

・
利
用
料
（
月
額
）

　

月
～
金
曜　

７
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み　

１
０
，
０
０
０
円
）

 

月
～
土
曜　

８
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み　

１
１
，
０
０
０
円
）

・
お
や
つ
代
（
月
額
）

　

月
～
金
曜　

２
，
０
０
０
円

 

月
～
土
曜　

２
，
２
０
０
円

・
保
険
料
（
月
額
）

　

月
～
金
曜　

１
５
０
円

 

月
～
土
曜　

１
５
０
円

11 月 7 日、東金法人会より AED�
１台をご寄贈いただきました。
AED はちどりの里に設置し、高齢�
者の方々が安心して介護予防に取り
組めるよう救命講習会などを開催�
し、適切な利用に努めてまいります。

「九十九里町のために役立ててく�
ださい」と多大なる寄付をいただきま
した。
心のこもった温かい思いは、貴重な
財源として、大切に使わせていただき
ます。

◆教育文化振興基金に対する寄付
� （敬称略）
　11月14日
　　妙智会教団　1,000,000円

ご厚意ありがとうございます

問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係
　☎ 70-3184

問い合わせ　社会福祉課子育て支援係　☎ 70-3359

問い合わせ
　教育委員会事務局社会教育係
　☎ 70-3193

　町内の小学校に通学する児童で、家族の方が仕事などで帰宅しても�
いない児童を対象に、その生活の場をあたえ、健全な育成を図るために
子どもたちが一緒に生活する場です

　町内に住所を有し、かつ令和２年度に
おいて町内の小学校に就学予定の児童
で、保護者が就労などにより放課後に家
庭での保育を受けられない児童

【とようみ1・2・3クラブ】
豊海小学校体育館2階　ミーティングルーム

【かたかい1・2・3クラブ】
片貝小学校体育館2階　ミーティングルーム

【くじゅうくり1・2・3クラブ】
九十九里小学校体育館2階　ミーティングルーム

※土曜保育は「かたかい1・2・3クラブ」にて合同保育

とようみ1・2・3クラブ　40人
かたかい1・2・3クラブ　35人
くじゅうくり1・2・3クラブ　35人

学童保育とは？

■ 対象者・要件 ■ 実施場所

■ 募集予定定員

高
齢
者
の

お
む
つ
使
用
証
明

告
申

障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書

告
申

千
葉
県
災
害
義
援
金

分
配

学童保育の利用者（児童）募集
令和２年度
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■

税
務
署
の
申
告
書
作
成
会
場

所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税

お
よ
び
贈
与
税
の
申
告
書
作
成
・
提

出
会
場
を
次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

な
お
、
申
告
書
な
ど
の
提
出
の
み

の
場
合
は
、
直
接
税
務
署
に
提
出

（
郵
送
可
）し
て
く
だ
さ
い
。

◆
と
こ
ろ

　
�

東
金
商
工
会
館
１
階（
東
金
市
東

岩
崎
１
︱
５
）

◆
開
設
期
間

　

２
月
17
日（
月
）
～
３
月
16
日（
月
）

※
土
日
、
２
月
24
日（
月
）を
除
く

◆
受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時

◆
相
談
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
５
時

◆
そ
の
他

・�

東
金
税
務
署
内
に
、
申
告
書
作

成
・
相
談
コ
ー
ナ
ー
は
あ
り
ま
せ

ん
。

・�

会
場
開
設
初
日
お
よ
び
最
終
日
は

大
変
な
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

・�

混
雑
時
は
、
受
付
を
早
め
に
締
め

切
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

・�

車
で
ご
来
場
の
際
は
、
東
金
駅

東
口「
タ
イ
ム
ズ
東
金
駅
前
第
３

駐
車
場
」
を
無
料
で
利
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
台
数
に

限
り
が
あ
る
た
め
、
可
能
な
限
り

公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。（
申
告
書
作
成
会
場
と
税
務
署

の
駐
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。）

・�

身
障
者
用
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
み

申
告
書
作
成
会
場
正
面
入
口
お

よ
び
税
務
署
に
設
置
し
て
い
ま

す
の
で
、
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、

警
備
員
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

■

所
得
税
、
消
費
税
の
確
定
申
告
や

青
色
申
告
決
算
書
な
ど
の
申
告
に
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申
告

書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。
作
成
し
た
申
告
書
な
ど
は
郵
送

や
ｅ
︱

Ｔ
ａ
ｘ
で
も
提
出
で
き
ま
す
。

https://w
w
w
.nta.go.jp

■

自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
法
定
調
書
な

ど
を
税
務
署
に
提
出
で
き
ま
す
。詳
し

く
は
ｅ
︱

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

https://w
w
w
.e-tax.nta.go.jp

※�

令
和
元
年
分
給
与
所
得
の
源
泉
徴

収
票
な
ど
の
法
定
調
書
合
計
表
の

提
出
期
限
は
１
月
31
日（
金
）で
す

平成 29 年分の確定申告から、領収書の代わ
りに「医療費控除の明細書」の添付が必要とな
りました。（領収書の提出は不要）
・�医療費の領収書は、自宅で 5年間保存する必
要があります。（税務署から求められたとき
は、提示または提出しなければなりません。）

・�医療保険者から交付を受けた医療費通知を添
付すると明細の記入を省略できます。

※�令和元年分までの確定申告については、医療費の領
収書の添付または提示によることもできます。

■と　き　1月17日（金）
【午前の部】説 明 会　午前9時～ 9時30分
	 個別相談　午前9時30分～正午
【午後の部】説 明 会　午後1時～ 1時30分
	 個別相談　午後1時30分～ 5時

■ところ　保健福祉センター会議室

■持ち物　①り災（被災）証明書（写し）
　　　　　②�被害を受けた資産の明細（資産内

容、取得時期、取得価額などがわ
かるもの）

　　　　　③�被害を受けた資産の取壊し費用、
除去費用など、被害に関連して支
出した金額の明細のわかるものと
その領収書

　　　　　④�被害があったことによって受け取
る保険金、損害賠償金、災害見舞
金などの金額がわかるもの

■会場および日程
・保健福祉センター
　2月17日（月）～ 2月27日（木）
　3月  2日（月）～ 3月16日（月）
・つくも学遊館
　2月28日（金）
※土日、2月24日（月）を除く
■受付時間
　午前の受付　午前9時～ 11時
　午後の受付　午後1時～	 4時
※�2月25日（火）と3月6日（金）は、受付時間を
　午後７時まで延長します。

■対　象　�小規模納税者の所得税および消費
税、年金受給者および給与所得者の
所得税の申告

■と　き　1月31日（金）
　　　　　午前9時30分～正午
　　　　　午後1時～ 4時

■ところ　保健福祉センター会議室

■持ち物　�源泉徴収票や控除証明書などの確定
申告に必要な書類、前年の確定申告
書の控え、筆記具、計算器具、印かん、
マイナンバーに係る本人確認書類
（マイナンバーカードまたは番号確認
書類および身元確認書類）など

※�混雑時は、受付を早めに締め切ることがありますの
で、ご了承ください。
※�申告書などの提出のみの場合は、直接税務署に提出
してください。（郵送可）

申告書を提出する際には、マイナンバー（個
人番号）の記載と本人確認書類の提示または写
しの添付が必要です。

【本人確認書類の例】
①マイナンバー（個人番号）カードのみ
②通知カード＋運転免許証など
※�郵送で申告書を提出の際は、①の写し（裏表両面）ま
たは②の写しを添付してください。

申
告
書
の
作
成
は

確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で

ｅ
︱

Ｔａ
ｘ
で
法
定
調
書
の

作
成
・
提
出
が
で
き
ま
す

e-Taxで
データ送信！

タイムズ東金駅前
第3駐車場はコチラ

県道 東金源線

東金駅

図書館 東金市役所

東金中央公園

東金税務署

東金郵便局

←至大網 至成東→国道126号

サンピア

東金中央公民館

山武合同庁舎

作成会場

身障者用駐車スペース

身障者用駐車スペース

商工
会館

問
い
合
わ
せ

　

東
金
税
務
署

　

☎
52-

３
１
２
１

問い合わせ　東金税務署 ☎52-3121

問い合わせ　税務課課税係 ☎70-3142 問い合わせ　東金税務署 ☎52-3121

令
和
元
年
分
確
定
申
告
　
～
東
金
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ
～

令和元年分　確定申告書の提出と納付期限

■所得税・復興特別所得税　２月１７日（月）～３月１６日（月）
※振替納税をご利用の方は、４月２１日（火）が振替日です。

■消費税・地方消費税　　　１月　６日（月）～３月３１日（火）
※振替納税をご利用の方は、４月２３日（木）が振替日です。

■贈与税　　　　　　　　　２月　３日（月）～３月１６日（月）
※振替納税はできません。

医療費控除の手続きが変わりました

町が行う申告の受付・相談 税理士による無料申告相談
～申告書を作成できます～

所得税および復興特別所得税の
雑損控除・災害減免制度説明会

申告書にはマイナンバーの記載が必要です
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11

　

野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
と
は
、
畑

や
空
き
地
な
ど
で
廃
棄
物
（
ご
み
）

な
ど
を
焼
却
す
る
行
為
で
す
。
地
面

に
穴
を
掘
っ
て
の
焼
却
、
ド
ラ
ム
缶

や
家
庭
用
焼
却
炉
で
の
焼
却
を
含
み

ま
す
。
野
外
焼
却
は
、
法
律
に
よ
り�

一
部
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
お
り
、�

法
律
に
違
反
し
た
場
合
に
は
罰
則
が

あ
り
ま
す
。

野
外
焼
却
禁
止
の
例
外 

・�

国
や
地
方
公
共
団
体
が
施
設
管
理

を
行
う
た
め

例
道
路
側
や
河
川
敷
の
草
焼
き
な
ど

・�

震
災
、
火
災
な
ど
の
災
害
予
防
、
応

急
対
応
、
復
旧
の
た
め

例
災
害
時
の
応
急
対
策
、
訓
練
な
ど

・�

風
俗
習
慣
上
や
宗
教
上
の
行
事
を

行
う
た
め

例
神
社
の
お
焚
き
上
げ
な
ど

・�

農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
え
な
い
も
の

例�

焼
き
畑
、
あ
ぜ
の
草
、
漁
網
に
か

か
っ
た
ご
み
の
焼
却
な
ど

・�

た
き
火
な
ど
日
常
生
活
を
営
む
上

で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微
な
も
の

例�

た
き
火
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

な
ど

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70-

３
１
６
６

　

町
で
は
、
70
歳
以
上
の
方
の
み
で

構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯
で
、
町
内
の

リ
サ
イ
ク
ル
倉
庫
ま
で
の
運
搬
が
困

難
な
方
を
対
象
に
、
古
紙
や
古
着
な

ど
の
資
源
ご
み
戸
別
回
収
を
実
施
し

ま
す
。

◆
対
象

　

�

70
歳
以
上
の
方
の
み
で
構
成
さ
れ

て
い
る
世
帯
で
、
町
内
の
リ
サ
イ

ク
ル
倉
庫
ま
で
の
運
搬
が
困
難
な

方
◆
回
収
日

・
豊
海
地
区　

毎
月
第
２
木
曜
日

・
片
貝
地
区　

毎
月
第
３
木
曜
日

・
作
田
地
区　

毎
月
第
４
木
曜
日

※�

回
収
日
が
祝
日
な
ど
で
休
み
の
場

合
は
、
翌
日
金
曜
日
と
な
り
ま
す
。

◆
回
収
物

　

�

ダ
ン
ボ
ー
ル
、
新
聞
紙
、
本
、
雑

誌
、
雑
紙
、
紙
パ
ッ
ク
、
衣
類

◆
申
込
み

　

�

回
収
日
前
日
ま
で
に
ま
ち
づ
く
り

課
環
境
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70-

３
１
６
６

◆
一
般
譲
渡
会

と�

き　

１
月
16
日
（
木
）、
２
月
６
日�

（
木
）、
22
日
（
土
）、
３
月
19
日

（
木
）
午
前
９
時
30
分
～
正
午

※�

受
け
付
け
は
午
後
９
時
～
９
時
30

分（
遅
れ
る
と
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

費
用　

無
料

申�

込
み　

不
要
。
直
接
、
千
葉
県
動

物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

◆
飼
い
主
さ
が
し
の
会

　

�

犬
猫
の
欲
し
い
方
、
あ
げ
た
い
飼

い
主
と
の
出
会
い
の
場
で
す
。

と�

き　

１
月
11
日
（
土
）、
２
月
９
日

（
日
）、
３
月
７
日
（
土
）
午
前
９

時
30
分
～
11
時

※�

受
け
付
け
は
、
欲
し
い
方
が
午
前

９
時
～
９
時
30
分
、
あ
げ
た
い
方

が
午
前
９
時
30
分
～
10
時
（
遅
れ

る
と
参
加
で
き
ま
せ
ん
）

費
用　

無
料

申�

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

■�

会
場
は
す
べ
て
千
葉
県
動
物
愛
護

セ
ン
タ
ー
（
富
里
市
御
料
７
０
９
︱

１
）

問
い
合
わ
せ

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
７
６-

93-

５
７
１
１

　

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　

☎
０
４
３-

２
１
４-

７
８
１
４

◆
犬
の
し
つ
け
方
教
室

【
基
礎
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
不
可
）

と�

き　

１
月
17
日
（
金
）、
２
月
13
日

（
木
）、
３
月
９
日
（
月
）
午
前
10

時
～
正
午

※
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら

費
用　

無
料

定
員　

先
着
20
組

申�

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

【
実
技
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
）

と�

き　

１
月
17
日
（
金
）、
２
月
９
日

（
日
）、
３
月
９
日
（
月
）
午
後
１

時
～
３
時

※
受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
か
ら

費
用　

３
，
０
０
０
円
（
消
費
税
別
）

定
員　

先
着
３
組
以
上
10
組
以
内

申�

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
へ

※
事
前
に
基
礎
講
座
の
受
講
が
必
要

◆
パ
ピ
ー
ク
ラ
ス

　

�

子
犬
の
飼
い
方
、
し
つ
け
方
を
学

び
模
範
的
飼
い
主
を
目
指
し
ま
す
。

※�

生
後
６
カ
月
く
ら
い
ま
で
の
飼
い

犬
と
同
伴

と�

き　

１
月
15
日
（
水
）、
２
月
19
日

（
水
）、
３
月
18
日
（
水
）
午
前
10

時
～
正
午

費
用　

無
料

申�

込
み　

電
話
に
て
千
葉
県
動
物
愛

護
セ
ン
タ
ー
へ

環境クリーンセンターに直接搬入する際のごみ処理手数料および粗大ごみ戸別収集
処理手数料を下記のとおり改定します。
皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

福利厚生施設の使用料について令和 2年 4月 1日から下記のとおり改定します。

◆福利厚生施設利用案内
・開館時間　�午後1時～午後8時（入館時間は午後6時30分まで、浴室使用は午後7時

まで）
・予約時間　当日の午後0時30分～午後6時（休館日を除く）※完全予約制
・休 館 日　�毎週月曜日（月曜日が祝日の場合はその翌日）、年末年始（12月28日～1月�

6日）、設備点検日、降雪など天候により開館できない場合
・予約番号　☎0475-50-5888

【表１】　＜自己搬入ごみ処理手数料＞

【表３】　＜福利厚生施設使用料（管内）＞

【表２】　＜粗大ごみ処理手数料＞

区分 現行 改正後
家庭系ごみ処理手数料 100円／ 10kg 130円／ 10kg（消費税別）
事業系ごみ処理手数料 150円／ 10kg 261円／ 10kg（消費税別）

項目 区分 現行 改正後

入館料
（入浴含む）

一般 300円 400円
18歳未満または65歳以上の方 150円 200円
身体等不自由な方および介助者 無料 100円

休息室個人使用料
（3時間以内）

一般 100円 100円
18歳未満または65歳以上の方 50円 50円
身体等不自由な方および介助者 無料 20円

休息室貸切使用料
（4時間以内）

東金市・大網白里市・九十九里町・
山武市在住が半数を超える場合 3,000円 3,240円

区分 現行 改正後

粗大ごみ戸別収集処理手数料 150円、300円
450円、600円 300円、600円（消費税込）

※�改定後の手数料は、上記の金額に消費税率を加算し、10円未満の端数があるときは切
り捨てします。

※管内とは、東金市・大網白里市・九十九里町・山武市に在住、在学または勤務する方
※管外は約2倍の料金となります。

2月8日（土）から2月16日（日）まで、環境クリーンセンター工事のため粗大ごみ処理施設の
稼働を停止します。組合では継続してごみ収集および受け入れを行うこととしますが、この期
間について可能な範囲で粗大ごみ、金属ごみなどの抑制にご協力をお願いします。

※�改定後の粗大ごみ戸別収集処理手数料は、令和2年4月1日回収分より適用されます。

お
願
い

野
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

境
環

資
源
ご
み
の
戸
別
回
収

施
実

物
動

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
動
物
愛
護
事
業

東
金
市
外
三
市
町
清
掃
組
合
か
ら
の
お
知
ら
せ

1令和 2年 4月 1日からごみ処理手数料を改定します………………

2環境クリーンセンター福利厚生施設料金の改定……………………

問い合わせ　東金市外三市町清掃組合業務課業務係 ☎ 55-9132

問い合わせ　東金市外三市町清掃組合業務課廃棄物受付係 ☎ 55-9141
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問い合わせ
東千葉メディカルセンター

　☎50ｰ1199
http://www.tkmedical.jpHP
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R2年1月

お
ら
知せ

糖
尿
病
教
室 

と
き　

毎
月
１
回
開
催
、午
後
２
時
～

と�

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

内
容

・�

１
月
10
日（
金
）　

糖
尿
病
の
基
本

的
な
お
話　

み
ん
な
で
体
を
動
か

そ
う
！
（
軽
運
動
）

・�

２
月
７
日（
金
）　

糖
尿
病
の
注
射

薬
に
つ
い
て【
薬
剤
師
】、
自
分
に

合
っ
た
靴
を
履
い
て
い
ま
す
か
？

～
実
際
に
自
分
の
靴
・
足
を
み
て

み
よ
う
～
【
理
学
療
法
士
】

費
用　

無
料

申
込
み　

不
要
、
直
接
会
場
へ

市
民
公
開
講
座 

と�

き　

１
月
23
日（
木
）午
後
３
時
～

と�

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

講�

師　

産
婦
人
科　

副
部
長　

種
元

智
洋

演�

題　
「
出
生
前
診
断
～
生
ま
れ
る
前

に
わ
か
る
こ
と
～
」

費
用　

無
料

申
込
み　

不
要
、直
接
会
場
へ

産
婦
人
科
病
棟
見
学
会 

と
き　

２
月
１
日（
土
）午
後
２
時
～

と�

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー

内�

容　

施
設
見
学
や
入
院
中
の
ス
ケ

ジ
ュ
ー
ル
な
ど
を
説
明

費
用　

無
料

申
込
み　

不
要

送
迎
バ
ス
の
運
行 

　

送
迎
車
両
を
運
行
し
て
い
ま
す
。

対�

象
者　

患
者
さ
ん
と
そ
の
付
き
添

い
の
方

利
用
料　

無
料

※�

時
刻
表
な
ど
詳
細
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
各
バ
ス
停
、
東
千

葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
内
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

工
事
の
お
知
ら
せ 

　

駐
車
場
入
り
口
付
近
に
て
、
ア
メ�

ニ
テ
ィ
ー
棟
の
建
設
工
事
を
行
っ
て

い
ま
す
。
工
事
車
両
の
出
入
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
来
院
の
際
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

面
会
制
限
実
施
中 

　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー�

で
は
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
感
染
予

防
の
た
め「
面
会
制
限
」
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
マ
ス
ク
を
着
用
さ
れ
て

い
な
い
方
は
面
会
で
き
ま
せ
ん
。
ま

た
、
病
棟
へ
入
る
際
は
、
手
洗
い
、

手
指
消
毒
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
詳

し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

看
護
師
・
薬
剤
師
な
ど
、常
勤
職
員
を

随
時
募
集
中
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
採
用
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

～
汗
を
か
か
な
い
ス
ポ
婚
～

と�

き　

２
月
29
日（
土
）午
前
10
時
～

（
受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
か
ら
）

と�

こ
ろ　

サ
ン
ラ
イ
ズ
九
十
九
里　

多
目
的
ホ
ー
ル

参�

加
対
象　

年
齢
20
歳
以
上
の
独
身

男
女

※�

男
性
は
九
十
九
里
町
在
住
の
方
に

限
り
ま
す
。

参
加
費
用　

男
性
４
，
０
０
０
円
、

 

女
性
２
，
０
０
０
円

定
員　

30
人
（
男
女
15
人
ず
つ
）

※
一
定
人
数
に
達
し
な
か
っ
た
場
合　

　

は
、
中
止
と
な
り
ま
す
。

申�

込
み　

次
の
必
要
事
項
を
記
入
の

上
、
２
月
10
日
（
月
）
ま
で
に
メ
ー

ル
に
て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
①

氏
名
②
ふ
り
が
な
③
性
別
④
生
年

月
日
⑤
年
齢
⑥
住
所
⑦
電
話
番
号

⑧
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
⑨
職
業

※�

注
意
事
項
な
ど
の
詳
細
は
企
画
財

政
課
企
画
係
ま
で

問
い
合
わ
せ

　

企
画
財
政
課
企
画
係

　

☎
70-

３
１
２
１

spokon@
tow

n.kujukuri.chiba.jp

　

町
内
に
お
い
て
７
０
０
M‌

Hz（
メ

ガ
ヘ
ル
ツ
）
帯
携
帯
電
話
基
地
局
が

開
設
さ
れ
ま
す
。
新
し
い
電
波
の
利

用
が
始
ま
る
と
、一
部
地
域
に
お
い
て

テ
レ
ビ
画
像
が「
乱
れ
る
」「
映
ら
な

い
」
な
ど
の
受
信
障
害
が
発
生
す
る

可
能
性
が
あ
る
た
め
、
７
０
０
M‌

Hz

利
用
推
進
協
会
が
、
そ
の
影
響
を
防

止
す
る
た
め
の
受
信
障
害
対
策
工
事

を
行
い
ま
す
。
受
信
障
害
の
発
生
す

る
可
能
性
が
あ
る
地
域
の
お
宅
へ
は
、

お
知
ら
せ
チ
ラ
シ
の
配
布
と
と
も
に
、

協
会
指
定
の
工
事
作
業
員
が
説
明
に

伺
い
ま
す
。

※�

本
件
に
か
か
る
工
事
で
、
視
聴
者

の
方
の
費
用
負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

・�

７
０
０
M‌

Hz
テ
レ
ビ
受
信
障
害
対

策
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
１
２
０-

７
０
０-

０
１
２

・�
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
で
右
記
電
話
番
号

に
つ
な
が
ら
な
い
場
合

　

☎
０
５
０-
３
７
８
６-

０
７
０
０

※
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
受
付
時
間
：
午　

　

前
９
時
～
午
後
10
時

学
校
給
食
は
、
今
か
ら
１
３
０
年

前
の
明
治
22
年
に
山
形
県
の
私
立
小

学
校
で
始
ま
り
各
地
に
広
が
っ
て
い

き
ま
し
た
が
、
戦
争
の
影
響
な
ど
に

よ
っ
て
中
断
さ
れ
ま
し
た
。
戦
後
、

食
糧
難
に
よ
る
児
童
の
栄
養
状
態
が

悪
化
し
た
こ
と
か
ら
学
校
給
食
の
再

開
を
求
め
る
声
が
高
ま
り
、
昭
和
21

年
に
米
国
の
Ｌ
Ａ
Ｒ
Ａ
（
ア
ジ
ア
救

済
公
認
団
体
）
か
ら
、
物
資
の
寄
贈

を
受
け
て
学
校
給
食
が
再
開
さ
れ
ま

し
た
。
そ
の
贈
呈
式
が
行
わ
れ
た
日

（
昭
和
21
年
12
月
24
日
）
を
「
学
校
給

食
感
謝
の
日
」
と
定
め
、
ま
た
、
昭

和
25
年
度
か
ら
学
校
給
食
に
よ
る
教

育
効
果
を
促
進
す
る
観
点
か
ら
、
冬

休
み
と
重
な
ら
な
い
１
月
24
日
か
ら

30
日
ま
で
の
１
週
間
を
「
学
校
給
食

週
間
」
と
し
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
食
生
活
を
取
り
巻

く
環
境
が
大
き
く
変
化
し
、
偏
っ
た

栄
養
摂
取
や
肥
満
傾
向
な
ど
健
康
状

態
に
つ
い
て
懸
念
さ
れ
る
点
が
多
く

み
ら
れ
る
今
日
、
学
校
給
食
は
子
ど

も
た
ち
が
食
に
関
す
る
正
し
い
知
識

と
望
ま
し
い
食
生
活
を
身
に
付
け
る

た
め
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て
い

ま
す
。

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
、
学
校�

給
食
週
間
に
児
童
生
徒（
卒
業
学
年
）�

か
ら
の
リ
ク
エ
ス
ト
献
立
の
実
施
や

学
校
給
食
の
歴
史
と
役
割
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。
ま
た
、
給
食
週
間
以

外
で
も
行
事
食
や
旬
の
食
材
、
地
元

産
米
（
コ
シ
ヒ
カ
リ
）
を
取
り
入
れ

る
な
ど
、
安
心
安
全
で
お
い
し
い
、

喜
び
と
笑
顔
が
広
が
る
給
食
づ
く
り

を
心
掛
け
て
い
ま
す
。
学
校
給
食
の

人
気
献
立
を
99
（
ク
ッ
ク
）
レ
シ
ピ

と
し
て
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
、
ご
家
庭
で
も
給

食
の
味
を
ご
賞
味
く
だ
さ
い
。

給
食
事
業
は
、
保
護
者
の
皆
さ
ん�

に
納
め
て
い
た
だ
く
給
食
費
と
町
一�

般
会
計
繰
入
金
で
運
営
し
て
い
ま
す
。�

給
食
費
（
年
間
約
５
，
０
０
０
万
円
）

は
給
食
賄
材
料
の
購
入
に
全
額
充
て

ら
れ
、
施
設
の
維
持
管
理
費
や
そ
の

他
経
費（
年
間
約
９
，
０
０
０
万
円
）

に
つ
い
て
は
町
が
負
担
し
て
い
ま
す
。

◆
学
校
給
食
費

・
小
学
生　

４
，
４
０
０
円
（
月
額
）

・
中
学
生　

５
，
２
０
０
円
（
月
額
）

◆
納
付
期
限
（
口
座
振
替
日
）

・
１
月
分　

１
月
31
日
（
金
）

・
２
月
分　

３
月
２
日
（
月
）

・
３
月
分　

３
月
31
日
（
火
）

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
給
食
係

　

☎
76-

２
２
７
４

昨年はこの地域が台風による甚大な災害を受けた
ことが今も深く心に刻まれています。皆さま方が１日
も早く以前の生活環境を取り戻されるよう心より祈
念いたしております。
さて、今年は東京オリンピック・パラリンピック開
催の年です。この圏域でもサーフィン競技が予定さ
れ、多数の方が訪れることと思います。東千葉メディ
カルセンターも大会組織委員会から大会指定病院（大
会関係者に対して会場内の簡易診療所などでの対応
を超えた診察・治療が必要な場合に協力する施設）と
しての協力を求められています。普通に考えても宿泊
施設の不足や交通渋滞などが容易に予想されますが、
競技が天候にも恵まれて滞りなく無事に終了し、観客
の皆さま方も満足して帰途についていただけること
を願わずにはいられません。
振り返って当センターは今年も引き続き経営改善

に取り組む一方で、法整備された働き方改革、特に時
間外労働の短縮を進めてまいります。患者さんの安
全・安心を担保しつつ推進するには職員の増員で対
処することが考えられますが、人件費の増大により経
営に影響を及ぼします。したがって、単に増員に頼る
のではなく、病院職員全体が各職種を理解し、互いに
働き方の質を改善するという大変難しい意識改革が
求められます。今年も救急・急性期医療を中心に地域
に貢献できるよう、職員一同頑張る所存ですのでよろ
しくお願い申し上げます。

参加申込
メールフォーム

工

開

給

事

催

食

テ
レ
ビ
受
信
障
害

対
策
工
事

ス
ポ
婚
in
九
十
九
里

全
国
学
校
給
食
週
間（
１
月
24
日
～
30
日
）

東千葉メディカルセンター長コラム第27回

明けましておめでとうございます
� 理事長　増田　政久
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R2年1月 R2年1月

新
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て

２
０
１
９
年
は
ど
ん
な
年
で
し
た
か
。
こ
の
ペ
ー

ジ
で
は
、
昨
年
１
年
間
の
主
な
町
の
出
来
事
を
振

り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

※
出
来
事
の
下
に
記
載
の
数
字
は
そ
れ
ぞ
れ
の
写
真
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

１
月

２
月

３
月

４
月

５
月

６
月

７
月

８
月

９
月

10
月

11
月2020～ ～2019

九十九里

2019
×

町
の
出
来
事

①

②

③④

⑤

⑦

⑨

⑥⑩

⑪ ⑧

・
元
旦
祭

・
成
人
式（
対
象
１
６
９
人
）①

・
消
防
出
初
式

・
九
十
九
里
町
公
式
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
運
用
開
始

・
人
口
が
１
６
，
０
０
０
人
を
下
回
る

・
第
49
回
山
武
郡
市
民
駅
伝
競
走
大
会
総
合
６
位

・
防
災
行
政
無
線
デ
ジ
タ
ル
化
完
全
移
行

・
新
か
た
か
い
こ
ど
も
園
開
園（
こ
ど
も
園
２
園
化
ス
タ
ー
ト
）②

・�

旧
豊
海
保
育
所
を
６
次
産
業
化
の
拠
点
と
し
て
民
間
業
者
が

利
活
用
開
始

・
ビ
ー
チ
サ
ッ
カ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

・
山
武
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会 

第
８
分
団
出
場

・
ち
び
っ
こ
広
場
開
園
⑤

・
虫
お
く
り

・�

九
十
九
里
中
学
校
教
育
講
演
会（
千
葉
工
業
大
学
ロ
ボ
ッ
ト
講

演
）

・�

く
じ
ゅ
う
く
り
未
来
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

中
・
高
校
生
が
町
長

に
政
策
提
言

・
九
十
九
里
町
議
会
だ
よ
り
創
刊
号
発
行
⑥

・
台
風
15
号
に
よ
る
被
害
⑦

・
中
村
誠
一
教
育
長
退
任（
１
期
３
年
間
）⑧

・�

藤
代
賢
司
教
育
長
就
任
⑨

・
ち
ば
フ
ラ
ワ
ー
バ
ス
海
岸
線
運
行
ル
ー
ト
変
更
⑩

・
九
十
九
里
町
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
販
売
開
始

・
大
矢
町
長
就
任（
２
期
目
）⑪

・
台
風
19
号
・
10
月
大
雨
に
よ
る
被
害

・
小
中
学
校
空
調
設
備
設
置
工
事
完
了

・
第
30
回
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
開
催

・�

介
護
予
防
拠
点
施
設「
ち
ど
り
の
里
」に
九
十
九
里
町
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
移
転

・
第
70
回
山
武
郡
市
民
体
育
大
会
総
合
５
位

・�

町
長
・
町
議
会
議
員
選
挙
執
行（
議
員
定
数
が
16
人
か
ら
14
人

に
）

・
令
和
初
の
海
開
き
式

・
九
十
九
里
は
ま
ぐ
り
マ
ラ
ソ
ン

・
ゴ
ミ
ゼ
ロ
運
動

・
千
葉
工
業
大
学
と
包
括
的
連
携
協
定
を
締
結
③

・
国
民
健
康
保
険
健
康
ポ
イ
ン
ト
事
業
開
始

・
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
送
迎
車
両
運
行
開
始
④

・
九
十
九
里
桜
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
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R2年1月 R2年1月

12
月
11
日
、
東
金
警
察
署
・
東
金

交
通
安
全
協
会
・
九
十
九
里
町
・
東

金
市
・
大
網
白
里
市
合
同
で
、
こ
ど

も
園
な
ど
を
訪
問
し
、
冬
の
交
通
安

全
運
動
の
実
施
に
伴
う
交
通
安
全
教

育
の
一
環
と
し
て
交
通
安
全
教
室
を

行
い
ま
し
た
。

九
十
九
里
町
で
は
、
と
よ
う
み
こ

ど
も
園
の
園
児
た
ち
が
、
東
金
交
通

安
全
協
会
の
皆
さ
ん
か
ら
道
路
の
歩

き
方
、
横
断
歩
道
の
渡
り
方
、
信
号

の
見
方
を
教
わ
り
ま
し
た
。

教
室
の
終
了
後
に
は
サ
ン
タ
や
ト

ナ
カ
イ
が
登
場
し
、
ク
リ
ス
マ
ス
プ

レ
ゼ
ン
ト
が
配
ら
れ
て
園
内
は
笑
顔

と
歓
声
で
埋
め
尽
く
さ
れ
ま
し
た
。

11
月
29
日
、
片
貝
小
学
校
で
き
ど

う
み
ち
マ
ラ
ソ
ン
大
会
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

当
日
は
、
今
季
一
番
の
強
い
寒
気

と
な
り
ま
し
た
が
晴
天
に
恵
ま
れ
、

児
童
た
ち
は
学
年
ご
と
に
ス
タ
ー
ト

す
る
と
、
沿
道
で
応
援
す
る
保
護
者

や
地
域
住
民
の
大
き
な
声
援
を
力
に

変
え
て
、
き
ど
う
み
ち
を
一
生
懸
命

に
走
り
抜
け
て
行
き
ま
し
た
。

マ
ラ
ソ
ン
大
会
後
に
は
毎
年
恒
例

の
餅
つ
き
大
会
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

き
ど
う
み
ち
を
元
気
に
走
っ
た
児
童

た
ち
の
お
腹
は
ペ
コ
ペ
コ
。
つ
き
た

て
の
お
餅
を
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て

い
ま
し
た
。

町
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議
会
主

催
の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

が
11
月
24
日
、
豊
海
小
学
校
で
開
催

さ
れ
、
小
学
校
１
年
生
か
ら
６
年
生

の
７
チ
ー
ム
49
人
の
子
ど
も
た
ち
が

精
一
杯
頑
張
り
ま
し
た
。
今
回
は
交

流
大
会
と
し
て
男
子
の
試
合
も
行

い
、
例
年
と
違
っ
た
盛
り
上
が
り
を

み
せ
て
い
ま
し
た
。

試
合
で
は
、
シ
ュ
ー
ト
が
決
ま
る

と
応
援
に
来
て
い
た
保
護
者
や
チ
ー

ム
メ
イ
ト
か
ら
歓
声
が
湧
き
、
会
場

は
熱
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。
優
勝

し
た「
豊
海
」
チ
ー
ム
は
、
圧
倒
的

な
強
さ
を
見
せ
、
優
勝
を
勝
ち
取
り

ま
し
た
。

第
52
回
町
親
睦
ゴ
ル
フ
が
11
月
24

日
、
東
金
市
の
新
千
葉
カ
ン
ト
リ
ー

倶
楽
部
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
は
あ
い
に
く
の
悪
天
候
で
し

た
が
、「
ナ
イ
ス
シ
ョ
ッ
ト
」の
掛
け

声
や
楽
し
そ
う
な
笑
い
声
が
聞
こ

え
、
参
加
者
同
士
で
の
ゴ
ル
フ
の
談

義
に
も
花
を
咲
か
せ
て
い
ま
し
た
。

ラ
ウ
ン
ド
終
了
後
の
パ
ー
テ
ィ
ー

で
の
成
績
発
表
で
は
、
お
肉
な
ど
の

豪
華
な
賞
品
に
驚
き
の
声
が
あ
が
る

な
ど
、
大
盛
況
の
う
ち
に
大
会
は
幕

を
閉
じ
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
■（
敬
称
略
）

優　

勝　

古
川　

敏
幸

11
月
17
日
、
九
十
九
里
小
学
校
体

育
館
に
お
い
て
、
第
41
回
九
十
九
里

Ｃ
Ｕ
Ｐ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

大
会
は
、
予
選
か
ら
フ
ル
セ
ッ
ト

の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
る
な
ど
非

常
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
決
勝
戦

は
、
予
選
で
全
勝
の
チ
ー
ム
同
士
が

ぶ
つ
か
り
ま
し
た
が
、
ミ
ラ
ク
ル
が

こ
の
激
戦
を
制
し
、
見
事
４
連
覇
を

果
た
し
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
■（
敬
称
略
）

優　

勝　

ミ
ラ
ク
ル

準
優
勝　

Ｈ
ｉ
ｇ
ｈ
９

最
優
秀
選
手　

古
川　

千
都

11
月
15
日
、
九
十
九
里
中
学
校
で

千
葉
工
業
大
学
の
先
川
原
氏
を
講
師

に
迎
え
、
教
育
講
演
会
が
開
催
さ

れ
、
中
学
校
全
校
生
徒
や
地
域
住
民

の
方
々
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
演
で
は
「
ロ
ボ
ッ
ト
と
暮
ら
す

未
来
社
会
」
を
演
題
に
、
大
学
の
学

生
が
作
製
し
た
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ
た

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
や
、
実
際

に
生
徒
が
ロ
ボ
ッ
ト
の
操
作
体
験
な

ど
を
行
い
ま
し
た
。

普
段
な
か
な
か
出
来
な
い
体
験

に
、
生
徒
た
ち
だ
け
で
な
く
、
見
学

し
て
い
た
大
人
ま
で
大
興
奮
。
質
問

コ
ー
ナ
ー
で
は
た
く
さ
ん
の
質
問
が

飛
び
交
っ
て
い
ま
し
た
。

サンタの登場に大喜び

１位を目指して

優勝した豊海チーム

優勝した古川敏幸さん

優勝したミラクルチーム

千葉工業大学の学生とロボットたち 講師の先川原氏

ロボットを操作しペットボトルを倒す

ク
リ
ス
マ
ス
訪
問
会

の
交
通
安
全

冬

き
ど
う
み
ち
マ
ラ
ソ
ン
大
会

さ
に
負
け
ず

寒

子
ど
も
会
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

年
は
男
子
も
参
加

今

町
親
睦
ゴ
ル
フ

に
も
負
け
ず

雨

最

激
九
十
九
里
Ｃ
Ｕ
Ｐ
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

戦
を
制
す

九
十
九
里
中
学
校
教
育
講
演
会

先
端
技
術
に
触
れ
る



町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70 3122

金
年
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国
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ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70 3122

金
年
民
国

母乳アドバイス

ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室 はつらつシルバークラブフォローアップ教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70ｰ3184
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と　き　2月5日（水）、1月は休み
　　　　午前10時～ 11時30分
ところ　ちどりの里

と　き　1月21日（火）
　　　　午後1時30分～ 3時
ところ　保健福祉センター

と　き　1月9日（木）、23日（木）
　　　　午後2時～ 3時
ところ　つくも学遊館

①�小松菜はゆで、流水で冷まし、水気
をしぼり、３㎝幅に切る。

②�ツナと半量の缶汁を加え、塩昆
布、レモン汁、こしょうで調味
する。

小松菜とツナの和風サラダ

　旬の小松菜で作る簡単であっさり
おいしいサラダです。ツナ缶はオイ
ル不使用を使ってください。

国
民
年
金
法
、
厚
生
年
金
保
険

法
お
よ
び
共
済
組
合
法
な
ど
か
ら

支
給
さ
れ
る
公
的
年
金
な
ど
に
つ

い
て
は
、
所
得
税
法
上
「
雑
所
得
」

に
当
た
る
た
め
、
所
得
税
が
課
せ

ら
れ
ま
す
。

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
る
公�

的
年
金
な
ど
は
、
１
年
間
に
支
給�

さ
れ
る
年
金
額
が
１
０
８
万
円�

（
65
歳
以
上
の
方
は
１
５
８
万
円
）�

以
上
の
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
、
平
成
31

（
令
和
元
）
年
分
と
し
て
支
払
わ

れ
た
年
金
の
金
額
や
源
泉
徴
収
さ

れ
た
所
得
税
額
な
ど
を
お
知
ら
せ

す
る
「
平
成
31
（
令
和
元
）
年
分�

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」
が

１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け
て
送

付
さ
れ
ま
す
。

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

は
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
確
定
申
告
の
際
の
添
付
書
類

と
し
て
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
な
ど
で
再
交
付
が
必
要
な

場
合
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、
お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、�

基
礎
年
金
番
号
か
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

※�
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
に
つ
い

て
は
非
課
税
で
す
の
で
、源
泉
徴

収
票
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　

�

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
寒
さ
が

厳
し
く
は
な
り
ま
す
が
、
新
春

と
聞
い
た
だ
け
で
気
持
ち
が
温

ま
り
ま
す
。
新
年
に
な
り
ま
す

と
、
人
々
は
幸
せ
な
一
年
を
祈
っ

た
り
、
ま
た
占
っ
た
り
し
ま
す
。

そ
の
代
表
的
な
行
事（
神
事
）が
、

オ
ビ
シ
ャ
（
お
歩
射
）で
す
。
そ

し
て
お
み
こ
し
を
担
ぐ
春
祭
り
。

町
内
で
は
日
に
ち
が
違
い
こ
そ

す
れ
各
地
区
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
半
農
半
漁
の
村
ら
し
く「
岡

満
作
浜
大
漁
」を
神
さ
ま
に
祈
っ

て
村
中
を
練
り
歩
き
ま
す
。
写

真
は
今
か
ら
六
十
年
も
昔
の
昭

和
30
年（
１
９
５
５
）、
旧
暦
１

月
７
日
の
粟
生
地
区
天
王
様（
通

称
準
県
道
沿
い
の
面お
も

足た
る

神
社
）

の
春
の
祭
礼
を
見
物
に
来
た
と

き
の
親
子
で
す
。
場
所
は
バ
ス

停
留
所
粟
生
納
屋
の
コ
イ
ン
ラ

ン
ド
リ
ー
前
の
道
路
を
挟
ん
で

向
か
い
側
の
空
き
地
で
す
。そ
こ

が
お
み
こ
し
の
お
休
み
所
で
す
。

子
供
に
と
っ
て
は
祭
り
に
出
る

お
店
の
食
べ
物
や
お
も
ち
ゃ
が

一
番
の
関
心
事
。お
祭
り
は
そ
れ

を
一
時
に
手
に
出
来
る
絶
好
の

機
会
で
し
た
。
綿
あ
め
・
水
あ

め
・
風
船
・
お
面
な
ど
。
女
児
の

暖
か
そ
う
な「
お
べ
べ（
着
物
）」、

♪
は
ー
る
よ
こ
い
、は
ー
や
く
こ

い
。
あ
ー
る
き
は
じ
め
た
み
い

ち
ゃ
ん
が（
童
謡「
春
よ
来
い
」）

を
思
い
出
し
ま
す
。
後
ろ
の
母

親
と
隣
の
女
性
は
共
に
和
服
で

す
。
筆
者
が
子
供
の
頃
の
昭
和

30
年
代
、
母
親
は
和
服
に
か
っ

ぽ
う
着
姿
が
通
常
。エ
プ
ロ
ン
で

な
く「
か
っ
ぽ
う
着
」
で
し
た
。

ち
な
み
に
こ
の
年
の
３
月
31
日
、

本
町
が
誕
生
し
ま
し
た
。

（
九
十
九
里
郷
土
研
究
会

�

副
会
長　

齊
藤　

功
）

　家庭に眠っている食品があれ
ば、ぜひご寄贈ください。県内の
生活に困窮している方にお配り
します。

募集期間
　�１月14日(火)～２月29日(土)
午前9時～午後5時

※平日のみ
受付場所
　社会福祉協議会
募集食品
　�米、缶詰、乾物、調味料、イン
スタント食品、レトルト食品な
ど

注意点
　�賞味期限が明記され2カ月以
上あるもの、常温で保存可能
なもの、未開封のもの、破損で
中身が出ていないもの、お米は
常識の範囲内で古くないもの

問い合わせ
　社会福祉協議会
　☎70-3163 � 問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

厚生労働省は「平成 27 年度乳幼児栄養調査」の結果、
産後１カ月、３カ月ともに調査開始以来初めて母乳のみ
で育てた母親が５割を超えたと報告しています。1カ月
で母乳のみ 51.3％、混合栄養 45.2％、3カ月で母乳のみ
54.7％、混合栄養 35.1％でした。
妊娠中に「母乳がでるか不安」という悩みを聞くことがありますが、
報告のように９割以上の人が母乳栄養を実施しています。妊娠中は出
産に向けて体を整えることが一番大切です。
また授乳について困ったこととして「母乳が足りているか不安」が半
数近く、次いで「母乳が不足気味」「授乳が負担・大変」などがあげられ
ています。出産後はできるだけ早く、そして頻回に赤ちゃんにおっぱい
を与えることが授乳を成功させるためには重要です。初めての出産の
場合は最初からうまくいくとは限りませんので、わからないことや不
安なことは、病院の助産師や町の保健師・助産師にご相談ください。
【母乳の会】と　き　１月7日（火）、２月6日（木）午後1時 30分～
　　　　　ところ　保健福祉センター

粟生納屋天王祭にて　
昭和30年２月

作り方

カロリーひかえめ！
カルシウムたっぷり！

源
泉
徴
収
票
が
発
送
さ
れ
ま
す

　
　
　
～
確
定
申
告
の
際
に
必
要
で
す
～

第24回

フードドライブ

材 料（5人分）
小松菜 　�  約300ｇ
ツナ水煮（缶） 　�  １缶（80ｇ)
塩昆布 　�  大さじ１～２
レモン汁 　�  約大さじ１／２
こしょう 　�  少々
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育て・家族・家計の問題、介護や
住まいなどの相談をお受けします。
とき　1月10日（金）午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対�応者　社会福祉士、精神保健福
祉士など

費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問�い合わせ　特定非営利活動法人
リンク ☎77-7531

　あんとんねぇさ～ IN九十九里町
　�『九十九里地域認知症家族の会』
　4人に1人が「認知症」、2人に1
人が「がん」の時代…。介護の悩み
や困りごとを語り合いましょう。
とき　1月15日（水）午後１時～3時
ところ　ちどりの里（作田1681）
対�象　健康（認知症）に関心のある
方ならどなたでも

内容　参加者同士の交流
問�い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター ☎76-5713

　第２回『保育de就職！@千葉
　� 保育のしごと就職フェスタ』
と�き　1月26日（日）午前10時30
分～午後3時30分（就職面接会
は午後0時30分から）

と�ころ　ペリエホール　RoomA～
RoomF

費用　無料
内�容　求人のある保育所（園）・児
童福祉施設などの採用担当者と
の個別面談や保育職場に関する
相談など

申込み　不要、直接会場へ
問�い合わせ　千葉県福祉人材セン
ター内ちば保育士・保育所支援
センター ☎043-222-2668

　『里親制度説明会』
と�き　2月2日（日）午後1時～ 3時
ところ　茂原市二宮福祉センター　
　（茂原市国府関1683-1）
対�象　里親になりたい方、里親制
度に興味のある方

問�い合わせ　子ども家庭サポート
センターちば「オレンジの会」
　 ☎0470-28-4288

　『家族介護慰労金支給事業』
　町では家族で介護にあたってい
る方に家族介護慰労金を支給しま
す。
対象者　次のすべてを満たす方
　町内に居住し、住民税非課税世
帯であって介護保険の要介護認定
の要介護4か5と認定された方、ま
たは同じ程度の介護を必要とする
高齢者を介護している方で、過去1
年間に介護保険サービスを利用し
たことがない方
※�詳細は下記までお問い合わせく
ださい。

問�い合わせ　健康福祉課高齢者福
祉係 ☎70-3184

　『シルバー人材センター会員募集』
　働く意欲のあるおおむね60歳以
上の方々に対して就業の機会（臨時
的かつ短期的）を提供しています。
　健康的・生きがいの充実を図る
活動の場として、会員登録をして
みませんか？
　詳細はシルバー人材センターま
でご連絡ください。
問い合わせ　シルバー人材センター
　☎70-3071

　『税理士による無料税務相談』
と�き　1月15日（水）、2月5日（水）、
19日（水）、21日（金）午前10時
～午後3時

ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問�い合わせ　千葉県税理士会東金
支部 ☎50-6322

　『若者就労支援機関　ちば南東部
　� 地域若者サポートステーション』
　ちば南東部地域若者サポートス
テーション（通称：サポステ）では、
15～ 39歳の若者と、その家族を対
象に就労支援を行っています。ま
た、就職活動などの悩みなどの相
談も受け付けています。
と�き　毎週月～金曜日午前9時～

午後5時（祝日、年末年始を除く）
と�ころ　茂原市役所9階（茂原市道
表1）

申�込み　要予約、電話やホーム
ページから

問�い合わせ　ちば南東部地域若者
サポートステーション 
　☎0475-23-5515
　 http://chiba-nanto-saposute.jp/

　『犬のしつけ方教室』
と�き　2月14日（金）午後1時30分
～午後4時30分（午後1時から
受け付け開始）

と�ころ　大網白里市中部コミュニ
ティセンター（大網白里市柿餅
26-1）

対象　山武郡市内に在住の方
定員　20人（先着順）
費用　無料
※飼い犬の同伴はできません。
問�い合わせ　まちづくり課環境係 
☎70-3166

　『1月の移動交番車開設』
　各種相談や防犯指導などを実施。
ス�ーパーランドローム　9日（木）
午後2時～3時、27日（月）午前10
時～11時30分

真�亀川総合公園　10日（金）、22日
（水）午後2時～ 3時

海�の駅九十九里　14日（火）、28日
（火）午前10時～11時30分

や�すらぎの家　17日（金）午前10時
～11時30分、31日（金）午後2時
～ 3時

ふ�るさと自然公園駐車場　21日（火）、
27日（月） 午後2時～3時

問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　『令和2年千葉県警察年頭視閲』
と�き　1月15日（水）午前10時10
分～ 11時30分（開場9時45分）

と�ころ　幕張メッセイベントホー
ル（千葉市美浜区中瀬2-1）

費用　無料

内�容　パトカーや白バイをはじ
め、普段では見ることのできな
い警察の特殊車両をご覧になれ
るほか、パトカー・白バイの体
験乗車や写真撮影など

問�い合わせ　千葉県警察本部警務
部警務課 ☎043-201-0110

　『城西国際大学シニア・
　� ウェルネス大学』説明会
と�き　1月25日（土）、2月1日（土）
午後1時30分～ 3時

と�ころ　城西国際大学東金キャン
パス

対�象　健康・体力づくりに関心の
ある通学可能な地域に在住する
40～ 69歳の方
※�受講を希望される方は上記説明
会にご参加ください。

問�い合わせ　城西国際大学地域推
進センターシニア・ウェルネス
大学 ☎55-7685

　『令和2年度入札参加資格
　� 審査申請の受付（追加受付）』
　山武郡市広域行政組合が発注す
る建設工事、建設工事に係る製造
の請負、調査・測量・設計などの
業務委託および物品購入などにつ
いて、競争入札に参加を希望する
方は入札参加資格審査申請を行っ
てください。
受�付期間　1月27日（月）～ 2月7
日（金）土日を除いた午後1時30
分～ 4時30分

申込み　下記へ持参（郵送不可）
問�い合わせ　山武郡市広域行政組
合企画財政課 ☎54-0252
　 http://www.sanbukouiki-chiba.jp

　『法人県民税・事業税の納付』
　法人県民税・事業税納期限は、
事業年度終了日から2カ月以内と
なっています。
　最寄りの金融機関で納期限まで
に納めてください。
　また、町出納室でも納めること
ができますのでご利用ください。
問い合わせ　東金県税事務所
　☎54-0223

　『春期大学通信教育合同入学説明会』
と�き　①2月1日（土）、②8日（土）、
③23日（日）午前11時～午後4時

と�ころ　①・③新宿エルタワー
30階サンスカイルーム（東京都
新宿区西新宿1-6-1）、②新都市
ホール横浜新都市ビル（そごう）
9階（横浜市西区高島2-18-1）

対象　一般および高校生
内�容　各大学、大学院、短期大学
別の相談コーナーで講義内容・
学習方法・受講手続きなどにつ
いて直接相談。小冊子「大学通信
教育ガイド」（大学・短大編）（大
学院編）の配布。

参�加校　各日程計40校以上の大
学・大学院・短期大学

費用　無料
申込み　不要、直接会場へ
問�い合わせ　私立大学通信教育協会
　☎03-3818-3870

　『笑って学べる！
　� はじめての成年後見講座』
とき　2月9日（日）午後1時～ 4時
と�ころ　千葉市生涯学習センター
　2階ホール
対象　千葉県民、福祉関係者
内�容　お笑い芸人のトークや弁護
士による分かりやすい成年後見
制度の解説

費用　無料
定員　300人（先着順）
申�込み　2月3日（月）までにFAX
またはメールにて

問�い合わせ　千葉県後見支援センター　
☎043-204-6012 043-204-6013　
　 smile@chibakenshakyo.com

　『お詫びと訂正』
　広報くじゅうくり11月号の19
ページでお知らせした議案第22号
の報告の中で、「指定管理者に一般
社団法人千葉県観光公社を指定。」
と掲載しましたが、「指定管理者に
一般財団法人千葉県観光公社を指
定。」の誤りでした。お詫びして訂
正いたします。
問い合わせ　総務課秘書広報係
　☎70-3100

　『航空無線通信士
　� 受験直前対策セミナー』
と�き　1月18日（土）、19日（日）
と�ころ　航空科学博物館1階多目
的ホール

対象　中学生以上
定員　30人（先着順）
費用　7000円
講�義科目　18日は無線工学、19日
は英語・電気通信術・電波法規
※受験科目の選択も可能です。
内�容　無線および航空専門家を講
師に予想問題の紹介と解説

申込み　事前に電話で下記へ
問�い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557

　『成東高等学校
　� チャリティーコンサート』
と�き　1月19日（日）午後6時～（開
場は午後5時30分から） 

ところ　成東文化会館のぎくプラザ
費用　前売券300円、当日券350円
※のぎくプラザで販売
曲�目　第二組曲（アリフレッド・
リード）、響きの森ほか

問�い合わせ　成東高等学校
　☎82-3171（阿部まで）

　『暮らしと仕事の相談会』
　家庭の悩みや将来の不安はあり
ませんか？仕事を探している、子

催し

保健
福祉

環境
生活

お知
らせ
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ガイダンス（要予約）
　毎週金曜日　18時～
　毎週土曜日　14時～
　毎週日曜日　10時～
フラダンス教室
　エンジョイ！健康フラ
　毎週木曜日　9時20分～
　フラでパプリカを踊ろう！
　毎週土曜日　9時30分～
卓球サークル
　毎週木曜日　18時～
　毎週水曜日(初心者)　14時～
健康アップ体操教室
　1/10(金)、24日(金)　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも ☎70-3605

♥かたかいこども園♥
　1/7(火)、21(火)10時～11時
♥とようみこども園♥
　1/14(火)、28(火)10時～11時

問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

1/1～4・7・14・21・28・2/4
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

つくも学遊館休館日

フィットネスつくも

こども園の開放

開館日時　平日9時～17時
休館日　土曜日・日曜日・祝日
※団体利用可（要事前申請）
問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184

1/1～4・6・10～12・14・20・27・2/3
(1/10は図書室のみ開室)

～図書室新刊案内～
『希望という名のアナログ日記』
� 角田　光代

『カエルの小指』
� 通尾　秀介

『タヌキメシ』
� 額賀　澪
問い合わせ
　中央公民舘 ☎76-4116

ちどりの里

中央公民館休館日

歌壇　　　� 町短歌同好会
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相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 22 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 15 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163要予約

何でも相談
（人権・行政） 14 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教 育 毎週　
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3193電話相談可

健 康 9、27 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

乳 幼 児 21 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

消費生活 14、21、
28 9 時～正午 役 場 応 接 室 産業振興課

☎70-3177

交通事故 15 10時～15時 役 場 応 接 室 総務課
☎70-3107

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 7、14、21、28 9時～11時 有　料

エ イ ズ 検 査
Ｂ 型 Ｃ 型 肝 炎 検 査 9、23 13時～14時 予約制

親 と 子 の 心 の 相 談 月1回 午後 予約制

心 の 健 康 相 談
15 14時30分～16時30分 予約制
8、22 14時～16時 予約制

DV（ ド メ ス テ ィ ッ ク
バ イ オ レ ン ス ）相 談

6、20、27 9時～17時 予約制
平日(専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日(専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

会場　山武健康福祉センター ☎ 54-0611

定例相談 

山武健康福祉センターだより 

※受付は14時30分まで。事前に予約が必要です。

受付　平日8時30分～15時
　(電話にて予約してください)
交�付日時　予約した日の直近の土曜
日の8時30分～正午
※�土曜日当日に申請受付はできませ
ん。詳しくは下記へ

問い合わせ
　住民課住民係 ☎ 70-3151

1月 16 日（木）19 時～ 20 時
訪�問対象　町内にお住まいの5～10
人程度のグループ

申�込み　人数、場所、対話内容を取り
まとめ1月9日（木）までに下記へ

問い合わせ　
　総務課秘書広報係 ☎ 70-3122

土曜日に住民票の取得ができます

町長の現地訪問

町の人口・世帯数
12月１日現在（前月比）
人口 １５，６９４人 （－１６）

男 ７，８０８人 （－ ５）

女 ７，８８６人 （－１１）

世帯数 ７，１１８世帯 （＋ ６）

氏　名 年齢  地　区
中 村 　 正 雄 ９４ 粟 生 新 田
中 村 　　  博 ８５ 真 亀 納 屋
宇 津 木 秀 雄 ８２ 真 亀 納 屋
丹 羽 　 幸 江 ７５ 真　亀　下
山 本 　　  富 ８７ 真　亀　下
鵜 澤 　 光 伸 ８５ 西 野 納 屋
山 本 　 初 江 ９６ 屋　　　形
石 井 　 光 子 ７８ 前　　　里

ご冥福をお祈りします。

届出時に配布している掲載確認で「希望しま
す」と返信をいただいた方を掲載しています。

おくやみ （敬称略）

1/ 1( 水・祝 )　元旦祭
　 6( 月)　役場仕事始め
　 7( 火 )　農業委員会総会
　 9( 木 )　定例教育委員会
　12( 日 )　成人式
　13( 月・祝 )　消防出初式
　18( 土 )　スポーツ教室
　26( 日 )　町税の休日納税・相談窓口

町のカレンダー　(予定)

月 日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

1/1 天野内科クリニック
55-3986（ 東金 ）

きみのもりクリニック
70-2366（ 大網 ）

松 尾 ク リ ニ ッ ク
0479-86-6482（ 山武 ）

1/2 佐 藤 医 院
58-2056（ 東金 ）

橋 本 医 院
72-0134（ 大網 ）

睦 岡 ク リ ニ ッ ク
80-8001（ 山武 ）

1/3 斉 藤 ク リ ニ ッ ク
53-1110（ 東金 ）

ま さ き クリ ニ ッ ク
78-6868（ 九十九里 ）

岩 崎 医 院
0479-86-2217（ 山武 ）

1/5 原 医 院
54-0624（ 東金 ）

高 橋 医 院
82-2450（ 山武 ）

1/12 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（ 東金）

伊 藤 医 院
82-2508（ 山武 ）

1/13 高 橋 医 院
76-3101（ 九十九里 ）

明 海 ク リ ニ ッ ク
80-5355（ 山武 ）

1/19 ふるがき糖尿病循環器クリニック
70-0801（ 大網 ）

鈴 木 医 院
89-1002（ 山武 ）

1/26 はっとり内科クリニック
71-3190（ 東金 ）

よ し み 医 院
82-8676（ 山武 ）

2/2 は に や 内 科
70-1500（ 大網 ）

吉 田 ク リ ニ ッ ク
82-0481（ 山武 ）

診療時間　9 時～ 17 時
　問い合わせ ( テレホンガイダンス ) ☎50-2531休日当番医 

※当番医は変更になる場合があります。 ※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

夜間急病診療所 20時～23時・年中無休 ☎50ｰ2511

(11月分)

納期のお知らせ

町税の休日納税・相談窓口

1月31日(金)納期限
町県民税(第4期)
国民健康保険税(第7期)
後期高齢者医療保険料(第7期)
介護保険料(第7期)
給食費(1月分)
問い合わせ　
　税 務 課 徴 収 係 �☎70-3143
　住民課国保年金係� ☎70-3236
　健康福祉課高齢者福祉係� ☎70-3184
　教育委員会事務局学校給食係� ☎76-2274

1月26日(日)
9時～16時(正午～13時を除く)
※納税は便利な口座振替をご利用ください。

ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

ガス料金の口座振替

滞納処分実施状況

12月分　 1月7日(火)
1月分　 2月7日(金)

問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

差 押 件 数24件
（預貯金、給与、不動産など）

日 月 火 水 木 金 土
☆8日（水）は、「いちごクラブ」のため支援センターは午後からのご利用（保健福祉センター）になります。
※�いちごクラブとは心理・身体的な発達に不安がある子どもへの対応に困難を感じていたり、集団での活動（遊び）
に不安を感じる親子を対象に行っている親子遊び中心の教室です(登録制)。

☆9日（木）講座「オーケストラと遊ぼう」、17日(金)講座「人形劇観賞」は、とようみこども園遊戯室で行います。※予約制
※�子育て支援センターは１日～５日まで休館で
す。６日（月）から開館します。

休 休 休 休

子育て支援センター

いちごクラブ
（10時～正午）
保健福祉センター

講座
オーケストラと遊ぼう

（10時30分～ 11時30分）
子育て支援センター

避難訓練

子育て支援センター
休

わんぱくひろば
（13時～ 15時30分）
子育て支援センター

休

すくすくひろば
（9時30分～正午）
子育て支援センター

おもちゃ図書館

つくも学遊館 保健福祉センター

講座
人形劇観賞

（10時～ 11時）
子育て支援センター

休 休 休

わんぱくひろば
（13時～ 15時）
保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター

おはなし玉手箱
（11時～11時20分）
保健福祉センター

身体測定

子育て支援センター
休 休

すくすくひろば
（9時30分～正午）
子育て支援センター

おもちゃ図書館

つくも学遊館

ボールプールで遊ぼう
（10時～ 15時）
保健福祉センター 子育て支援センター

休
お誕生日会
（11時～）

子育て支援センター

子育て支援センター 開館時間　9時30分～ 15時30分

問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976
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明けましておめでとうございます。今年はついにオリンピックイヤー、日本での夏季�
オリンピックは実に56年ぶり！オリンピックを契機に日本全体が盛り上がってほしいですね。�
皆さんも素晴らしい1年になりますように…　

2020東金・九十九里
波乗りハーフマラソン

2／24（月・祝）
・ハーフマラソンの部
　午前9時20分　スタート

・ペアの部
　午前 11時15分　スタート

※�大会当日には、片貝県道、主要道路の交通
規制が実施されます。規制の詳細な時間に
つきましては決定次第お知らせをします。

問い合わせ
　東金・九十九里波乗りハーフマラソン実行委員会
　【ハーフマラソンの部】
　東金市スポーツ振興課内　
　☎50-1189
　【ペアの部】
　九十九里町教育委員会社会教育係内
　☎70-3192
　 http://togane-99-half.com

有料 広 告 募 集 中
広報くじゅうくりでは、有料広告を募集しています。
宣伝 · 求人などに活用してみませんか？
1コマ 縦 40mm ×横85mm　10,000 円 / 月

※詳細はお問い合わせください。

▼　広　告　欄　▼


