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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心

か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
日

頃
よ
り
町
議
会
活
動
に
対
す
る
ご
支
援
、

ご
協
力
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

念
頭
に
あ
た
り
町
議
会
を
代
表
致
し
ま

し
て
、
謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上

げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感

染
が
拡
大
し
、
世
界
中
を
震
撼
さ
せ
、
政

府
は
緊
急
事
態
宣
言
を
発
令
し
、
国
民
に

外
出
自
粛
要
請
を
行
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
り

ま
す
。
本
町
に
お
き
ま
し
て
は
、
町
民
体

育
祭
、
産
業
ま
つ
り
、
生
涯
学
習
推
進
大

会
な
ど
の
開
催
を
中
止
し
、
皆
さ
ま
に
は

大
変
ご
迷
惑
を
お
掛
け
致
し
ま
し
た
。
未

だ
終
息
の
見
込
み
が
つ
か
な
い
ま
ま
新
年

を
迎
え
、
本
年
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
が
予
定
さ
れ
て

お
り
ま
す
。
賛
否
両
論
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

困
難
を
乗
り
越
え
是
非
開
催
し
て
、
国
民

生
活
に
活
気
を
取
り
戻
し
て
い
た
だ
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

私
ど
も
町
議
会
と
致
し
ま
し
て
も
、
こ

れ
か
ら
本
格
的
に
進
む
人
口
減
少
社
会
を

迎
え
る
中
、
将
来
に
わ
た
り
活
力
あ
る
地

域
社
会
を
維
持
し
、
町
民
生
活
の
安
全
・

安
心
を
確
保
す
る
役
割
を
的
確
に
果
た
し

て
い
く
た
め
、
行
政
と
手
を
携
え
議
員
一

丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
行
く
覚
悟
で
ご

ざ
い
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
町
民
の
皆
さ
ま
に
と

り
ま
し
て
、
健
康
で
幸
多
き
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
輝
か
し

い
新
年
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
世

界
各
国
で
猛
威
を
振
る
う
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
り
、
人
や
物
の
移
動

が
世
界
的
に
停
滞
し
た
こ
と
か
ら
、
リ
ー

マ
ン
シ
ョ
ッ
ク
を
超
え
る
未
曽
有
の
経
済

危
機
に
見
舞
わ
れ
ま
し
た
。
日
本
国
内
に

お
い
て
も
、
感
染
者
数
は
未
だ
に
増
加
し

て
お
り
、
外
出
や
営
業
の
自
粛
、
地
域
経

済
や
住
民
生
活
、
子
ど
も
た
ち
の
教
育
環

境
な
ど
、
多
方
面
に
わ
た
り
甚
大
な
影
響

を
受
け
て
お
り
ま
す
。

　

本
町
に
お
い
て
は
、
感
染
拡
大
防
止
を

図
り
、
コ
ロ
ナ
禍
で
影
響
を
受
け
た
中
小

企
業
等
や
住
民
生
活
を
支
援
す
る
た
め
、

職
員
一
丸
と
な
っ
て
各
施
策
に
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
し
た
。

　

中
で
も
、
未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
の

安
全
な
学
習
環
境
を
確
保
す
る
た
め
、
早

急
に
学
校
施
設
の
整
備
事
業
を
進
め
る
と

と
も
に
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環
境
を
整
備

し
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
教
育
活
動
の
充

実
を
図
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
、
町
内
の

飲
食
店
を
地
域
で
応
援
す
る
た
め
、
全
世

帯
に
商
品
券
を
配
布
し
、
地
域
経
済
の
維

持
を
図
り
ま
し
た
。

　

厳
し
い
財
政
状
況
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、

引
き
続
き
、
感
染
拡
大
防
止
と
地
域
経
済

活
動
の
両
立
を
図
り
、「
ウ
イ
ズ
・
コ
ロ
ナ
」

に
よ
る
新
た
な
時
代
に
対
応
し
た
施
策
を

講
じ
な
が
ら
、
山
積
す
る
課
題
に
真
摯
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

加
え
て
、
本
年
は「
第
５
次
九
十
九
里

町
総
合
計
画
」が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。
町

の
将
来
像
で
あ
る「
人
、
自
然
、
風
土
を

力
に
未
来
に
広
が
る
海
浜
文
化
都
市
」を

目
指
し
、
町
民
の
力
、
地
域
の
力
で
持
続

可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
、
全
力
で
事

業
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま

の
温
か
い
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
明
る
く
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、

新
年
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
のご

あ
い
さ
つ

新
年
のご

あ
い
さ
つ
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障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
お
ら
ず
、

か
つ
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

で
、
確
定
申
告
の
際
に
障
害
者
控
除

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
の
提
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

　

町
で
は
、
次
の
方
に
認
定
書
を
交

付
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

　

 

令
和
２
年
12
月
31
日
の
時
点
で
、

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
65
歳
以
上
の
方
で
、
主
治

医
意
見
書
記
載
の
心
身
の
状
態
に

関
す
る
意
見
の
日
常
生
活
自
立
度

が
一
定
以
上
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
方
。

※ 

対
象
の
方
が
令
和
２
年
の
途
中
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は
、
健
康
福

祉
課
高
齢
者
福
祉
係
ま
で
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
書
配
布

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

◆
必
要
な
も
の

　

印
か
ん（
申
請
者
お
よ
び
対
象
者
）

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
８
４

申
告

障
害
者
控
除

障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書

対
象
者
認
定
書

　

確
定
申
告
の
際
に
、
医
療
費
控
除

と
し
て
高
齢
者
の
お
む
つ
費
用
を
申

告
す
る
に
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
証

明
書
と
お
む
つ
代
の
領
収
書
が
必
要

で
す
。

　
◆
初
め
て
お
む
つ
代
の
控
除
を
受
け
る

　

 

傷
病
な
ど
の
た
め
、
お
お
む
ね
６

カ
月
以
上
寝
た
き
り
状
態
で
あ

り
、
医
師
の
治
療
の
下
に
お
む
つ

を
使
う
必
要
が
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
と
き
、
医
師
に
「
お
む
つ
使
用
証

明
書
」
を
作
成
し
て
も
ら
い
ま
す
。

※ 

詳
細
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
２
年
目
以
降
引
き
続
き
利
用
す
る

　

 

介
護
認
定
を
受
け
る
際
の
主
治
医

意
見
書
に
基
づ
き
、
「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」
の
代
わ
り
と
な
る
書

類
を
健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

で
発
行
し
ま
す
。
た
だ
し
、
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
前

年
と
同
様
に
か
か
り
つ
け
医
に

「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」
を
作
成

し
て
も
ら
い
ま
す
。

◆
必
要
な
も
の

　

印
か
ん
（
対
象
者
）

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70
-３
１
８
４

申
告

高
齢
者
の

高
齢
者
の

お
む
つ
使
用
証
明

お
む
つ
使
用
証
明

募
集

学
童
保
育
の
利
用
者
（
児
童
）
を
募
集
し
ま
す

学
童
保
育
の
利
用
者
（
児
童
）
を
募
集
し
ま
す

　

学
童
保
育
と
は
、
町
内
の
小
学
校

に
通
学
す
る
児
童
で
、
家
族
の
方
が

仕
事
な
ど
に
よ
り
帰
宅
し
て
も
い
な

い
児
童
を
対
象
に
、
そ
の
生
活
の
場

を
あ
た
え
、
健
全
な
育
成
を
図
る
た

め
に
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
生
活
す

る
場
で
す
。

◆
対
象
者
・
要
件

　

 

町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
令
和

３
年
度
に
町
内
の
小
学
校
に
就
学

予
定
の
児
童
で
、
保
護
者
が
就
労

な
ど
に
よ
り
放
課
後
に
家
庭
で
の

保
育
を
受
け
ら
れ
な
い
児
童

◆
実
施
場
所
・
定
員

・
と
よ
う
み
学
童
ク
ラ
ブ

　

 

豊
海
小
学
校
体
育
館
２
階
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

40
人

・
か
た
か
い
学
童
ク
ラ
ブ

　

 

片
貝
小
学
校
体
育
館
２
階
ミ
ー
テ

ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

35
人

・
く
じ
ゅ
う
く
り
学
童
ク
ラ
ブ

　

 

九
十
九
里
小
学
校
体
育
館
２
階
ミ

ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

35
人

※ 

土
曜
保
育
は
、
か
た
か
い
学
童
ク

ラ
ブ
に
て
合
同
保
育
と
な
り
ま
す
。

◆
実
施
日
・
時
間

・
平
日（
学
校
が
あ
る
日
）

　

授
業
終
了
後
〜
午
後
７
時

・ 

学
校
休
業
日（
長
期
休
業
、
振
替

代
休
な
ど
）

　

午
前
８
時
〜
午
後
７
時

・
土
曜
日

　

午
前
８
時
〜
午
後
５
時

※ 

日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
、
学
級

閉
鎖
、風
雨
災
害
時
は
休
み
で
す
。

◆
申
込
み
・
受
付

・
申
込
書
配
布
日

　

１
月
４
日（
月
）か
ら

・
申
込
書
配
布
場
所

　

 

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓
口
、

各
学
童
ク
ラ
ブ

・
受
付
場
所

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓
口

・
受
付
期
間（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

２
月
１
日（
月
）〜
12
日（
金
）

※ 

現
在
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
手

続
き
が
必
要
で
す
。

◆
利
用
料
な
ど

・
利
用
料（
月
額
）

　

月
〜
金
曜　

７
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み
１
０
，
０
０
０
円
）

　

月
〜
土
曜　

８
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み
１
１
，
０
０
０
円
）

・
お
や
つ
代（
月
額
）

　

月
〜
金
曜　

２
，
０
０
０
円

　

月
〜
土
曜　

２
，
２
０
０
円

・
保
険
料（
月
額
）

　

１
５
０
円

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
70
-３
３
５
９
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社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
登
録
し
て
い
た
だ
け
る
個

人
・
グ
ル
ー
プ
を
広
く
募
集
し
て
い

ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
つ
い
て
少
し
で

も
興
味
の
あ
る
方
は
、
社
会
福
祉
協

議
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
70
-３
１
６
３

募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　

現
在
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
で
も
、
要
件
を
満
た
す
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
親
族
の
勤
め
る
職

場
の
健
康
保
険
に
「
扶
養
家
族
」
と

し
て
認
定
さ
れ
、
加
入
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

◆
参
考
要
件

・ 

主
と
し
て
職
場
の
健
康
保
険
に
加

入
さ
れ
て
い
る
方
の
収
入
で
生
計

を
維
持
し
て
い
る
。

・ 

職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

い
る
方
か
ら
３
親
等
内
の
親
族
な

ど
で
あ
る
。

・ 

年
間
収
入
が
１
３
０
万
円
未
満
で

あ
る
（
60
歳
以
上
の
人
や
障
害
の

あ
る
人
は
１
８
０
万
円
未
満
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）
。

※ 

勤
務
し
て
い
る
会
社
な
ど
に
よ
り

認
定
基
準
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
加
入
を
希
望
す
る
場

合
は
勤
め
先
の
健
康
保
険
担
当
者

に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※ 

職
場
の
健
康
保
険
に
扶
養
家
族
と

し
て
認
定
さ
れ
た
方
は
職
場
の
健

康
保
険
証
を
持
参
し
て
、
国
民
健

康
保
険
の
喪
失
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70
-３
１
５
２

国
保

健
康
保
険
の
資
格
を

健
康
保
険
の
資
格
を

確
認
し
ま
し
ょ
う

確
認
し
ま
し
ょ
う

後
期

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
障
害
認
定
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
障
害
認
定
制
度

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
皆
さ
ま
へ

　

65
歳
か
ら
75
歳
未
満
の
方
で
、

「
一
定
の
障
害
」
が
あ
る
方
は
、
認

定
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
こ
の
認
定
を
受
け
る
こ

と
を
、
「
障
害
認
定
」
と
い
い
ま
す
。

　

障
害
認
定
を
受
け
る
こ
と
に
よ

り
、
今
ま
で
加
入
し
て
い
た
医
療
保

険
（
国
民
健
康
保
険
や
健
康
保
険
組

合
、
協
会
け
ん
ぽ
な
ど
）
か
ら
脱
退

し
、
本
来
は
75
歳
以
上
の
方
が
対
象

の
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
こ
の
場
合
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
保
険
料
を

負
担
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

所
得
区
分
に
応
じ
て
、
医
療
機
関

な
ど
で
の
窓
口
自
己
負
担
割
合
が
１

割
に
な
る
場
合
が
あ
り
、
現
在
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
（
国
民
健
康
保

険
な
ど
）
に
比
べ
、
医
療
機
関
な
ど

で
支
払
う
医
療
費
や
保
険
料
の
負
担

が
少
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

医
療
費
の
負
担
割
合
や
保
険
料
額

が
必
ず
低
く
な
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
世
帯
の
状
況
や
現
在
加

入
し
て
い
る
健
康
保
険
に
よ
っ
て

は
、
今
よ
り
負
担
が
上
が
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

※ 

障
害
認
定
は
、
あ
く
ま
で
、
本
人

の
希
望
に
よ
り
行
わ
れ
る
た
め
、

75
歳
の
誕
生
日
前
で
あ
れ
ば
、
随

時
、
障
害
認
定
を
撤
回
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

◆
対
象
者

　

 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は

障
害
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

・ 

国
民
年
金
証
書
１
・
２
級
（
障
害

基
礎
年
金
等
）

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
３
級

・ 
身
体
障
害
者
手
帳
４
級
（
音
声
、

言
語
、
下
肢
１
・
３
・
４
号
）

・
療
育
手
帳
（
重
度
の
区
分
）

・ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・

２
級

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

① 

国
民
年
金
証
書
、
身
体
障
害
者
手

帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
な
ど

②
印
か
ん

③ 

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

人
は
被
保
険
者
証

④ 

個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
に

関
す
る
書
類

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70
-３
１
５
２

　
「
九
十
九
里
町
の
た
め
に
役
立
て

て
く
だ
さ
い
」と
多
大
な
る
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

心
の
こ
も
っ
た
温
か
い
思
い
は
、

貴
重
な
財
源
と
し
て
、
大
切
に
使
わ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

（
敬
称
略
）

◆
教
育
文
化
振
興
に
対
す
る
寄
付

　

令
和
２
年
11
月
16
日

　

妙
智
会
教
団

　

1
，
0
0
0
，
0
0
0
円

　
問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70
-3
1
9
3

ご
厚
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

4
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税理士による無料申告相談
～申告書を作成できます～

■対　象　 小規模納税者の方の所得税および消
費税、年金受給者および給与所得者
の方の所得税の申告

■と　き　2月1日（月）
【午前の部】午前9時30分～正午
【午後の部】午後1時～4時

■ところ　保健福祉センター会議室
■持ち物　 源泉徴収票や控除証明書などの確定

申告に必要な書類、前年の確定申告
書の控え、筆記具、計算器具、印か
ん、マイナンバーに係る本人確認書
類など

※ 混雑時は、受付を早めに締め切ることがあり
ますので、ご了承ください。
※ 申告書などの提出のみの受け付けは行ってお
りません。

問い合わせ　東金税務署 ☎52-3121

医療費控除の手続きが変わりました

　平成29年分の確定申告から、領収書の代わり
に「医療費控除の明細書」の添付が必要となりま
した（領収書の提出は不要）。
・ 医療費の領収書は、自宅で5年間保存する必
要があります（税務署から求められたときは、
提示または提出しなければなりません）。
・ 医療保険者から交付を受けた医療費通知を添
付すると明細の記入を省略できます。
※ 令和２年分の確定申告からは、領収書の添付
による医療費控除は受け付けできませんので
ご注意ください。

申告書にはマイナンバーの記載が必要です

　申告書を提出する際には、マイナンバー（個
人番号）の記載と本人確認書類の提示または写
しの添付が必要です。

【本人確認書類の例】
①マイナンバー（個人番号）カードのみ
②通知カード＋運転免許証など
※ ②については、通知カードに記載された氏
名・住所などが住民票に記載されている内容
と一致する場合に限ります。
※ 郵送で申告書を提出の際は、①の写し（裏表
両面）または②の写しを添付してください。

町が行う申告の受付・相談

■会場および日程
・保健福祉センター
　　2月16日（火）～2月25日（木）
　　3月 1日（月）～3月15日（月）
・つくも学遊館
　　2月26日（金）
　　※土日、祝日を除く
■受付時間
　午前の受付　午前9時～11時
　午後の受付　午後1時～ 4時
※ 2月24日（水）と3月5日（金）は、受付時間を午
後７時まで延長します。
 

問い合わせ　税務課課税係 ☎70-3142

新型コロナウイルス感染症に関わるお願い

・ ご来場の際は、できる限り少人数でお越しく
ださい。
・ ご来場の際は、マスクを着用のうえ、入口な
どでのアルコール消毒液による手指の消毒に
ご協力ください。
・ 入場の際に検温を実施しており、37度5分以
上の発熱が認められる場合には、入場をお断
りさせていただきます。
・ 発熱などの症状のある方や体調のすぐれない
方は、無理をせず来場を控えていただけます
ようお願いします。

7
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身障者用駐車スペース

東金駅

図書館 東金市役所

東金中央公園

東金税務署

←至大網 至成東→国道126号

サンピア

東金市中央公民館

山武合同庁舎

作成会場 商工
会館

県道 東金源線タイムズ東金駅前
第３駐車場はコチラ

身障者用駐車スペース

東金郵便局

令和２年分　確定申告書の提出と納付期限

■所得税・復興特別所得税 2月16日（火）～ 3月15日（月）
※振替納税をご利用の方は、４月19日（月）が振替日です。

■消費税・地方消費税　 受 付 中 ～ 3月31日（水）
※振替納税をご利用の方は、４月23日（金）が振替日です。

■贈与税　 2月 1日（月）～ 3月15日（月）
※振替納税はできません。

な
ど
は
郵
送
や
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
も
提

出
で
き
ま
す
。

HPhttps://w
w
w
.nta.go.jp/

ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
法
定
調
書
の

作
成
・
提
出
が
で
き
ま
す

　

自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
法
定
調
書

な
ど
を
税
務
署
に
提
出
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

HPhttps://w
w
w
.e-tax.nta.go.jp/

※ 

令
和
２
年
分
給
与
所
得
の
源
泉
徴

収
票
な
ど
の
法
定
調
書
合
計
表
の

提
出
期
限
は
２
月
１
日（
月
）で

す
。

令
和
２
年
分
確
定
申
告

問
い
合
わ
せ

　

東
金
税
務
署

　

☎
52
-３
１
２
１

税
務
署
の
申
告
書
作
成
会
場

　

所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税

お
よ
び
贈
与
税
の
申
告
書
作
成
・
提

出
会
場
を
次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

◆
と
こ
ろ

　

 

東
金
商
工
会
館
１
階（
東
金
市
東

岩
崎
１
‐
５
）

◆
開
設
期
間

　
 

２
月
16
日（
火
）
〜
３
月
15
日

（
月
）

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

◆
受
付
時
間

　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

◆
相
談
時
間

　

午
前
９
時
か
ら

◆
そ
の
他

・ 

申
告
書
の
提
出
の
み
の
方
に
つ
い

て
も
、
申
告
書
作
成
会
場
で
受
け

付
け
を
し
ま
す
。

・ 

申
告
書
の「
控
用
」に
収
受
印
が
必

要
な
場
合
は
、「
提
出
用
」と
一
緒

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い

※ 

後
日
、「
控
用
」に
押
印
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

申
告
作
成
会
場
で
は
、
混
雑
回
避

の
た
め「
入
場
整
理
券
」を
配
付
し

ま
す
。
入
場
整
理
券
の
配
付
状
況

に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お
願

い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
入
場

整
理
券
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で
事

前
に
入
手
す
る
こ
と
が
可
能
で

す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で
の
事
前

発
行
は
、
国
税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
を「
友
だ
ち
追
加
」し

て
い
た
だ
く
こ
と
で
利
用
可
能
で

す
。

・ 

車
で
ご
来
場
の
際
は
、
東
金
駅
東

口「
タ
イ
ム
ズ
東
金
駅
前
第
３
駐

車
場
」を
無
料
で
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

※ 

申
告
書
作
成
会
場
と
税
務
署
の
駐

車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

・ 

身
障
者
用
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
み
申

告
書
作
成
会
場
正
面
入
口
お
よ
び

税
務
署
に
設
置
し
て
い
ま
す
の

で
、
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
警
備

員
に
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

申
告
書
の
作
成
は

確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で

　

所
得
税
、
消
費
税
の
確
定
申
告
や

青
色
申
告
決
算
書
な
ど
の
申
告
に

は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確

定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。
作
成
し
た
申
告
書

東金税務署からのお知らせ

6
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2021～ 12
月

11
月

10
月

９
月

８
月

７
月

６
月

※
出
来
事
の
下
に
記
載
の
数
字
は
そ
れ
ぞ
れ
の
写
真
に
対
応
し
て
い
ま
す
。

・
千
葉
工
業
大
学
協
力
事
業
九
十
九
里
町
ロ
ケ
ッ
ト
講
座

・
町
制
施
行
65
周
年
記
念
表
彰
⑧

・
町
消
防
団
放
水
中
継
訓
練

・
九
十
九
里
海
岸
に
大
量
の
は
ま
ぐ
り
が
打
ち
上
が
る
⑨

・ 

と
ら
や
包
装
資
材
㈱
と「
災
害
時
に
お
け
る
段
ボ
ー
ル
製
簡

易
ベ
ッ
ド
等
の
優
先
供
給
に
関
す
る
協
定
」を
締
結

・ 

令
和
２
年
度
命
の
大
切
さ
を
考
え
る
防
災
教
育
公
開
事
業
研

究
発
表
会（
九
十
九
里
小
学
校
）

・
国
勢
調
査（
開
始
か
ら
１
０
０
年
目
）

・
Ｎ
Ｓ
Ａ
サ
ー
フ
ィ
ン
体
験
ス
ク
ー
ル
⑦

・
山
武
郡
市
合
同
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練

・
高
校
生
等
医
療
費
の
助
成
開
始

・
九
十
九
里
町
防
災
行
政
無
線
電
話
応
答
サ
ー
ビ
ス
開
始

・
九
十
九
里
町
妊
婦
支
援
給
付
金
事
業
開
始

・
九
十
九
里
町
宿
泊
施
設
支
援
金
事
業
開
始

・
九
十
九
里
町
飲
食
店
応
援
商
品
券
事
業
開
始
⑤

・ 

第
２
次
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金（
町
単
独
給
付

金
）支
給
事
業
開
始

・ 

東
京
電
力
パ
ワ
ー
グ
リ
ッ
ド
㈱
成
田
支
社
と「
災
害
時
に
お

け
る
停
電
復
旧
の
連
携
等
に
関
す
る
基
本
協
定
」を
締
結
⑥

・
九
十
九
里
町
海
水
浴
場
不
開
設

・
九
十
九
里
町
中
小
企
業
等
緊
急
支
援
金
事
業
開
始

・
学
校
給
食
費
６
月
〜
８
月
分
無
償
に

⑦

⑨

⑤

⑥⑧

9
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５
月

４
月

３
月

２
月

１
月 ～2020

・
特
別
定
額
給
付
金
受
付
開
始

・ 

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金（
町
単
独
給
付
金
）支
給

事
業
開
始

・
人
口
が
１
５
，
５
０
０
人
を
下
回
る

・
２
代
目
観
光
大
使「
か
の
ん
ぷ
♪
」就
任
④

・
鈴
木
浩
光
副
町
長
就
任

・
緊
急
事
態
宣
言
発
令（
千
葉
県
）

・
町
立
小
中
学
校
臨
時
休
業（
４
月
〜
５
月
）

・
九
十
九
里
分
署
落
成
式
③

・
ネ
ッ
ト
１
１
９
緊
急
通
報
シ
ス
テ
ム
運
用
開
始

・
第
50
回
山
武
郡
市
民
駅
伝
競
走
大
会
総
合
５
位

・
元
旦
祭

・
成
人
式（
対
象
１
５
３
人
）①

・
消
防
出
初
式
②

・
九
十
九
里
町
ス
ポ
ー
ツ
教
室（
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
）

・
千
葉
工
業
大
学
出
前
授
業（
九
十
九
里
小
学
校
）

年
間
を
通
じ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

り
各
種
イ
ベ
ン
ト
・
行
事
な
ど
が
中
止
に

町
の
出
来
事

町
の
出
来
事

新
年
が
ス
タ
ー
ト
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
令
和

２
年
は
ど
ん
な
年
で
し
た
か
。
こ
の
ペ
ー
ジ

で
は
、
昨
年
１
年
間
の
主
な
町
の
出
来
事
を

振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

九十九里
×

2020

②③

④

①

8
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問い合わせ
東千葉メディカルセンター

　☎50ｰ1199
https://www.tkmedical.jpHP

東千葉メディカルセンター長コラム第39回

理事長 増田　政久

発熱など体調に異変を感じた際の
　　　　　　　　　　　連絡先について

東
発
　

糖
尿
病
教
室

　

毎
月
、
糖
尿
病
に
関
す
る
さ
ま
ざ

ま
な
テ
ー
マ
で
糖
尿
病
教
室
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
気
軽
に
参
加
し
て
、

糖
尿
病
の
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

と 

き　

２
月
５
日（
金
）午
後
２
時
〜

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

内 

容　

糖
尿
病
に
負
け
な
い
か
ら
だ

作
り
〜
正
し
い
靴
の
選
び
方
〜

【
理
学
療
法
士
】、
糖
尿
病
と
薬
に

つ
い
て（
飲
み
薬
）【
薬
剤
師
】

費
用　

無
料

市
民
公
開
講
座

と 

き　

２
月
18
日（
木
）午
後
３
時
〜

と 

こ
ろ　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン

タ
ー 

２
階
講
堂

講 

師　

臨
床
工
学
技
士
長　

吉
野　

英
樹

演 

題　

Ｅ
Ｃ
Ｍ
Ｏ（
エ
ク
モ
）に
つ

い
て（
仮
）

費
用　

無
料

■ 

糖
尿
病
教
室
・
市
民
公
開
講
座
に

つ
い
て
の
お
願
い

申 

込
み　

１
月
29
日（
金
）ま
で
に

電
話
予
約

※ 

間
隔
を
確
保
し
た
開
催
の
た
め
、

必
ず
事
前
に
電
話
に
て
予
約
を
お

願
い
し
ま
す
。

定 

員　

20
人（
応
募
多
数
の
場
合
は

抽
選
）

※ 

入
口
で
の
手
指
消
毒
、
マ
ス
ク
の

着
用
、
体
温
測
定
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

※ 

37
・
５
度
以
上
の
方
は
ご
入
場
い

た
だ
け
ま
せ
ん
。

※ 

マ
ス
ク
は
ご
持
参
い
た
だ
く
か
、

売
店
な
ど
で
お
買
い
求
め
く
だ
さ

い
。

※ 

今
後
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
流
行
状
況
に
よ
っ
て
は
、

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

送
迎
バ
ス
の
運
行
状
況

　

当
セ
ン
タ
ー
で
運
行
し
て
い
る
無

料
の
送
迎
車
両
は
、
現
在
は
通
常
ど

お
り
の
ダ
イ
ヤ
で
運
行
し
て
い
ま

す
。

　

消
毒
・
換
気
な
ど
の
感
染
対
策
を

行
う
た
め
、
ご
利
用
に
際
し
ご
不
便

を
お
掛
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

対 

象
者　

患
者
さ
ん
と
そ
の
付
き
添

い
の
方

定 

員　

８
人

※ 

定
員
に
達
し
た
場
合
乗
車
不
可

利 

用
料　

無
料

運 

行
経
路　

九
十
九
里
町
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー

⇔

東
金
市
役
所

⇔

東
千

葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

※ 

時
刻
表
な
ど
の
詳
細
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
各
バ
ス
停
、
東
千
葉
メ

デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
内
に
掲
載
し

て
い
ま
す
。

看
護
師
・
薬
剤
師
な
ど
、
常
勤
職
員

を
随
時
募
集
中
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
の
採
用
情
報
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　あけましておめでとうございます。
　世界的に新型コロナウイルス感染症の流行
が広まり始めてから、この1月でおよそ1年が
経過しました。今年は初詣などを控えている
方も多いのではないでしょうか。
　感染は拡大傾向にありますが、諸外国の爆
発的な感染拡大を起こしている地域に比べる
と国内の感染スピードは抑えられている印象
があり、これはひとえに3密を避ける新しい
生活様式や、こまめな手指消毒やマスクの着
用などの基本的かつ効果的な感染対策が根付
いてきているからだと感じます。
　年始ということで忙しい毎日を過ごされて
いる方も多いかと思われますが、引き続き感
染対策にご協力をお願いします。
　千葉県からは医療の提供体制を維持し、患
者さんが適切な治療を受けられるようにする
ための取り組みとして、皆さんが発熱など体

調の異変を感じた際にはまずかかりつけ医な
どの身近な医療機関に電話で相談するよう呼
びかけています。
　かかりつけ医がいないなどの場合には、千
葉県発熱相談センターや、お住まいの市区町
村の役場などに電話でご相談ください。地域
ごとの連絡先は千葉県ホームページなどでも
公開しています。

・千葉県発熱相談センター
　☎03-6747-8414

・九十九里町健康福祉課健康指導係
　☎70-3182

・千葉県ホームページ（熱があるときは）
　https://www.pref.chiba.lg.jp/kenfuku/hatsunetsu.html

※ 広報くじゅうくり令和3年1月号P20ページ
「発熱などの症状がある人は受診前に必ず
電話で相談をお願いします」でも同様に紹
介していますのでご確認ください。

HP
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【表１】 入院・外来延患者数などの状況
入　院
延患者数

外　来
延患者数

救急搬送受入者数
（救急車による） 手術件数

上半期実績 38,007 人 42,568 人 1,301 人 957 件

前年度比 △ 4,438 人 △ 10,448 人 △ 344 人 △ 171 件

計 画 比 △ 8,531 人 △ 11,500 人 51 人 △ 43 件

【表２】 財務状況
収　益 費　用 損益（収益－費用）

上半期実績 37 億 7,795 万円 48 億 1,207 万円 △ 10 億 3,412 万円

前年度比 △ 2億 4,566 万円 7,926 万円 △ 3億 2,492 万円

計 画 比 △ 6億 323 万円 △ 3,334 万円 △ 5億 6,989 万円

令和２年度上半期（４月～９月）
　東千葉メディカルセンターについては、平成28年度に予定していたフルオー
プンを延期したことや、救急医療をはじめとする、採算面で厳しい政策医療の
分野の医療を提供していることなどから、平成26年４月の開院以降、厳しい経
営を強いられています。
　また、令和２年２月中旬頃からの新型コロナウイルスの感染拡大の影響など
を受け、入院および外来の患者数が前年度同時期と比較して大幅に減少し、さ
らには緊急手術以外の手術を延期するといった対応を行いました。これらの影
響により収入についても計画額を大幅に下回り、今年度上半期の経営状況にお
いては非常に厳しい状況となっています。
　そのような中、医療においては、４月からは耳鼻咽喉科における外来診療を
開始し、６月からは急性期の脳血管疾患の患者さんを集中的に治療する脳卒中
ケアユニット（ＳＣＵ）を６床から９床に増床するなど、医療機能の向上に努め
ています。
　今後も、新型コロナウイルスの感染拡大のような想定することができない事
態が起こることもあるかと思いますが、引き続き、地域の中核病院としての役
割を担っていきます。

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
の
経
営
状
況

問い合わせ
　この記事に関すること　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182
　診療に関すること　東千葉メディカルセンター ☎50-1199
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使用方法を習熟し有事に備える

締結式の様子

受賞おめでとうございます

　

11
月
８
日
、
片
貝
海
岸
町
営
駐
車

場
に
お
い
て
、
火
災
現
場
か
ら
消
防

水
利
ま
で
の
距
離
が
離
れ
て
い
る
場

合
を
想
定
し
、
複
数
の
消
防
車
に
よ

る
放
水
中
継
訓
練
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
訓
練
で
は
、
九
十
九
里
分

署
職
員
の
指
導
の
下
、
放
水
圧
力
の

調
整
方
法
や
、
ホ
ー
ス
の
中
継
要
領

を
習
得
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
無
線
を
使
用
し

て
各
分
団
同
士
の
情
報
伝
達
方
法
の

指
導
も
併
せ
て
受
け
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
団
員
は
、
実
際
の
火
災

現
場
の
よ
う
に
緊
張
感
を
も
っ
て
訓

練
に
取
り
組
み
、
消
防
技
術
の
向
上

を
図
り
ま
し
た
。

　

11
月
16
日
、「
災
害
時
に
お
け
る

段
ボ
ー
ル
製
簡
易
ベ
ッ
ド
等
の
優
先

供
給
に
関
す
る
協
定
」を
町
内
の
段

ボ
ー
ル
業
者
で
あ
る
と
ら
や
包
装
資

材
株
式
会
社
と
締
結
し
ま
し
た
。

　

こ
の
協
定
に
よ
り
、
災
害
時
に
町

で
備
蓄
す
る
段
ボ
ー
ル
製
簡
易
ベ
ッ

ド
な
ど
が
不
足
し
た
場
合
に
、
と
ら

や
包
装
資
材
株
式
会
社
か
ら
速
や
か

に
供
給
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
と

と
も
に
、
避
難
所
生
活
が
長
期
化
し

た
場
合
の
避
難
者
の
生
活
環
境
改
善

や
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
を

は
じ
め
と
す
る
感
染
症
対
策
が
可
能

と
な
り
ま
す
。

　

地
域
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
振
興
に
尽

力
し
た
功
績
が
た
た
え
ら
れ
、
小
倉

敏
弘
さ
ん
が
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
功

労
者
文
部
科
学
大
臣
表
彰
を
受
賞
さ

れ
ま
し
た
。

　

小
倉
さ
ん
は
昭
和
61
年
４
月
か
ら

九
十
九
里
町
体
育
指
導
委
員（
現
・

九
十
九
里
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

と
し
て
34
年
の
長
き
に
わ
た
り
、
地

域
ス
ポ
ー
ツ
の
推
進
お
よ
び
軽
ス
ポ

ー
ツ
の
普
及
に
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

現
在
も
千
葉
県
お
よ
び
山
武
地
方

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
連
合
会
役
員
と

し
て
活
躍
し
、
九
十
九
里
町
の
み
な

ら
ず
千
葉
県
や
山
武
郡
市
の
ス
ポ
ー

ツ
振
興
に
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

ポ
ー
ツ
の
推
進
に
尽
力

小
倉
敏
弘
さ
ん 

文
部
科
学
大
臣
賞

ス

ボ
ー
ル
製
簡
易
ベ
ッ
ド

と
ら
や
包
装
資
材
株
式
会
社
と

災
害
協
定
締
結

段

事
に
備
え
て

町
消
防
団
放
水
中
継
訓
練

有
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動
物

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
動
物
愛
護
事
業

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
動
物
愛
護
事
業

◆
犬
の
し
つ
け
方
教
室

【
基
礎
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
不
可
）

と 

き　

１
月
21
日（
木
）、
２
月
17
日

（
水
）、
３
月
18
日（
木
）午
前
10
時

〜
正
午

※ 

受
け
付
け
は
午
前
９
時
30
分
〜
10
時

と 

こ
ろ　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ

ー（
富
里
市
御
料
７
０
９
-１
）

費 

用　

無
料

定 

員　

先
着
５
人

申 

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー
へ

【 

実
技
講
座
】（
飼
い
犬
同
伴
、
事
前

に
基
礎
講
座
の
受
講
が
必
要
）

と 

き　

１
月
21
日（
木
）、
２
月
17
日

（
水
）、
３
月
18
日（
木
）午
後
１
時

〜
３
時

※ 

受
け
付
け
は
午
後
０
時
30
分
〜
１
時

と 

こ
ろ　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ

ー（
富
里
市
御
料
７
０
９
-１
）

費 

用　

３
，
０
０
０
円（
消
費
税
別
）

定 

員　

先
着
３
組
以
上
５
組
以
内

申 

込
み　

事
前
予
約
制
、
電
話
に
て

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会
へ

◆ 

犬
と
猫
の
出
会
い
の
場（
オ
ン
ラ

イ
ン
申
請
）

　

 

県
民
の
方
が
飼
っ
て
い
る
犬
猫
の

新
し
い
飼
い
主
さ
ん
を
探
し
て
い

ま
す
。
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

マ
ッ
チ
ン
グ
は
両
者
間
で
メ
ー
ル

に
て
調
整
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

千
葉
県
動
物
愛
護
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
７
６
-93
-５
７
１
１

　

千
葉
県
動
物
保
護
管
理
協
会

　

☎
０
４
３
-２
１
４
-７
８
１
４

HP  https://w
w
w
.pref.chiba.lg.jp/

aigo/dogcat-m
eeting.htm
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屋
外
焼
却（
野
焼
き
）と
は
、
畑
や

空
き
地
な
ど
で
廃
棄
物（
ご
み
）な

ど
を
焼
却
す
る
行
為
で
す
。
地
面
に

穴
を
掘
っ
て
の
焼
却
、
ド
ラ
ム
缶
や

家
庭
用
焼
却
炉
で
の
焼
却
を
含
み
ま

す
。
野
外
焼
却
は
、
法
律
に
よ
り
一

部
例
外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
お
り
、

法
律
に
違
反
し
た
場
合
に
は
罰
則
が

あ
り
ま
す
。

野
外
焼
却
禁
止
の
例
外

・ 

国
や
地
方
公
共
団
体
が
施
設
管
理

を
行
う
た
め

例 

道
路
側
や
河
川
敷
の
草
焼
き
な
ど

・ 

震
災
、
火
災
な
ど
の
災
害
予
防
、

応
急
対
応
、
復
旧
の
た
め

例 

災
害
時
の
応
急
対
策
、
訓
練
な
ど

・ 

風
俗
習
慣
上
や
宗
教
上
の
行
事
を

行
う
た
め

例 

正
月
の
し
め
縄
や
門
松
を
た
く
行

事
な
ど

・ 

農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
え
な
い
も
の

例 

焼
き
畑
、
あ
ぜ
の
草
、
漁
網
に
か

か
っ
た
ご
み
の
焼
却
な
ど

・ 
た
き
火
な
ど
日
常
生
活
を
営
む
上

で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微
な
も
の

例 
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

問
い
合
わ
せ

　

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　

☎
70
-３
１
６
６

【
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室
】

　

自
分
で
作
っ
た
お
花
で
お
部
屋
を

飾
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

と 

き　

①
２
月
11
日（
木
）②
２
月

28
日（
日
）

※ 

①
、
②
共
に
午
前
10
時
か
ら

と 

こ
ろ　

つ
く
も
学
遊
館
研
修
室

１
・
２

対 

象　

町
内
在
住
、
在
勤
の
方（
親

子
で
の
参
加
可
）

内 

容　

①
バ
レ
ン
タ
イ
ン
フ
ラ
ワ
ー

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
②
ひ
な
ま
つ
り

フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト

※
１
回
の
み
の
参
加
可

費 

用　

各
回
２
，０
０
０
円（
材
料
代
）

※ 

応
募
締
め
切
り
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル

は
返
金
で
き
ま
せ
ん
。そ
の
場
合
、

講
師
が
作
成
し
た
完
成
品
を
後
日

お
渡
し
し
ま
す
。

定 

員　

各
回
20
人（
申
込
み
先
着
順
）

持 

ち
物　

花
を
切
れ
る
は
さ
み
、
カ

ッ
タ
ー
、
ホ
チ
キ
ス
、
セ
ロ
ハ
ン

テ
ー
プ
、
両
面
テ
ー
プ
、
紙
切
り

ハ
サ
ミ
、
マ
ス
ク（
感
染
症
対
策

と
し
て
）

申 

込
み　

費
用
を
添
え
て
、
直
接
つ

く
も
学
遊
館
へ

問
い
合
わ
せ

　

つ
く
も
学
遊
館

　

☎
70
-３
６
０
１

環
境

野
焼
き
は

野
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

募
集

つ
く
も
学
遊
館

つ
く
も
学
遊
館

短
期
講
座

短
期
講
座

　

１
月
30
日
（
土
）
か
ら
２
月
７
日

（
日
）
ま
で
、
東
金
市
外
三
市
町
環

境
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
工
事
の
た

め
。
粗
大
ご
み
処
理
施
設
は
稼
働
停

止
と
な
り
ま
す
。

　

期
間
中
は
継
続
し
て
ご
み
の
収
集

お
よ
び
受
け
入
れ
を
行
い
ま
す
が
、

粗
大
ご
み
、
金
属
ご
み
な
ど
の
搬
入

は
極
力
控
え
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

東
金
市
外
三
市
町
清
掃
組
合
業
務
課

　

☎
55
-９
１
３
２

ご
み

東
金
市
外
三
市
町

東
金
市
外
三
市
町

清
掃
組
合

清
掃
組
合
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ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室 はつらつシルバークラブフォローアップ教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184

と　き 1月6日(水)、2月3日(水) 1月19日(火) 1月14日(木)、28日(木)

ところ ちどりの里

と　き
午後1時30分～ 3時午前10時～ 11時30分

ところ 保健福祉センター

と　き
午後2時～ 3時

ところ つくも学遊館

簡単！手作りおやつ簡単！手作りおやつ たまご蒸しパン
材料を順に混ぜていくだけの簡単レシ
ピで作れる蒸しパンです。少量のしょう
ゆを加えることで独特の風味が出ます。

作り方

①ボウルに卵を溶きほぐし、生クリー
ムを加え、泡立て器で混ぜる。しょ
うゆ、オリーブオイルも加え、さら
に混ぜる。

②砂糖を加え混ざったら、ホットケー
キミックスを加えゴムベラで混ぜる。
③ココット型に８号アルミカップを入
れ、②の生地を６分目くらいまで流
し込む。
④蒸気の上がった蒸し器に入れ、ふた
に布巾をかませ、強火で15分くらい
蒸す。
⑤竹串をさして何もついてこなければ
出来上がり。

ホットケーキミックス  ... 150ｇ

卵  ...............................  ２コ

砂糖  ...........................  60ｇ

生クリーム  .............  大さじ３

オリーブオイル ........  大さじ２

しょうゆ  ................  小さじ１

材 料（材料8号アルミカップ10コ分）

　新型コロナウイルスの第3波が危惧される中、複数のメ
ディアで感染予防が取り上げられ、その対策をいま一度知
る機会となっています。厚生労働省より令和2年11月30日
時点では母乳を介した新型コロナウイルス感染の報告はな
く、一般的に飛沫感染（くしゃみや咳などで空気中に放出さ
れたウイルスを吸い込む）・接触感染（くしゃみ・咳を押さえた手で接
触した物を介する）とされています。
　WHO（世界保健機関）やCDC（アメリカ疾病予防管理センター）、日
本助産師会では母乳育児を推奨しています。母乳には細菌やウイルス
などの病原体から成長過程である赤ちゃんのさまざまな器官を守り、
赤ちゃんの器官の成長を助けるなど多くのメリットがあります。他に
もアレルギーに関する効果もあると言われており、母乳は赤ちゃんへ
さまざまなサポートをしてくれます。
　母乳育児は赤ちゃんと直接触れ合う機会になります。マスクの着用
や手洗い、うがいなどの日々の感染予防を心掛けることは、お母さん
と赤ちゃんお二人の感染を防ぐことにつながります。新型コロナウイ
ルスの流行により生活が一変し、現在もままならない状況が続いてお
りますが、母子ともに健康に気を付けましょう。
【母乳の会】　と　き　 1月6日（水）、2月3日（水）、3月3日（水）
　　　　　　　　　　午後1時50分～
　　　　　　ところ　保健福祉センター
問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

第26回第26回

フードドライブフードドライブ
　家庭に眠っている食品があれ
ば、ぜひご寄贈ください。県内
の生活に困窮している方にお配
りします。皆さまのご協力をよ
ろしくお願いいたします。

募集期間
　 1月18日（月）～2月26日（金）
午前9時～午後5時
※平日のみ
受付場所
　社会福祉協議会
募集食品
　 米、缶詰、乾物、調味料、イ
ンスタント食品、レトルト食
品など
注意点
　 賞味期限が明記され2カ月以
上あるもの、常温で保存可能
なもの、未開封のもの、破損
で中身が出ていないもの、お
米は常識の範囲内で古くない
もの

問い合わせ
　社会福祉協議会
　☎70-3163
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町ホームページバナー広告募集
町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。ホームページをお持ちの事業所、営業
所の皆さん、ぜひこの機会にご利用ください。

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作
成(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎

The History
vol. 76

　　　　　　　　　

　

国
民
年
金
法
、
厚
生
年
金
保
険

法
お
よ
び
共
済
組
合
法
な
ど
か
ら

支
給
さ
れ
る
公
的
年
金
な
ど
に
つ

い
て
は
、
所
得
税
法
上
「
雑
所

得
」
に
当
た
る
た
め
、
所
得
税
が

課
せ
ら
れ
ま
す
。

　

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
る
公

的
年
金
な
ど
は
、
１
年
間
に
支
給

さ
れ
る
年
金
額
が
１
０
８
万
円

（
65
歳
以
上
の
方
は
１
５
８
万
円
）

以
上
の
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
。

　

日
本
年
金
機
構
か
ら
、
令
和
２

年
分
と
し
て
支
払
わ
れ
た
年
金
の

金
額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税

額
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
「
令
和

２
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
」
が
１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か

け
て
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
」
は
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別

所
得
税
の
確
定
申
告
の
際
の
添
付

書
類
と
し
て
必
要
と
な
り
ま
す
の

で
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

　

紛
失
な
ど
で
再
交
付
が
必
要
な

場
合
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
お
問
い
合
わ
せ
の
際

は
、
基
礎
年
金
番
号
か
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
が
分
か
る
も
の
を
ご
用
意
く

だ
さ
い
。

※ 

障
害
年
金
や
遺
族
年
金
に
つ
い

て
は
非
課
税
で
す
の
で
、
源
泉

徴
収
票
の
送
付
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ

　

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
-05
-１
１
６
５

源
泉
徴
収
票
が
発
送
さ
れ
ま
す

〜
確
定
申
告
の
際
に
必
要
で
す
〜

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
初
日
の
出
を
拝
ん

で
い
ま
し
た
ら
、
か
つ
て
こ
の

浜
か
ら
出
漁
し
た
、
た
く
さ
ん

の
船
が
浜
づ
た
い
に
ず
ら
り
と

並
ん
で
い
た
光
景
を
思
い
出
し

ま
し
た
。
江
戸
時
代
以
来
、
九

十
九
里
の
い
わ
し
漁
を
全
国
に

知
ら
し
め
た
旧
大
地
曳
網
は
、

今
で
は
浮
世
絵
や
神
社
に
奉
納

さ
れ
て
い
る
絵
馬
で
し
か
そ
の

様
子
を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
せ

ん
。
こ
の
大
地
曳
網
の
様
子
を

作
田
地
区
の
元
大
地
曳
網
主
作

田
家（
屋
号
本
納
屋
）の
夫
人

光
代
さ
ん
が
、
こ
の
た
び
九
十

九
里
郷
土
研
究
会
の
会
誌『
伊

和
志
』第
３
号
に
紹
介
し
て
下

さ
い
ま
し
た
。
最
後
の
網
主
の

万祝（まいわい）姿の
作田紋平翁。昭和
47年11月５日撮影。
87歳。作田家にて。
作田家所蔵。

一
人
で
あ
る
作
田
紋
平
翁
か
ら

聞
い
た
話
や
作
田
家
に
嫁
い
だ

時
の
経
験
が
書
か
れ
て
い
ま

す
。
網
主
の
奥
さ
ん
は｢

じ
ょ

う
さ
ま（
上
様
）｣

と
敬
語
で
呼

ば
れ
て
い
た
の
で
嫁
い
だ
頃
は

｢

わ
か
じ
ょ
う
さ
ま｣

と
呼
ば

れ
た
そ
う
で
す
。
大
漁
を
知
ら

せ
に
来
る
者
を｢

き
か
せ
と｣

と
言
い
、
ご
褒
美
に
塩
む
す
び

と
、
酒
一
升
、
祝
儀（
百
文
位
）

を
与
え
た
と
言
い
ま
す
。
ま

た
、
出
漁
時
の
他
船
と
の
争
い

の
調
停
に
飯
岡
助
五
郎
が
活
躍

し
た
と
か
。
作
田
村
の
当
時
の

地
曳
網
漁
の
生
活
が
身
近
に
感

じ
ら
れ
ま
す
。
さ
す
が
網
主
家

の
ご
家
族
の
話
は
、
家
業
の
お

味
噌
と
同
様
ひ
と
味
ち
が
い
ま

す
。
写
真
は
万
祝
姿
の
当
主
作

田
紋
平
翁（
昭
和
47
年
撮
影
、

87
歳
）。
な
お
、
網
主
家
の
威

風
を
示
す
家
屋
は
、
現
在
川
崎

市
の
日
本
民
家
園
に
移
築
さ
れ

て
い
ま
す
。

（
九
十
九
里
郷
土
研
究
会

副
会
長　

齊
藤　

功
）
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※新型コロナウイルスの影響によ
り掲載している催しなどが中止
となる場合があります。事前に
問い合わせ先へご確認をお願い
します。

『航空科学博物館イベント』
■折紙飛行機教室
とき　1月2日（土）①午前11時～、
②午後 1時～、③午後 2時～、
④午後3時～
ところ　航空科学博物館体験館
ホール
定員　各回30人（先着順）
費用　入館料のみ
内容　毎年恒例！人気の教室の開
催決定！よく飛ぶ紙飛行機を
作ってみませんか
■新春書初体験
とき　1月3日（日）午前の部：10
時30分～正午、午後の部：午
後1時30分～3時
ところ　航空科学博物館体験館
ホール
定員　最大20人（書きあがり次第
順次入れ替え）
内容　新年の抱負や飛行機や空を
テーマに、筆で字を書く楽しさ
を体験してみませんか。作品は
1月末まで体験館にて展示します。
※参加者には博物館オリジナル自
由帳をプレゼント
■航空無線通信士受験直前対策セ
ミナー
とき　1月16日（土）、17日（日）
ところ　航空科学博物館多目的

ホール
定員　30人（先着順）
費用　7000円
講義科目　16日は無線工学、17日
は英語・電気通信術・電波法規

※受験科目の選択も可能です。
内容　無線および航空専門家を講
師に予想問題の紹介と解説

申込み　事前に電話で下記へ
問い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557

『読み聞かせボランティア入門講座』
とき　1月31日（日）午後1時～4時
30分

ところ　町中央公民館
講師　入交静氏（船橋市・にんじ
ん文庫主宰）

内容　講演「絵本の読み聞かせ-選
び方と読み方の実践-」、参加者
による実演と講師アドバイス

定員　25人（先着順）
申込み　1月27日（水）までに電話
で下記へ

問い合わせ　県立中央図書館児童
資料室 ☎043-222-0116

『千葉県山武健康福祉センター
からのお知らせ』

■医師・歯科医師・薬剤師の届け
出について
医師・歯科医師・薬剤師の免

許をお持ちの方は、令和2年12月
31日現在の就業状況の届け出が
必要です。
届出票配布・提出先　千葉県山武
健康福祉センター（山武保健所）

※届出票は厚生労働省のホーム
ページからもダウンロード可。

提出締め切り　1月15日（金）
■看護職員業務従事者届について
令和2年12月31日現在、県内

で就業している看護職員の方は、
看護職員業務従事者届の届け出が
必要です。
届出票配布・提出先　千葉県山武
健康福祉センター（山武保健所）

※届出票は千葉県のホームページ
からもダウンロード可。

提出締め切り　1月15日（金）
問い合わせ　千葉県山武健康福祉
センター総務企画課 ☎54-0611

あんとんねぇさ～ IN九十九里町
『九十九里地域認知症家族の会』
とき　1月20日（水）午後１時～3時
ところ　ちどりの里（作田1681）
対象　健康（認知症）などに関心の
ある方ならどなたでも

内容　参加者同士の交流会
問い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター ☎76-5713

地元住民同士のふれあいの場
『おかえりぃ』
とき　毎週火曜日午前10時～正午
ところ　武助（片貝6630）
※九十九里鉄道北屋形バス停付近
対象　町内の方ならどなたでも
費用　100円（中学生以下無料）
申込み　不要
問い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター ☎76-5713

『暮らしと仕事の相談会』
就労に関する悩み、不安はあり

ませんか。ハローワークの就労支
援ナビゲーターが仕事探しのお手
伝いをします。
また、転職・雇用保険などのご

相談もお受けします。
とき　2月5日（金）午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対応者　就労支援ナビゲーター、
社会福祉士など

費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　特定非営利活動法人
リンク ☎77-7531

『税理士による無料税務相談』
とき　1月6日（水）、20日（水）、
2月3日（水）、17日（水）午前10
時～午後3時

17
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ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　千葉県税理士会東金
支部 ☎50-6322

『計量器定期検査』
千葉県では、計量法の規定に基
づく計量器の定期検査を実施して
います。
この検査は2年に一度実施する
ことが定められており、商店、工
場、病院、学校などで計量器（は
かり）を取引または証明に使用し
ている場合は、必ず受検しなけれ
ばなりません。
受検しない場合は、罰金が適用
されることがあります。
とき　2月8日（月）～10日（水）午
前10時30分～午後3時
ところ　町商工会館
費用　500円から3600円（1台当
たり）
持ち物　計量器（おもりや分銅）
※新規に購入された計量器や修
理後に検定を受けた（はかりに
刻印された検定年月から3年以
内）計量器は定期検査の受検か
ら1回免除されます。
問い合わせ　産業振興課商工観光
係 ☎70-3176

『1月の移動交番車開設』
各種相談や防犯指導などを実施
海の駅九十九里　6日（水）、20日
（水）午前10時～11時30分
ふるさと自然公園駐車場　8日（金）、
27日（水）午前10時～11時30分
やすらぎの家　13日（水）午前10
時～11時30分、22日（金）午後
2時～3時 
スーパーランドローム　13日
（水） 午後2時～3時、25日（月）
午前10時～11時30分
真亀川総合公園　13日（水）、29
日（金）午後2時～3時
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『置き配荷物を狙った
窃盗事件に注意を』

新型コロナウイルス感染症対策
として、玄関先や専用の宅配ボッ
クスなど、あらかじめ指定した場
所に荷物を集配するいわゆる「置
き配」サービスの利用が広がる中、
荷物を狙った窃盗事件が発生して
います。
・荷物の受け取りは、人目につき
にくい場所を指定する。
・鍵付きの宅配ボックスや郵便ポ
ストを利用する。
・配達時間を確認し、荷物を長時
間放置しないようにする。
・配達完了通知を受けたらすぐに
荷物を回収する。
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『国民年金基金からのお知らせ』
国民年金基金は、自営業者やフ
リーランスなど国民年金の1号被
保険者の方々が、ゆとりある老後
を過ごせるよう、国民年金に上乗
せする公的な年金です。
60歳以上65歳未満の方や海外
に居住されている方で、国民年金
に任意加入されている方も加入で
きます。
基本は終身年金のため、生涯に
わたって年金を受け取ることが出
来ます。
また、支払った掛け金は全額、
社会保険料控除の対象となり、所
得税や住民税が軽減されます。
問い合わせ　全国国民年金基金千
葉支部 ☎043-221-6370

『令和 3・4年度入札参加資格
審査申請（郵送受付）』

山武郡市広域行政組合が発注す
る建設工事、建設工事に係る製造
の請負、調査・測量・設計などの
業務委託および物品購入などにつ
いて、競争入札に参加を希望する
方は入札参加資格審査申請を行っ
てください。
申請手続きについての要領など
は、ホームページからダウンロー

ドしてください。
受付期間　1月25日（月）～2月5
日（金）
申込み　2月5日（金）必着
※原則郵送とし、簡易書留などの
追跡可能な方法で郵送すること
郵送先　〒283-8505 東金市東
岩崎1-17　山武郡市広域行政
組合企画財政課契約管財係
※封筒などの表に「令和3・4年度
入札参加資格審査申請書在中」
と記載し、受付票の返信用封筒
（長形3号、宛名記入、84円切
手貼付）を同封すること
問い合わせ　山武郡市広域行政組
合企画財政課 ☎54-0252
　HP http://www.sanbukouiki-chiba.jp

『広報くじゅうくり設置場所』
町の事業や催し物、町からの
お知らせなどを紹介する「広報く
じゅうくり」は、自治区を通じて
各世帯に配布しています。また、
自治区に加入されていない方への
広報紙の配布方法として、公共機
関（役場本庁舎および保健福祉セ
ンター、中央公民館など）のほか、
次の場所でもご協力をいただき広
報紙を置かせていただいています。
設置場所　海の駅九十九里、フー
ドプラザハヤシ片貝店、ランド
ロームフードマーケット九十九
里店、ツルハドラッグ九十九里
店、サンドラッグ九十九里店、
トウズ成東店など
問い合わせ　総務課秘書広報係
　☎70-3100

『県立図書館の一時休館』
蔵書点検のため、県立中央図書
館（千葉市）・県立西部図書館（松
戸市）は次の期間休館します。休
館中も、市町村立図書館を通じて、
各県立図書館資料の利用を申し込
むことは可能です。なお、県立東
部図書館（旭市）の日程は後日ホー
ムページなどでお知らせします。
休館期間　2月1日（月）～10日（水）
問い合わせ　県立中央図書館
　☎043-222-0116
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定例相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 27 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 20 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163 要予約

何でも相談
（ 行 政 ） 12 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教 育 毎週
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3191電話相談可

健 康 8、21 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

乳 幼 児 27 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

交通事故 20 10時～15時 役 場 応 接 室 総務課
☎70-3107

山武健康福祉センターだより
会場　山武健康福祉センター ☎ 54-0611

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 5、12、19、26 9時～11時 有　料
エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 14、28 13時～14時 予約制

親と子の心の相談 7 13時30分～15時30分 予約制

心 の 健 康 相 談
6 14時30分～16時30分

予約制
13 14時～16時

DV（ドメスティック
バイオレンス）相談

4、18、25 9時～17時 予約制

平日（専用☎54-2388） 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日（専用☎54-3556） 9時～17時 電話相談

休日当番医　診療時間　9時～ 17時
　問い合わせ（テレホンガイダンス） ☎50-2531

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

1/1 ふるがき糖尿病内科医院
52-7022（東金）

高 橋 医 院
76-3101（九十九里）

鈴 木 医 院
89-1002（山武）

1/2 岡 崎 医 院
52-3313（東金）

ますほ内科クリニック
70-8800（大網）

伊 藤 医 院
82-2508（山武）

1/3 西 田 医 院
53-1393（東金）

古川クリニック
76-1588（九十九里）

さくらクリニック
0479-84-4333（横芝光）

1/10 斉 藤 ク リ ニ ッ ク
53-1110（東金）

髙 根 病 院
0479-77-1133（芝山）

1/11 不動堂クリニック
76-7737（九十九里）

京葉内科クリニック
82-2400（山武）

1/17 秋 葉 医 院
52-2039（東金）

よ し み 医 院
82-8676（山武）

1/24 東金たまクリニック
50-9720（東金）

大 平 医 院
0479-86-6012（山武）

1/31 はっとり内科クリニック
71-3190（東金）

鈴 木 医 院
0479-82-0126（横芝光）

2/7 きみのもりクリニック
70-2366（大網）

あきば伝統医学クリニック
86-3711（山武）

夜間急病診療所 ☎ 50 ｰ 251120 時～ 23時・年中無休

※当番医は変更になる場合があります。※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

町の人口・世帯数
12月１日現在（前月比）

人口 　15,343人 （－　3）

男 　7,617人 （＋　4）

女 7,726人 （－　7）

世帯数 7,092世帯 （＋16）

土曜日に住民票の取得ができます
受付　平日 8時 30分～ 15時
　（電話にて予約してください）
交 付日時　予約した日の直近の土曜
日の 8時 30分～正午
※ 土曜日当日に申請受付はできませ
ん。詳しくは下記へ
問い合わせ
　住民課住民係 ☎ 70-3151

おくやみ
　  ご冥福をお祈りします。　（敬称略）

氏　名 年齢 地　区

村 井 み つ 9 8 作 田 納 屋

小栗山平八郎 8 8 藤 下 納 屋

届出時に配布している掲載確認で「希望しま

す」と返信をいただいた方を掲載しています。

町長の現地訪問
1月21日（木）19時～20時
訪 問対象　町内にお住まいの5～
10人程度のグループ
申 込み　人数、場所、対話内容を取り
まとめ1月14日（木）までに下記へ
問い合わせ
　総務課秘書広報係  ☎70-3122

町のカレンダー　（予定）
 1/4（月）  役場仕事始め

 7（木）  農業委員会総会

 10（日）  成人式

 14（木）  定例教育委員会

 17（日）  消防出初式

 31（日）  町税の休日納税・相談窓口
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日 月 火 水 木 金 土

休

休 休

休休 休

休 休

休休

子育て支援センター 開館時間　9時30分～15時30分

問い合わせ 子育て支援センター ☎080-5927-9976

休

☆子育て支援センターは1日（金）～3日（日）まで休館です。4日（月）から開館します。
☆8日（金）はいちごクラブのため支援センターは午後からのご利用（保健福祉センター）になります。
☆12日（火）おもちゃ図書館は保健福祉センターで行います。※予約制
☆14日（木）は「だるまさんを飾ろう」、20日（水）は「耳が伸びるうさぎさん」制作です。※予約制
☆絵本の貸し出しを始めました。1人2冊まで、貸出期間は2週間です。
※コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご利用の際は家庭での検温をお願いします。
※ 保護者の方は、マスクの着用をお願いします。マスク着用が可能な年齢のお子さんについては、
着用をお願いします。
※当面の間、町内の方のみの利用とさせていただきます。
※ おもちゃなどの消毒を行うため、正午から13時のランチタイムの利用ができません。お弁当の持
参は、ご遠慮ください。

☎090-4742-7900☎090-4742-7900

すくすくひろば
（9時30分～正午）

いちごクラブ
（10時～正午）

子育て支援センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター 保健福祉センター

おもちゃ図書館
講座

だるまさんを飾ろう
（10時～11時30分）

お誕生日ＤＡＹ

保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター

わんぱくひろば
（13時～15時）

講座
耳が伸びるうさぎさん制作
（10時～11時30分）

保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター

身体測定 わんぱくひろば
（13時～15時）

すくすくひろば
（9時30分～正午）

子育て支援センター 保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター

つくも学遊館休館日
1/1～5・12・19・26・2/2
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎ 70-3601

フィットネスつくも
ガイダンス（要予約）
　毎週金曜日　18時～
　毎週土曜日　14時～
　毎週日曜日　10時～
フラダンス教室
　毎週木・土曜日　9時 30分～
卓球サークル
　毎週木曜日　18時～
　毎週水曜日（初心者）　14時～
健康アップ体操教室
　1/8（金）、22日（金）　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも
　☎ 70-3605

こども園の開放
♥かたかいこども園♥
　1/5（火）、19（火）10時～11時
♥とようみこども園♥
　1/12（火）、26（火）10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

ちどりの里
開館時間　平日9時～17時
◆おてもり喫茶（いこいの場）
　毎週水曜日　10時～
◆里の保健室（※予約制）
　毎週火曜日　10時～正午
問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係
　☎ 70-3184

中央公民館休館日
1/1～4・12・18・25・2/1

～図書室新刊案内～
『浅草迄』

北野　武
『善医の罪』

久坂部　羊
『復讐の協奏曲』

中里　七里
※書籍の問い合わせは下記まで
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

納期のお知らせ
2月1日（月）納期限
町県民税（第4期）
国民健康保険税（第7期）
後期高齢者医療保険料（第7期）
介護保険料（第7期）
給食費（1月分）
問い合わせ　
税 務 課 徴 収 係　☎70-3143
住民課国保年金係　☎70-3236
健康福祉課高齢者福祉係　☎70-3184
教育委員会事務局学校給食係　☎76-2274

町税の休日納税・相談窓口
1月31日（日）
9時～16時（正午～13時を除く）
※納税は便利な口座振替をご利用ください。

ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

滞納処分実施状況
（11月分）

差 押 件 数 18件
（預貯金、給与、不動産など）

ガス料金の口座振替
　12月分　1月7日（木）
　 1月分　2月8日（月）
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176
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掲載内容については新型コロナウイルスの影響により
中止・変更となる場合があります。
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　　　　　明けましておめでとうございます。今年の注目は「新 500 円硬貨」の発行。2000
年に現在の 500 円硬貨が発行された当時は小学生、金色の硬貨にテンションが上がったのを
思い出しました。新 500円硬貨はなんと金色と銀色の 2色に！早く見てみたいですね

発熱などの症状がある人は受診前に
必ず電話で相談をお願いします

・発熱相談センター
　☎03-6747-8414（24時間・土日祝含む）

・町健康福祉課健康指導係
　☎70-3182（平日午前9時～午後5時）

・発熱相談医療機関
　さんむ医療センター（山武保健所管内の方）
　☎82-2521（平日午前9時～正午）

まずは
身近な医療機関に
電話相談

発熱患者など

自院で診療・検査
できない場合

自院で診療・検査
可能な場合

必ず事前予約をして受診 ※医師の判断に応じて検査へ

近くの発熱外来を
案内

かかりつけ医などの
地域で身近な医療機関

かかりつけ医がいないなど
相談先に困ったら

▼　広　告　欄　▼

広報くじゅうくり有料広告募集中
広報くじゅうくりでは、有料広告を募集しています。
宣伝・求人などに活用してみませんか？
■規格　縦40mm×横85mm　 10,000円/月
　　　　縦40mm×横170mm  20,000円/月
※詳細は総務課秘書広報係（☎70-3122）までお問い合わせください。

発熱患者などの相談・診察・検査の流れ

◆相談窓口
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