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謹賀新年

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
に
令
和
４
年
の
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
謹
ん
で
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

一
昨
年
に
引
き
続
き
、
昨
年
も
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
は
大
き
く
、

度
重
な
る
緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
な
ど
、

多
く
の
ご
心
配
と
ご
不
便
を
お
か
け
し
た

一
年
で
ご
ざ
い
ま
し
た
。
町
民
の
皆
さ
ま

に
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
は
じ
め
と
す
る

感
染
拡
大
防
止
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
心

よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
共
に
、
医
療

従
事
者
の
方
々
の
献
身
的
な
ご
対
応
に
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
各
種
行
事
な
ど
が
中
止
や
規
模

縮
小
と
な
り
、
閉
塞
感
を
感
じ
る
一
年
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
本
町
で
は
次
代
を
担

う
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
い
、

学
び
の
充
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
も
と
、

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
多
様
化
す
る

学
習
ス
タ
イ
ル
に
対
応
で
き
る
よ
う
、
小

中
学
校
の
児
童
生
徒
全
員
に
１
人
１
台
の

端
末
を
導
入
し
、
授
業
で
の
本
格
運
用
を

開
始
い
た
し
ま
し
た
。
さ
ら
に
は
学
習
環

境
の
最
適
化
を
目
指
し
、
小
中
学
校
す
べ

て
の
教
室
に
電
子
黒
板
を
整
備
し
、
授
業

の
充
実
、
新
し
い
学
び
の
ス
タ
イ
ル
と
し

て
、
学
校
教
育
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
に
努
め
て
ま

い
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
地
域
で
安
心
し
た
暮
ら
し
の
た

め
、
公
共
交
通
空
白
地
域
に
対
し
タ
ク
シ

ー
利
用
助
成
の
実
証
実
験
を
い
た
し
ま
し

た
。
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
向
け
た

新
た
な
取
り
組
み
で
す
。
本
町
に
住
む
誰

も
が
日
々
の
生
活
に
満
足
し
、
快
適
さ
を

実
感
で
き
る
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、
有
効

に
検
証
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
は
第
５
次
総
合
計
画
の
２
年
目
を

迎
え
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ま
が
希
望
を
持

ち
、
そ
し
て
安
全
・
安
心
に
暮
ら
せ
る
ま

ち
づ
く
り
に
向
け
、
さ
ら
な
る
高
み
を
目

指
し
て
町
政
運
営
に
全
力
で
取
り
組
ん
で

ま
い
り
ま
す
の
で
、な
お
一
層
の
ご
支
援
、

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
と
り
ま
し

て
、
本
年
が
明
る
く
素
晴
ら
し
い
年
と
な

り
ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

輝
か
し
い
希
望
に
満
ち
た
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
、心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
春
を
寿
ぎ
、
町
議
会
を
代
表
し
て
謹

ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
も
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
世
界

的
に
猛
威
を
振
る
い
、
わ
が
国
に
お
い
て

も
数
多
く
の
尊
い
命
が
失
わ
れ
、
罹
患
さ

れ
た
方
々
も
お
ら
れ
ま
す
、
尊
い
命
を
亡

く
さ
れ
た
方
々
と
そ
の
ご
家
族
さ
ま
に
哀

悼
の
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、
罹
患
さ

れ
た
方
々
に
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ

ま
す
。
ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
日
々
最
前
線

で
奮
闘
さ
れ
て
い
る
医
療
従
事
者
を
は
じ

め
各
関
係
者
の
皆
さ
ま
方
に
、
心
か
ら
謝

意
を
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
度
は
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
２
０
２
０
が
開
催
さ

れ
、
各
ア
ス
リ
ー
ト
の
方
々
が
、
栄
光
に

満
ち
た
輝
か
し
い
成
績
で
わ
れ
わ
れ
に
勇

気
と
希
望
、
そ
し
て
感
動
を
与
え
て
く
れ

ま
し
た
。

　

わ
れ
わ
れ
議
会
も
行
政
と
ス
ク
ラ
ム
を

組
み
、
コ
ロ
ナ
禍
や
た
び
重
な
る
自
然
災

害
と
大
変
な
時
代
で
は
あ
り
ま
す
が
、

安
全
・
安
心
な
強
靭
な
ま
ち
づ
く
り
や

町
民
の
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
と
、

協
働
互
敬
の
精
神
の
も
と
鋭
意
努
力
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
支
援
と

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

２
０
２
２
年
が
、
町
民
に
と
っ
て
幸
多

き
さ
ん
ぜ
ん
と
輝
か
し
い
年
で
あ
り
ま
す

よ
う
ご
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、
年
頭
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

議　

長　
　

古
川　
　

徹

副
議
長　
　

中
村　

義
則

議　

員　
　

古
川　
　

明

　
　
　
　
　

谷
川　

優
子

　
　
　
　
　

佐
久
間
一
夫

　
　
　
　
　

細
田　

一
男

　
　
　
　
　

善
塔　

道
代

　
　
　
　
　

内
山　

菊
敏

　
　
　
　
　

荒
木
か
す
み

　
　
　
　
　

浅
岡　
　

厚

　
　
　
　
　

鑓
田　

貴
俊

　
　
　
　
　

原
田　

教
光

　
　
　
　
　

小
川　

浩
安

　
　
　
　
　

西
村　

み
ほ

九十九里町長

大　矢　吉　明
九十九里町議会議長

古　川　　 徹
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問
い
合
わ
せ

　

九
十
九
里
町
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
70
‐
３
１
６
３

ち
ば
ぎ
ん
か
ら
の

ち
ば
ぎ
ん
か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

終
了

　
九
十
九
里
町
役
場
前
に
あ
る
Ａ
Ｔ

Ｍ
コ
ー
ナ
ー
は
２
月
１
日
（
火
）
午

後
６
時
を
持
ち
ま
し
て
営
業
を
終
了

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
お
客
さ
ま

に
は
ご
不
便
を
お
掛
け
し
ま
す
が
、

今
後
に
つ
き
ま
し
て
は
、
九
十
九
里

支
店
内
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
コ
ー
ナ
ー
ま
た
は

提
携
コ
ン
ビ
ニ
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
ご
利
用
い

た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
提
携
コ
ン
ビ
ニ
Ａ
Ｔ
Ｍ
は
所
定
の

　

条
件
を
満
た
せ
ば
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
利
用

　

手
数
料
が
優
遇
さ
れ
ま
す
。
条
件

　

な
ど
は
ち
ば
ぎ
ん

　

ホ
ー
ム
ぺ
ー
ジ

　
（
下
記
）か
ら
ご
確

　

認
く
だ
さ
い
。

◆
営
業
終
了
日
時

　

令
和
４
年
２
月
１
日
（
火
）
午
後

　

６
時

問
い
合
わ
せ

　

千
葉
銀
行
九
十
九
里
支
店

　

☎
76
‐
４
１
７
１

【
表
彰
】

令
和
３
年
度
千
葉
県
食
品
衛
生
大
会

・
千
葉
県
食
品
衛
生
協
会
長
表
彰

　

食
品
衛
生
功
労
者

　

石
森　

有
希

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
障
害
認
定
制
度

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
障
害
認
定
制
度

後
期

65
歳
以
上
75
歳
未
満
の
皆
さ
ま
へ

　

65
歳
か
ら
75
歳
未
満
の
方
で
、

「
一
定
の
障
害
」が
あ
る
方
は
、
認

定
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。 

こ
の
認
定
を
受
け
る
こ

と
を「
障
害
認
定
」と
い
い
ま
す
。

　

障
害
認
定
を
受
け
る
こ
と
に
よ
り
、

今
ま
で
加
入
し
て
い
た
医
療
保
険（
国

民
健
康
保
険
や
健
康
保
険
組
合
、
協

会
け
ん
ぽ
な
ど
）か
ら
脱
退
し
、
本
来

は
75
歳
以
上
の
方
が
対
象
の
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
に
加
入
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。 

こ
の
場
合
、
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
の
保
険
料
を
負
担
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

所
得
区
分
に
応
じ
て
、
医
療
機
関

な
ど
で
の
窓
口
自
己
負
担
割
合
が
１

割
に
な
る
場
合
が
あ
り
、
現
在
加
入

し
て
い
る
医
療
保
険
（
国
民
健
康
保

険
な
ど
）
に
比
べ
、
医
療
機
関
な
ど

で
支
払
う
医
療
費
や
保
険
料
の
負
担

が
少
な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
医
療
費
の
負
担
割
合
や
保
険
料
額

　

が
必
ず
低
く
な
る
も
の
で
は
あ
り

　

ま
せ
ん
。
世
帯
の
状
況
や
現
在
加

　

入
し
て
い
る
健
康
保
険
に
よ
っ
て

　

は
、
今
よ
り
負
担
が
上
が
る
こ
と

　

も
あ
り
ま
す
。
一
度
ご
相
談
く
だ

　

さ
い
。

※
障
害
認
定
は
、
あ
く
ま
で
本
人
の

　

希
望
に
よ
り
行
わ
れ
ま
す
。
75
歳

　

の
誕
生
日
前
で
あ
れ
ば
、
随
時
、

　

障
害
認
定
を
撤
回
す
る
こ
と
が
で

　

き
ま
す
。

◆
対
象
者

　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は

　

障
害
認
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

　

ま
す
。

・
国
民
年
金
証
書
１
・
２
級
（
障
害

　

基
礎
年
金
等
）

・
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
～
３
級

・
身
体
障
害
者
手
帳
４
級
（
音
声
、

　

言
語
、
下
肢
１
・
３
・
４
号
）

・
療
育
手
帳
（
重
度
の
区
分
）

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

　

１
・
２
級

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

①
国
民
年
金
証
書
、
身
体
障
害
者
手

　

帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者
保

　

健
福
祉
手
帳
な
ど

②
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

　

人
は
被
保
険
者
証

③
個
人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
に

　

関
す
る
書
類

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70
‐
３
１
５
２

健
康
保
険
の

健
康
保
険
の

資
格
要
件
確
認

資
格
要
件
確
認

国
保

　

現
在
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し

て
い
る
方
で
も
、
要
件
を
満
た
す
こ

と
が
で
き
れ
ば
、
親
族
の
勤
め
る
職

場
の
健
康
保
険
に
「
扶
養
家
族
」
と

し
て
認
定
さ
れ
、
加
入
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

◆
参
考
要
件

・
主
と
し
て
職
場
の
健
康
保
険
に
加

　

入
さ
れ
て
い
る
方
の
収
入
で
生
計

　

を
維
持
し
て
い
る
。

・
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
て

　

い
る
方
か
ら
３
親
等
内
の
親
族
な

　

ど
で
あ
る
。

・
年
間
収
入
が
１
３
０
万
円
未
満
で

　

あ
る
（
60
歳
以
上
の
人
や
障
害
の

　

あ
る
人
は
１
８
０
万
円
未
満
に
な

　

る
場
合
が
あ
り
ま
す
）。

※
勤
務
し
て
い
る
会
社
な
ど
に
よ
り

　

認
定
基
準
が
異
な
る
場
合
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、
加
入
を
希
望
す
る
場

　

合
は
勤
め
先
の
健
康
保
険
担
当
者

　

に
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

※
職
場
の
健
康
保
険
に
扶
養
家
族
と

　

し
て
認
定
さ
れ
た
人
は
職
場
の
健

　

康
保
険
証
を
持
参
し
て
、
国
民
健

　

康
保
険
の
喪
失
手
続
き
を
お
願
い

　

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

住
民
課
国
保
年
金
係

　

☎
70
‐
３
１
５
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

募
集

　

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
登
録
し
て
い
た
だ
け
る
個

人
・
グ
ル
ー
プ
を
広
く
募
集
し
て
い

ま
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
い

て
少
し
で
も
興
味
の
あ
る
方
は
、
社

会
福
祉
協
議
会
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

ご
厚
意

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
「
九
十
九
里
町
の
た
め
に
役
立

て
て
く
だ
さ
い
」
と
多
大
な
る
寄

付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

心
の
こ
も
っ
た
温
か
い
思
い

は
、
貴
重
な
財
源
と
し
て
、
大
切

に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
（
敬
称
略
）

◆
教
育
文
化
振
興
に
対
す
る
寄
付

　

令
和
３
年
11
月
15
日

　

妙
智
會
教
団

　

１
，０
０
０
，０
０
０
円

問
い
合
わ
せ

　

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　

☎
70
‐
３
１
９
３

（
敬
称
略
）

                                   

                    

 
   
  

                  

 

        

 

新型コロナワクチン３回目接種
問い合わせ　健康福祉課健康指導係　☎70-3182

　令和3年12月21日現在、国では、２回目の接種を終えた18歳以上の人を対象に、２回目の接種から
原則８カ月以上の間隔をおいて、３回目の接種を行うとしています。ただし、高齢者・医療従事者など
については、８カ月以上の経過を待たずに接種が可能となりました。
　重症化リスクの高い高齢者や基礎疾患を有する人、職業上の理由などにより感染リスクの高い人は、
特に３回目接種をお勧めします。
　また、ワクチン接種を2回他市町村で行った後、九十九里町に新たに住民票を移した方、２回目接種
から８カ月経過しても接種券が届かない方、海外にて２回ワクチン接種をした方などは、九十九里町に
２回目の接種記録を持参し、接種券の発行申請を行ってください。
※新型コロナワクチン追加（３回目）接種のお知らせについて、同封の「３回目接種希望ハガキ」を
　返送されていない方は、お早めに提出してください。
※今後の感染状況などによっては、接種間隔などが変更する可能性があります。最新の情報について
　は、町ホームページをご確認ください。

 

■対 象 者　２回目接種から原則８カ月以上経過した
　　　　　　18歳以上の方（ただし、高齢者・医療
　　　　　　従事者などについては、８カ月以上の
　　　　　　経過を待たずに接種が可能）
■ワクチン　ファイザーまたは武田／モデルナ
■費　　用　無料
■接 種 券　対象者が３回目の接種が可能となる頃
　　　　　　に、接種券を順次送付する予定
※集団接種日程や町内の３回目個別接種実施医療機関
　などについては、決まり次第お知らせいたします。

二次元コード付きの新型コロナウイルス
感染症ワクチン接種証明書について

　二次元コード付きの新型
コロナウイルス感染症ワク
チン接種証明書が発行でき
るようになりました。詳細
はホームページ（右記）を
ご確認ください。

コロナワクチン接種に関する相談先
九十九里町新型コロナワクチン
接種コールセンター
千葉県新型コロナワクチン
副反応等専門相談窓口

平日、午前9時～午後4時 30分

全日、24時間対応

☎0475－70－3161

☎03－6412－9326
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税理士による無料申告相談
～申告書を作成できます～

■対　象

■と　き　2月2日（水）

■ところ

　30人

■持ち物

■予定人数

　 

問い合わせ　東金税務署 ☎52-3121

医療費控除の手続きが変わりました

　平成29年分の確定申告から、領収書の代わり
に「医療費控除の明細書」の添付が必要となりま
した（領収書の提出は不要）。
・ 医療費の領収書は、自宅で5年間保存する必

要があります（税務署から求められたときは、
提示または提出しなければなりません）。

・ 医療保険者から交付を受けた医療費通知を添
付すると明細の記入を省略できます。

※ 領収書の添付による医療費控除は受け付けで
きませんのでご注意ください。

申告書にはマイナンバーの記載が必要です

　申告書を提出する際には、マイナンバー（個
人番号）の記載と本人確認書類の提示または写
しの添付が必要です。

【本人確認書類の例】
①マイナンバー（個人番号）カードのみ
②通知カード＋運転免許証など
※ ②については、通知カードに記載された氏

名・住所などが住民票に記載されている内容
と一致する場合に限ります。

※ 郵送で申告書を提出の際は、①の写し（裏表
両面）または②の写しを添付してください。

 

問い合わせ　税務課課税係 ☎70-3142

新型コロナウイルス感染症に関わるお願い

・ ご来場の際は、できる限り少人数でお越しく
ださい。

・ ご来場の際は、マスクを着用のうえ、入口な
どでのアルコール消毒液による手指の消毒に
ご協力ください。

・ 入場の際に検温を実施しており、37度5分以
上の発熱が認められる場合には、入場をお断
りさせていただきます。

・ 発熱などの症状のある方や体調のすぐれない
方は、無理をせず来場をお控えくださいます
ようお願いします。 身障者用駐車スペース

東金駅

図書館 東金市役所

東金中央公園

東金税務署

←至大網 至成東→国道126号

サンピア

東金市中央公民館

作成会場 商工
会館

県道 東金源線タイムズ東金駅前
第３駐車場はコチラ

身障者用駐車スペース

東金郵便局

令和３年分　確定申告書の提出と納付期限

■所得税・復興特別所得税 2月16 日（水） ～ 3月15 日（火）
※振替納税をご利用の方は、４月21日（木）が振替日です。

■消費税・地方消費税　 受 付 中 ～ 3月31 日（木）
※振替納税をご利用の方は、４月26日（火）が振替日です。

■贈与税　 2月 1日（火） ～ 3月15 日（火）
※振替納税はできません。

の
書
調
定
法
で
ｘ
ａ
Ｔ
‐
ｅ

す
ま
き
で
が
出
提
・
成
作

告
申
定
確
分
年
３
和
令

せ
わ
合
い
問

　

署
務
税
金
東

　

☎

税
務
署
の
申
告
書
作
成
会
場

　

所
得
税
、
個
人
事
業
者
の
消
費
税提

・
成
作
書
告
申
の
税
与
贈
び
よ
お出

会
場
を
次
の
と
お
り
開
設
し
ま
す
。

ろ
こ
と
◆ 

東
市
金
東
（階
１
館
会
工
商
金
東

）
５
‐
１
崎
岩

間
期
設
開
◆

※
土
日
、
祝
日
を
除
く

間
時
付
受
◆

間
時
談
相
◆

ら
か
時
９
前
午

他
の
そ
◆・ 

い
つ
に
方
の
み
の
出
提
の
書
告
申て

も
、
申
告
書
作
成
会
場
で
受
け

付
け
を
し
ま
す
。

・ 
必
が
印
受
収
に」
用
控
「の
書
告
申要

な
場
合
は
、「
提
出
用
」
と
一
緒

に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

後
日
、「
控
用
」に
押
印
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。

 ・
申
告
作
成
会
場
で
は
、
混
雑
回
避

　
の
た
め
「
入
場
整
理
券
」
を
配
布

　
し
ま
す
。
入
場
整
理
券
の
配
布
状

　
況
に
応
じ
て
、
後
日
の
来
場
を
お

　
願
い
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
入

　
場
整
理
券
は
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で

　
事
前
に
入
手
す
る
こ
と
が
可
能
で

　
す
。
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
プ
リ
で
の
事
前

　
発
行
は
、
国
税
庁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

　
ア
カ
ウ
ン
ト
を
「
友
だ
ち
追
加
」

　
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で
利
用
可
能

　
で
す
。

・
車
で
ご
来
場
の
際
は
、
東
金
駅
東

　
口
「
タ
イ
ム
ズ
東
金
駅
前
第
３
駐

　
車
場
」
を
無
料
で
利
用
す
る
こ
と

　
が
で
き
ま
す
。

※

申
告
書
作
成
会
場
と
税
務
署
の
駐

　
車
場
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

申
告
書
の
作
成
は

確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
で

東金税務署からのお知らせ

※申告書などの提出のみの受け付けは行って
　おりません。

※会場の混雑回避ため、入場整理券を当日配布
　します。入場整理券の配布状況に応じて受け
　付けを早めに締め切ることがあります。

※

令
和
３
年
分
給
与
所
得
の
源
泉
徴

　
収
票
な
ど
の
法
定
調
書
合
計
表
の

　
提
出
期
限
は
１
月
31
日（
月
）で
す
。

　
所
得
税
、
消
費
税
の
確
定
申
告
や

青
色
申
告
決
算
書
な
ど
の
申
告
に
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」
を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。
作
成
し
た
申
告
書
な
ど

は
郵
送
や
ｅ‐
Ｔ
ａ
ｘ
で
も
提
出
で

き
ま
す
。

国税庁
ホームページ

e-Tax
ホームページ

　
自
宅
や
オ
フ
ィ
ス
な
ど
か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
法
定
調
書

な
ど
を
税
務
署
に
提
出
で
き
ま
す
。

詳
し
く
は
ｅ‐

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　税務課課税係 ☎70-3142

・
身
障
者
用
駐
車
ス
ペ
ー
ス
の
み
申

　
告
書
作
成
会
場
正
面
入
口
お
よ
び

　
税
務
署
に
設
置
し
て
い
ま
す
の
で
、

　
利
用
さ
れ
る
場
合
は
、
警
備
員
に

　
お
声
か
け
く
だ
さ
い
。

小規模納税者の所得税および消費税、
年金受給者および給与所得者の所得
税の申告

【午前の部】午前9時30分～正午
【午後の部】午後1時～4時

源泉徴収票や控除証明書などの確定
申告に必要な書類、前年の確定申告
書の控え、筆記具、計算器具、マイ
ナンバーに係る本人確認書類など

　町保健福祉センター会議室

町が行う申告の受付・相談

■会場および日程
・町保健福祉センター
　　2月16日（水）～3月  3日（木）
　　3月  7日（月）～3月15日（火）
・つくも学遊館
　　3月  4日（金）
　　※土日、祝日を除く
■受付時間
　午前の受付　午前9時～11時
　午後の受付　午後1時～  4時

２
月
７
日（
月
）
〜
３
月
15
日（
火
）

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
４
時

※2月25日（金）と3月9日（水）は、受付時間を
　午後7時まで延長します。



①

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
  

・
緊
急
事
態
宣
言
発
令
（
千
葉
県
） 

 

・
広
報
く
じ
ゅ
う
く
り
を
無
料
ア
プ
リ
「
マ
チ
イ
ロ
」
で
配
信
開
始 

・
第
５
次
九
十
九
里
町
総
合
計
画
開
始 

・
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
、
児
童
生
徒
１
人
１
台
タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
・

　
電
子
黒
板
の
情
報
伝
達
通
信
技
術
を
使
っ
た
新
た
な
学
び
が
本
格
的
に

　
始
動
①   

・
九
十
九
里
町
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
設
置 

・
九
十
九
里
町
中
小
企
業
等
事
業
継
続
支
援
金
事
業
開
始 

・
九
十
九
里
町
宿
泊
施
設
事
業
継
続
支
援
金
事
業
開
始 

・
千
葉
工
業
大
学
と
の
協
定
に
基
づ
く
教
員
向
け「
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
教
育
」

　
講
習
会
開
催 

・
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金
事

　
業
開
始 

・
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
開
始
② 

～20212022~   

 

・
㈱
伊
藤
園
と「
災
害
時
に
お
け
る
飲
料
水
等
の
提
供
に
関
す
る
協
定
」

　
締
結
③ 

・
九
十
九
里
町
海
水
浴
場
不
開
設 

・
東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ
レ
ー
点
火
セ
レ
モ
ニ
ー
、
町
ス
ポ

　
ー
ツ
協
会
会
長
が
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
と
し
て
参
加 

・
虫
お
く
り 

・
緊
急
事
態
宣
言
発
令
（
千
葉
県
） 

・
通
学
路
の
事
故
防
止
へ
危
険
箇
所
を
総
点
検
④ 

・
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
、
菅
原
工
芸
ガ

ラ
ス
㈱
の
炉
か
ら
採
火
し
た
「
九
十
九
里
町
の
火
」
を
開
催
都
市
東
京
へ 

・
㈱
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
と
「
住
民
の
デ
ジ
タ
ル
デ
バ
イ
ド
解
消
と
地
域
に
お
け

る
５
Ｇ
・
Ｉ
Ｃ
Ｔ
利
活
用
に
関
す
る
連
携
協
定
」
締
結 

・
町
議
会
議
長
に
古
川
徹
議
員
・
副
議
長
に
中
村
義
則
議
員
が
就
任 

 

・
作
田
丘
・
真
亀
丘
区
域
対
象
に
公
共
交
通
実
証
実
験
（
タ
ク
シ
ー
利
用
助

　
成
）
開
始
⑤ 

・
電
子
入
札
の
運
用
開
始 

・
子
育
て
支
援
サ
ー
ビ
ス
ア
プ
リ
母
子
モ
「
く
じ
ゅ
う
く
り
」
開
始 

・
片
貝
漁
港
津
波
対
策
工
事
着
工 

・
九
十
九
里
町
サ
ー
フ
ィ
ン
ス
ク
ー
ル 

・
九
十
九
里
中
学
校
創
立
50
周
年
記
念
音
楽
鑑
賞
会 

 

・
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
事
業
開
始 

   ※

出
来
事
の
下
に
記
載
の
数
字
は
そ
れ
ぞ
れ
の
写
真
に
対
応
し
て
い
ま
す
。 

           

年
間
を
通
じ
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
各
種

イ
ベ
ン
ト
・
行
事
な
ど
が
中
止
や
延
期
に

 

 

緊急事態宣言 緊急事態宣言 

 

月
１

月
２

月
３

月
４

月
５

月
６

月
７

月
８

月
９

月
10

月
11

月
12

九十九里
×

202１

町
の
出
来
事

町
の
出
来
事

新
年
が
ス
タ
ー
ト
。
皆
さ
ん
に
と
っ
て
令
和
３
年
は
ど
ん
な
年

で
し
た
か
。
こ
の
ペ
ー
ジ
で
は
、
昨
年
１
年
間
の
主
な
町
の
出

来
事
を
振
り
返
っ
て
み
ま
し
た
。

令和 3 年度 令和 3 年度
九十九里町公共交通利用料助成券

九十九里町長 大矢 吉明
本人確認欄

助成額：500円
有効期限：令和4年３月３１日まで

※指定事業者記入欄
円

利用者数 １・２・３・４ 利用枚数 １・２・３・４
所場車降所場車乗ーシクタ貝片㈲
名氏員務乗名者業事名者業事

令和 年 月 日

氏名 九十九里町片貝4099番地

利用年月日

みほん 321の3oN券成助321の3oN券成助

九十九里町公共交通
利用料助成券

＜利用者控え＞ 住所 九十九 太郎

き
り
と
り

①

①

③④

②

⑤
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町
に
は
、「
近
所
で
草
木
を
燃
や
し

て
い
て
煙
た
い
」「
煙
で
窓
が
開
け
ら

れ
な
い
」な
ど
野
外
焼
却（
野
焼
き
）に

よ
る
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

野
外
焼
却
は
、
法
律
に
よ
り
一
部
例

外
を
除
き
禁
止
さ
れ
て
お
り
、
法
律
に

違
反
し
た
場
合
に
は
罰
則
が
あ
り
ま
す
。

・
風
俗
習
慣
上
や
宗
教
上
の
行
事
を

行
う
た
め

例
神
社
の
お
焚
き
上
げ
な
ど

・
農
業
、
林
業
ま
た
は
漁
業
を
営
む

た
め
に
や
む
を
得
な
い
も
の

例
焼
き
畑
、あ
ぜ
の
草
お
よ
び
下
枝
、

漁
網
に
か
か
っ
た
ご
み
の
焼
却
な

ど
・
た
き
火
な
ど
日
常
生
活
を
営
む
上

で
通
常
行
わ
れ
る
軽
微
な
も
の

例
自
宅
敷
地
の
落
ち
葉
の
焼
却
な
ど

※
野
外
焼
却
の
例
外
と
な
っ
て
い
る

場
合
で
も
、
煙
や
悪
臭
な
ど
に
よ

り
、
周
辺
住
民
の
生
活
環
境
が
損

な
わ
れ
て
い
る
場
合
に
は
、
指
導

の
対
象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
や
む
を
得
ず
焼
却
す
る
場
合

に
は
、
周
囲
へ
の
最
大
限
の
配
慮

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

☎
70-

３
１
６
７

野
焼
き
は

野
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す

環
境

野
外
焼
却
禁
止
の
例
外

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
糖
尿
病
教

室
と
市
民
公
開
講
座
は
開
催
を
中
止

し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
の
ほ
ど
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

当
セ
ン
タ
ー
で
運
行
し
て
い
る
無

料
の
送
迎
車
両
は
、
通
常
ダ
イ
ヤ
で

運
行
し
て
い
ま
す
。

緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
期
間
中
な

ど
は
、
行
政
の
指
針
に
従
い
運
休
と

な
り
ま
す
。

最
新
の
運
行
状
況
に
つ
い
て
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
随
時
お
知
ら
せ
し

て
い
る
他
に
、
電
話
で
も
お
問
い
合

わ
せ
い
た
だ
け
ま
す
。

看
護
師
・
薬
剤
師
・
管
理
栄
養
士
・

医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
な
ど
、

常
勤
職
員
を
随
時
募
集
し
て
い
ま
す
。

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
採
用
情
報

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

明けましておめでとうございます。
今回は昨年末に確認された新たな変異株と
その対策についてお話をしたいと思います。
昨年10月頃から日本国内での新型コロナウ
イルス感染症の流行は一旦の落ち着きをみせ
ていました。しかし、米国をはじめとした諸
外国での新規感染者数は依然として高い水準
で推移しており、中でも南アフリカで流行が
始まったオミクロン株と呼ばれる変異株の感
染者が11月末に国内で確認されたことにより
一気に緊張感が高まりました。
オミクロン株の特徴として、従来の基準株
と比べてウイルス表面の突起部分であるスパ
イクタンパク質のアミノ酸変異が30カ所以上
と非常に多くなっていることが挙げられ、こ
の変異が感染力などにどう影響するかについ
ては研究が続けられています。

変異が多いことが必ずしもウイルスの脅威
の高さに直接結びつくわけではありません
が、中にはデルタ株のように新しい変異株が
大規模な感染拡大をもたらす場合もあり、十
分な警戒が必要です。
感染を予防するには基本的な感染対策を
しっかり続けていくことが最も重要かつ効果
的なので、三密を避け、手指消毒やマスクの
着用といった日常的な対策をしっかりと行い
ましょう。
皆さんの健康のために、ひいては感染拡大
防止のためにご協力をお願いします。

東千葉メディカルセンター長コラム第51回

変異株と対策について
　　　　　　　　理事長　増田 政久

問い合わせ
　東千葉メディカルセンター
　☎ 50-1199
　　 https://www.tkmedical.jpHP

糖
尿
病
教
室
・
市
民
公
開
講
座

送
迎
バ
ス
の
運
行
状
況

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
の
経
営
状
況

令和3年度上半期（４月～9月）
東千葉メディカルセンターについては、平成28年度に予定していたフルオー
プンを延期したことや、救急医療をはじめとする、採算面で厳しい政策医療の
分野の医療を提供していることなどから、平成26年4月の開院以降、厳しい経営
を強いられています。
そのような中ですが、新型コロナウイルスなどの新たな感染症対策として、
専用病棟の設置など院内体制を整備し、国や県などの要請に対して積極的に新
型コロナウイルス感染症への対応を行っております。
今年度上半期の経営状況においては、5月と9月に新型コロナウイルス感染症
の拡大に伴う病床確保支援などの補助金収入があり、収益が費用を上回ってい
ます。
今後も、感染拡大などの影響など、想定しきれないこともありますが、地域
の中核病院としての役割を担っていきます。

【表１】入院・外来延患者数などの状況
入院延患者数 外来延患者数 救急搬送受入者数

（救急車による） 手術件数

R３上半期実績 36,998 人 46,914 人 1,540 人 979 件

前年度比 △ 1,009 人 4,346 人 239 人 22 件

計画比 △ 1,692 人 2,144 人 290 人 △ 21 件

R２上半期実績 38,007 人 42,568 人 1,301 人 957 件

R３計画 38,690 人 44,770 人 1,250 人 1,000 件

【表２】財務状況
収　益 費　用 損益（収益－費用）

R３上半期実績 60 億 9,361 万円 48 億 2,053 万円 12 億 7,308 万円

前年度比 23 億 1,566 万円 847 万円 23 億 720 万円

計画比 8億 5,207 万円 1,628 万円 8億 3,580 万円

R２上半期実績 37 億 7,795 万円 48 億 1,207 万円 △ 10 億 3,412 万円

R３計画 52 億 4,154 万円 48 億 426 万円 4億 3,728 万円

【表３】財務状況（令和３年度上半期・月別）
収　益 費　用 損益（収益－費用）

Ｒ３. ４ 7 億 5,085 万円 8億 2,964 万円 △ 7,879 万円

Ｒ３. ５ 18 億 8,530 万円 8億 96 万円 10 億 8,434 万円

Ｒ３. ６ 7 億 3,506 万円 7億 9,062 万円 △ 5,556 万円

Ｒ３. ７ 6 億 7,839 万円 7億 9,096 万円 △ 1億 1,257 万円

Ｒ３. ８ 6 億 7,921 万円 8億 290 万円 △ 1億 2,369 万円

Ｒ３. ９ 13 億 6,480 万円 8億 545 万円 5億 5,935 万円

上半期合計 60 億 9,361 万円 48 億 2,053 万円 12 億 7,308 万円

問い合わせ
　この記事に関すること　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182
　診療に関すること　東千葉メディカルセンター ☎50-1199
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障
害
者
手
帳
を
持
っ
て
お
ら
ず
、

か
つ
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
方

で
、
確
定
申
告
の
際
に
障
害
者
控
除

を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書
の
提
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
町
で
は
、
次
の
方
に
認
定

書
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

令
和
３
年
12
月
31
日
の
時
点
で
、

介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を
受
け

て
い
る
65
歳
以
上
の
方
で
、
主
治

医
意
見
書
記
載
の
心
身
の
状
態
に

関
す
る
意
見
の
日
常
生
活
自
立
度

が
一
定
以
上
の
条
件
を
満
た
し
て

い
る
方
。

※
対
象
の
方
が
令
和
３
年
の
途
中
に

亡
く
な
ら
れ
た
場
合
は
、
健
康
福

祉
課
高
齢
者
福
祉
係
ま
で
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
書
配
布

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

☎
70-

３
１
８
４

確
定
申
告
の
際
に
、
医
療
費
控
除

と
し
て
高
齢
者
の
お
む
つ
費
用
を
申

告
す
る
に
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の
証

明
書
と
お
む
つ
代
の
領
収
書
が
必
要

で
す
。

◆
初
め
て
お
む
つ
代
の
控
除
を
受
け

る
場
合

傷
病
な
ど
の
た
め
、
お
お
む
ね
６

カ
月
以
上
寝
た
き
り
状
態
で
あ
り
、

医
師
の
治
療
の
下
に
お
む
つ
を
使

う
必
要
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
と

き
、医
師
に「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」

を
作
成
し
て
も
ら
い
ま
す
。

※
詳
細
は
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
２
年
目
以
降
引
き
続
き
利
用
す
る

場
合

介
護
認
定
を
受
け
る
際
の
主
治
医

意
見
書
に
基
づ
き
、「
お
む
つ
使

用
証
明
書
」
の
代
わ
り
と
な
る
書

類
を
健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

で
発
行
し
ま
す
。
た
だ
し
、
介
護

認
定
を
受
け
て
い
な
い
方
は
、
前

年
と
同
様
に
か
か
り
つ
け
医
に

「
お
む
つ
使
用
証
明
書
」を
作
成
し

て
も
ら
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　

☎
70-

３
１
８
４

学
童
保
育
と
は
、
町
内
の
小
学
校

に
通
学
す
る
児
童
で
、
家
族
の
方
が

仕
事
な
ど
に
よ
り
帰
宅
し
て
も
い
な

い
児
童
を
対
象
に
、
そ
の
生
活
の
場

を
あ
た
え
、
健
全
な
育
成
を
図
る
た

め
に
子
ど
も
た
ち
が
一
緒
に
生
活
す

る
場
で
す
。

◆
対
象
者
・
要
件

町
内
に
住
所
を
有
し
、
か
つ
令
和

４
年
度
に
町
内
の
小
学
校
に
就
学

予
定
の
児
童
で
、
保
護
者
が
就
労

な
ど
に
よ
り
放
課
後
に
家
庭
で
の

保
育
を
受
け
ら
れ
な
い
児
童

◆
実
施
場
所
・
定
員

・
と
よ
う
み
学
童
ク
ラ
ブ

　

豊
海
小
学
校
体
育
館
２
階
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

40
人

・
か
た
か
い
学
童
ク
ラ
ブ

　

片
貝
小
学
校
体
育
館
２
階
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

35
人

・
く
じ
ゅ
う
く
り
学
童
ク
ラ
ブ

　

九
十
九
里
小
学
校
体
育
館
２
階

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
ル
ー
ム　

35
人

※
土
曜
保
育
は
、
か
た
か
い
学
童
ク

ラ
ブ
に
て
合
同
保
育
と
な
り
ま
す
。

◆
実
施
日
・
時
間

・
平
日（
学
校
が
あ
る
日
）

　

授
業
終
了
後
～
午
後
７
時

・
学
校
休
業
日
（
長
期
休
業
、
振
替

代
休
な
ど
）

　

午
前
８
時
～
午
後
７
時

・
土
曜
日

　

午
前
８
時
～
午
後
５
時

※
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始
、
学
級

閉
鎖
、風
雨
災
害
時
は
休
み
で
す
。

◆
申
込
み
・
受
付

・
申
込
書
配
布
日

１
月
４
日（
火
）か
ら

・
申
込
書
配
布
場
所

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓

口
、
各
学
童
ク
ラ
ブ

・
受
付
場
所

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係
窓
口

・
受
付
期
間（
土
日
・
祝
日
を
除
く
）

　

２
月
１
日（
火
）～
15
日(

火)

※
現
在
、
利
用
さ
れ
て
い
る
方
も
手

続
き
が
必
要
で
す
。

◆
利
用
料
な
ど

・
利
用
料（
月
額
）

　

月
～
金
曜　

７
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み
１
０
，
０
０
０
円
）

　

月
～
土
曜　

８
，
０
０
０
円

　
（
８
月
の
み
１
１
，
０
０
０
円
）

・
お
や
つ
代（
月
額
）

　

月
～
金
曜　

２
，
０
０
０
円

　

月
～
土
曜　

２
，
２
０
０
円

・
保
険
料（
月
額
）

　

１
３
５
円

問
い
合
わ
せ

　

社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　

☎
70-

３
１
６
４

学
童
保
育
の
利
用
者（
児
童
）を
募
集
し
ま
す

学
童
保
育
の
利
用
者（
児
童
）を
募
集
し
ま
す

募
集

高
齢
者
の

高
齢
者
の

お
む
つ
使
用
証
明

お
む
つ
使
用
証
明

申
告

障
害
者
控
除

障
害
者
控
除

対
象
者
認
定
書

対
象
者
認
定
書

申
告

　

 

国
大
会
出
場
決
定

　
千
葉
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
大
会

11
月
10
日
・
11
日
に
開
催
さ
れ
た

第
31
回
秋
季
千
葉
県
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
に
お
い
て
、
九
十
九
里

町
小
関
の
玉
井
と
み
さ
ん
が
ス
コ
ア

71
で
優
勝
し
ま
し
た
。

玉
井
さ
ん
は
「
こ
の
よ
う
な
大
き

な
大
会
で
優
勝
で
き
る
と
は
思
わ
な

か
っ
た
。
毎
週
ス
ポ
ー
ツ
広
場
で
楽

し
く
プ
レ
ー
し
て
い
る
成
果
が
出
た

の
か
と
思
い
ま
す
。
今
後
も
練
習
に

励
ん
で
次
の
大
会
も
頑
張
り
ま
す
。」

と
笑
顔
で
語
っ
て
い
ま
し
た
。

本
大
会
で
優
勝
し
た
こ
と
に
よ

り
、令
和
４
年
度
の
国
民
体
育
大
会
・

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
・
関
東
大
会
に
選

抜
さ
れ
ま
す
。

　

 

立
50
周
年

　

九
十
九
里
中
学
校
創
立
50
周
年

　
記
念
音
楽
鑑
賞
会

11
月
13
日
、
九
十
九
里
中
学
校
体

育
館
に
お
い
て
九
十
九
里
中
学
校
創

立
50
周
年
記
念
音
楽
鑑
賞
会
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

当
日
は
、
千
葉
女
子
高
校
オ
ー
ケ

ス
ト
ラ
部
と
合
唱
部
に
よ
る
演
奏
や

合
唱
を
鑑
賞
し
、
参
加
し
た
生
徒
た

ち
は
県
内
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
実
力
に

目
を
輝
か
せ
、
た
だ
た
だ
聴
き
入
っ

て
い
ま
し
た
。

生
徒
か
ら
は
、「
演
奏
や
歌
声
を

聴
い
て
鳥
肌
が
止
ま
ら
な
か
っ
た
」

「
迫
力
が
す
ご
く
圧
倒
さ
れ
た
」「
感

動
し
た
！
ま
た
聴
き
た
い
」
な
ど
と

感
想
を
く
れ
ま
し
た
。

　

 
ー
ル
で
サ
ー
フ
ィ
ン

　

九
十
九
里
町
サ
ー
フ
ィ
ン
ス
ク
ー
ル

11
月
20
日
、
サ
ン
ラ
イ
ズ
九
十
九

里
屋
内
温
水
プ
ー
ル
施
設
を
会
場

に
、日
本
サ
ー
フ
ィ
ン
連
盟（
Ｎ
Ｓ
Ａ
）

協
力
の
も
と
九
十
九
里
町
サ
ー
フ
ィ

ン
ス
ク
ー
ル
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

初
の
温
水
プ
ー
ル
で
の
開
催
と
な
っ

た
今
回
は
、
サ
ー
フ
ィ
ン
を
や
る
上

で
基
本
と
な
る
パ
ド
リ
ン
グ
や
サ
ー
フ

ボ
ー
ド
に
立
つ
練
習
を
行
い
ま
し
た
。

波
が
無
い
中
で
立
ち
上
が
る
の
は
難

し
く
、
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
て
い
た
参
加

者
も
い
ま
し
た
が
、
講
師
の
指
導
の

も
と
奮
闘
し
て
い
ま
し
た
。

教
室
の
後
半
に
は
チ
ー
ム
対
抗
で

パ
ド
ル
レ
ー
ス
を
行
い
、
白
熱
し
た

レ
ー
ス
を
繰
り
広
げ
て
い
ま
し
た
。

優勝した「玉井とみ」さん

美しい音色に酔いしれる

白熱のパドルレース

全

創

プ
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
本
年
も
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。
お
正
月
の
挨

拶
が
述
べ
ら
れ
た
賀
状
を
手
に
さ

れ
て
い
る
事
と
存
じ
ま
す
。
干え

と支

寅と
ら

の
意
匠
や
め
で
た
い
絵
を
見
る

の
は
楽
し
い
も
の
で
す
。
ま
た
、

写
真
の
印
刷
が
手
軽
に
出
来
る
現

在
で
は
、
親
子
の
写
真
を
よ
く
見

か
け
ま
す
。
私
の
入
会
し
て
い
る

九
十
九
里
郷
土
研
究
会
の
伊
東
邦

子
さ
ん
は
、
毎
年
写
真
館
で
撮
影

し
た
ご
家
族
の
賀
状
を
下
さ
い
ま

す
。
伺
い
ま
し
た
ら
、
お
母
さ
ん

か
ら
勧
め
ら
れ
て
結
婚
以
来
三
十

数
年
続
け
て
い
る
と
か
。
こ
れ
は

も
う
写
真
で
見
る
我
が
家
の
歴
史

が
出
来
そ
う
で
す
。
継
続
は
成
果

が
現
れ
ま
す
。

掲
載
の
写
真
は
、
片
貝
村
西

ノ
下（
現
、
九
十
九
里
町
片
貝
）の

中
西
薬
局
の
当
主
中
西
月
華
（
忠

吉
）
が
、
愛
用
の
カ
メ
ラ
で
家
族

を
撮
影
し
た
も
の
で
す
。
明
治
45

（
１
９
１
２
）年
、
新
年
早
々
の
着

飾
っ
た
中
西
の
「
吾
が
家
庭
」
で

す
。
月
華
は
当
時
40
歳
。
末
女
の

富
江
さ
ん（
大
正
６
年
生
、
故
人
）

の
説
明
書
き
に
よ
る
と
、
前
列
左

か
ら
三
男
三
郎
、
次
女
ア
イ
、
三

女
ア
キ
ノ
、
妻
せ
い
、
七
男
俊
雄
、

母
あ
さ
、
六
男
秀
雄
、
五
男
忠
雄
。

後
列
左
よ
り
次
男
甚
蔵
、
長
男
正

雄
、
忠
吉
、
長
女
マ
リ
で
す
。
撮

影
場
所
は
旧
中
西
薬
局
所
在
地
の

奥
庭
だ
っ
た「
月
華
園
」で
す
。

当
時
の
中
西
家
の
賑
や
か
な

様
子
が
浮
か
ん
で
き
て
、
家
族
全

員
で
写
真
を
撮
る
大
切
さ
を
感
じ

ま
す
。

（
九
十
九
里
町
文
化
財
審
議
会
委
員

齊
藤
　
功
）

源
泉
徴
収
票
が
発
送
さ
れ
ま
す

　
　

～
確
定
申
告
の
際
に
必
要
で
す
～

国
民
年
金
法
、
厚
生
年
金
保
険

法
お
よ
び
共
済
組
合
法
な
ど
か
ら

支
給
さ
れ
る
公
的
年
金
な
ど
に
つ

い
て
は
、
所
得
税
法
上「
雑
所
得
」

に
当
た
る
た
め
、
所
得
税
が
課
せ

ら
れ
ま
す
（
障
害
年
金
・
遺
族
年

金
は
非
課
税
で
す
）。

所
得
税
が
源
泉
徴
収
さ
れ
る
公

的
年
金
な
ど
は
、
１
年
間
に
支
給

さ
れ
る
年
金
額
が
１
０
８
万
円

（
65
歳
以
上
の
方
は
１
５
８
万
円
）

以
上
の
も
の
に
限
ら
れ
ま
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
、
令
和
３

年
分
と
し
て
支
払
わ
れ
た
年
金
の

金
額
や
源
泉
徴
収
さ
れ
た
所
得
税

額
な
ど
を
お
知
ら
せ
す
る
「
令
和

３
年
分
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
」
が
１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か

け
て
送
付
さ
れ
ま
す
。

「
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
」

は
所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得

税
の
確
定
申
告
の
際
の
添
付
書
類

と
し
て
必
要
と
な
り
ま
す
の
で
大

切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

紛
失
な
ど
で
再
交
付
が
必
要
な

場
合
は
、
ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、

基
礎
年
金
番
号
か
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

が
分
か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

ね
ん
き
ん
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
５-

１
１
６
５

町ホームページバナー広告募集

82The History
vol.

写真帳『片貝より』大正５年、
中西薬局発行所載

「吾が家庭」　筆者蔵

町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。参考：トップページのアクセス件数は
月平均で25,797件(令和2年度実績)

■掲載場所　町ホームページトップページバナー広
告欄　■規格　縦60ピクセル×横120ピクセル、
GIFまたはJPEG形式(動画不可)　■費用　1枠1カ
月当たり10,000円　■その他　画像は広告主が作成
(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70-3122

近年、アレルギーの子どもが増えてきているという話を耳
にします。特に両親が喘息やアトピー性皮膚炎であると、わ
が子のアレルギーについても不安があることでしょう。

アレルギー予防についてホームケアできることは、新生児
期からのスキンケアだという報告があります。新生児の肌はとてもデ
リケートですので、柔らかい布を使用し優しく洗いましょう。

その後の保湿はとても重要です。積極的に保湿してあげましょう。
部屋の加湿も有効ですし、タバコの煙がないきれいな空気も大切です。
タバコについては、屋外で吸っても喫煙者の髪の毛や服についた有害
物質は室内に持ち込まれますので注意してください。

また、ご家族でアレルギーのある方がいる場合、母乳育児のほうが
子どもの喘息やアトピー性皮膚炎の発症率が減ると報告されています。
母乳育児と日々のケアが大切です。

【母乳の会】　と　き　1月5日(水)、2月2日(水)
　　　　　　　　　午後1時45分～3時
　　　　　ところ　保健福祉センター

問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

ちどりの里健康づくり教室
と　き　1月5日(水)、2月2日(水)

午前10時～11時30分
ところ　ちどりの里

うえるかむ体操教室
と　き　1月18日(火)　　　　　　

午後1時30分～3時
ところ　保健福祉センター

はつらつシルバークラブフォローアップ教室
と　き　1月13日(木)、27日(木)    

午後2時～3時
ところ　つくも学遊館

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184

材 料 （１本分）

すし飯 （白）……………… ２００g

すし飯 （ピンク）… ……… ２０0ｇ

のり （全形）………………… ３枚

卵焼き……………………… 適宜

太巻き寿司 「四海巻」
よく切れる包丁で、うず巻きをなるべく
均等に４等分するのが美しく仕上げるコ
ツです。
華やかに見える絵柄の太巻き寿司です。

①のり２枚を貼り接ぐ。手前ののりにピンク

のすし飯、奥ののりに白のすし飯を平らに

広げ、手前からしっかりと巻き、うず巻きを

つくる。

②４等分する。

③まきすに１枚ののりを置き、 手前1cmくら

い開けて②の２本を切り口を外してのせ、

間の溝に切り口が正方形になるように形

を整えた卵焼きを置き、 ②の残り2本を

のせて四角に組み合わせる。

④角をしっかりと立てながら、四角に巻き整

える。

作り方

食生活改善協議会の

太巻き寿司～四海巻～太巻き寿司～四海巻～

風しん抗体検査および風しん抗体検査および
予防接種の無料期間終了予防接種の無料期間終了

高齢者のインフルエンザ高齢者のインフルエンザ
予防接種の費用助成期間予防接種の費用助成期間
延長延長

令和元年度から、昭和37年4
月2日～昭和54年4月1日生ま
れの男性を対象に風しん抗体検
査および予防接種を無料で実施
していますが、今年度が最終年
度となります。

まだ受診していない方は、令
和4年2月末までに抗体検査を
実施し、検査の結果、抗体が低
いと判定された方は、令和4年
3月末までに予防接種を受ける
ようお願いいたします。

なお、クーポン券を紛失され
た方、および転入された方で前
住所地でも受診していない方
は、健康福祉課健康指導係まで
ご連絡ください。

問い合わせ
　健康福祉課健康指導係

☎70-3182

ワクチンの供給遅延に伴い、
今年度の高齢者インフルエンザ
予防接種の助成対象期間が、次
のとおり延長されます。

変更前　令和3年10月1日から
令和3年12月31日まで

変更後　令和3年10月1日から
令和4年1月31日まで

問い合わせ
健康福祉課健康指導係
☎70-3182
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人で抱えず、お聴かせください。
相談は無料です。秘密は厳守しま
す。
とき　1月25日(火)午前10時～正午
ところ　渡辺薬局(片貝1726-5)
問い合わせ　九十九里町地域包括支

援センター ☎76-5713

『暮らしと仕事の相談会』
家庭の悩みや将来の不安はあり

ませんか？仕事を探している、子育
て・家族・家計の問題、介護や住ま
いなどの相談をお受けします。
とき　2月4日(金)午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対応者　社会福祉士、精神保健福祉

士など
費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　特定非営利活動法人リ

ンク ☎77-7531

　　　　　　　　

『1月の移動交番車開設』
やすらぎの家　4日(火) 午後2時～

3時、17日(月)午前10時～11時
30分

海の駅九十九里　4日(火)、24日
(月)午前10時～11時30分

スーパーランドローム　13日(木)、
26日(水) 午前10時～11時30分

ふるさと自然公園駐車場　14日
(金)、25日(火)午前10時～11時
30分

真亀川総合公園　19日(水)、31日
(月)午後2時～3時

問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『110番は県民の皆さまの命を
守る緊急ダイヤルです！』

千葉県内で緊急な事件事故が
あったときに110番通報をすると、
千葉県警察本部通信指令室につなが
ります。千葉県警察では、皆さまの
通報内容を聞きながら、警察官やパ
トカーなどに手配を無線で同時に
行っております。

110番では、通信指令室の警察官
が、次のことなどをお尋ねしますの
で、慌てず、落ち着いてお話しくだ
さい。
・事件ですか、事故ですか。何かあ

りましたか？
・それはいつですか？
・場所はどこですか？
・どのような事件(事故)ですか？
・犯人は？
・あなたのお名前は？
※いたずらや無言電話は、緊急な事

件事故の対応が遅れますのでや
めてください。

■緊急な事件事故以外のご相談・問
い合わせ先

・千葉県警察本部相談サポートコー
ナー ☎043-227-9110(短縮ダ
イヤル＃9110)

・最寄りの警察署、交番、駐在所
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『令和4年度
入札参加資格審査申請(追加受付)』
山武郡市広域行政組合が発注す

る建設工事、測量・建設コンサルタ
ント、委託、物品購入などについて、
競争入札に参加を希望する方は、下
記の期間に入札参加資格審査申請を
行ってください。
受付期間　1月24日(月) ～2月4日

(金)
要領申請書書類　組合

ホームページより取
得してください

申請方法　原則郵送のみとし、簡易
書留などの追跡可能な方法によ
り郵送すること

※2月4日(金)必着
郵送先　〒283-8505　千葉県東金

岩崎1番地17　山武郡市広域行政
組合企画財政課管財係

※封筒等の表に「令和4年度　入札
参加資格審査申請書在中」と記載
し、受付票の返信用封筒(長形3
号、宛名記入、84円切手貼付）を
同封すること。

問い合わせ　山武郡市広域行政組合
企画財政課管財係 ☎54-0252 

『城西国際大学シニア・
ウェルネス大学』受講生募集

開講日時　隔週土曜日26コマ(春
季13コマ・秋季13コマ)、I時限
目： 午 前9時5分 ～10時50分、
Ⅱ時限目：午前11時～午後0時
45分

対象　カリキュラムを楽しみにし
ている方、社会貢献・地域活動
に関心のある方

内容　健康・栄養・教養などに関
する講義、校外学習、グループ
ワーク

説明会　①1月29日(土)午前10時
～11時30分②2月24日(木)午後
1時30分 ～ 午後3時 ③3月14日
(月) 午後1時30分～午後3時

※①～③のいずれかに参加。要申
込み

問い合わせ　城西国際大学社会連
携課 ☎55-7685

『交通安全協会交通指導員募集』
東金交通安全協会九十九里支部

では新規交通指導員の募集を行って
います。

交通事故のない安全・安心な交
通社会の実現を目的として、さま
ざまな交通安全活動を実施してお
ります。

活動の趣旨をご理解いただける
方、興味のある方は随時お気軽に
お問い合せください。
活動内容　春夏秋冬の交通安全運

動期間おける街頭監視活動、小
中学校・こども園での交通安全
教室開催、イベントなどでの交
通整理、地域や警察からの要請
により出動

対象　九十九里町在住の成人の方
※基本的にボランティア活動です。

制服は貸与します。
問い合わせ　東金交通安全協会

九十九里支部支部長(橋本勝行) 
　☎090-4954-6612

※新型コロナウイルスの影響により
掲載している内容が変更や中止
となる場合があります。事前に問
い合わせ先へご確認をお願いし
ます。

『航空科学博物館イベント』
■新春航空書初体験
とき　1月2日(日)午前10時30分～

正午(午前の部)、午後1時30分～
3時(午後の部)

ところ　航空科学博物館多目的ホー
ル

定員　最大15人(書きあがり次第順
次入れ替え)

費用　200円
※書道道具持参の場合は無料
内容　新年の抱負や飛行機・空を

テーマに、筆で字を書く楽しさを
体験してみませんか。作品は1月
末まで展示します。

■航空無線通信士受験者のための無
線工学攻略セミナー

とき　1月16日(日)午前10時30分
～午後4時30分

ところ　航空科学博物館多目的ホー
ル

定員　20人
費用　3,000円
内容　無線工学の試験の傾向と対策

を熟知した講師により、基礎から
わかりやすく解説します。

申込み　事前に電話で下記へ
■航空ジャンク市
とき　1月29日(土)午前10時～午

後5時、30日(日)午 前10時 ～ 午
後4時

ところ　航空科学博物館体験館
費用　入館料のみ
内容　ヒコーキ好きのための恒例イ

ベント。機内カートや航空機部
品、エアライングッズなど多数出
品します。

問い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557 

『ザクザク発掘！おしえて！山武
地域のいいとこ発見チャレンジ』

山武地域の魅力発信や、地域活性
化に活用するため、まだ、あまり知
られていない山武地域のとっておき
情報を募集しています。素敵な投稿
をしていただいた方の中から抽選
で、地域の特産品をプレゼント！
※当選者の発表は賞品の発送をもっ

てかえさせていただきます。
募集期間　1月31日(月)まで(必着)
対象情報　観光スポット、イベント、

地域の風習、生産物、店舗、施設
など
例：○○食堂では、山武地域の郷
土料理である○○が食べられる。

応募方法　①住所、氏名、電話番号、
地域の魅力情報(写真添付歓迎)を
記入し、郵送で応募
②ホームページより
応募

応募先　〒283-0006　東金市東新
宿17-6　千葉県山武地域振興事
務所地域振興課

問い合わせ　千葉県山武地域振興事
務所 ☎54-0222

『山武郡市教育相談センター』
■子どものことで悩んでいません

か？
「最近、子どもが何を考えている

か分からない」「子どもが学校へ行
きたがらない」「他の子と発育が違
うのでは・・・」など、子育てにつ
いて悩みや不安を感じている方、お
気軽にご相談ください。カウンセ
ラーが親身に対応いたします。相談
は、無料です。

電話・面談相談　月・水・土・第1　
木曜日午前9時～午後4時

訪問相談　月・木曜日
※予約は随時受け付けいたします。
■適応指導教室「ハートフルさんぶ」

を知っていますか？
何らかの理由で、学校へ登校でき

ない子どもの居場所として、適応指
導教室「ハートフルさんぶ」を開設し
ています。
とき　月～金曜日午前9時～午後3時
ところ　東金教室、大網白里教室、

山武教室、横芝光教室
※郡内の小中学生ならどの教室でも

通級できます。
問い合わせ　山武郡市教育相談セン

ター ☎54-0367

誰でも簡単に出来る
介護予防体操場『すてっぷ』

と き　1月14日(金)、28日(金)午
前10時30分～11時30分

ところ　ちどりの里(作田1681)
対象　町内の方ならどなたでも
費用　無料
内容　昭和ポップスにあわせて、数

パターンのステップを覚えます。
持ち物　タオル、飲み物、滑らない

靴下
問い合わせ　九十九里町地域包括支

援センター ☎76-5713

あんとんねぇさ～ IN九十九里町
『九十九里地域認知症家族の会』

とき　1月19日(水)午後１時～3時
ところ　ちどりの里(作田1681)
対象　健康(認知症)などに関心のあ

る方ならどなたでも
定員　20人(先着順)
費用　無料
内容　ドキュメンタリー映画「毎日

がアルツハイマー」上映会
問い合わせ　九十九里町地域包括支

援センター ☎76-5713

『薬局出張よろず相談窓口』
地域包括支援センター職員が薬

局に出張し、高齢者などの相談に
応じます。「困っていること」「助
けてほしいこと」など、悩みは一

くらしの
情報

催し

保健
福祉

お知
らせ



くらしの情報 掲載内容については新型コロナウイルスの影響により
中止・変更となる場合があります。 Life Information
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町の人口・世帯数
12月１日現在（前月比）

人口	 15,003人（－30）
男	 7,464人（－16）
女	 7,539人（－14）
世帯数	 7,039世帯（－12）

つくも学遊館休館日
1/1～4・11・18・25・2/1
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

納期のお知らせ
1月31日(月)納期限
町県民税(第4期)
国民健康保険税(第7期)
後期高齢者医療保険料(第7期)
介護保険料(第7期)
給食費(1月分)
問い合わせ
税 務 課 徴 収 係　 ☎70-3143
住民課国保年金係　 ☎70-3236
健康福祉課高齢者福祉係　 ☎70-3184
教育委員会事務局学校給食係　 ☎76-2274

町税の休日納税・相談窓口
1月30日(日)
9時～16時(正午～13時を除く)
※納税は便利な口座振替をご利用ください。
ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

滞納処分実施状況
(11月分)

差押件数20件
（預貯金、給与、不動産など）

ガス料金の口座振替
 　12月分　1月7日(金)
　 1月分　2月7日(月)

問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

こども園の開放
♥かたかいこども園♥
　1/18(火)10時～11時

♥とようみこども園♥
　1/11(火)、25（火）10時～11時

問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

中央公民館休館日
1/1～4・11・17・24・31・2/7

～図書室新刊案内～
『真・慶安太平記』

真保　裕一
『幻の旗の下に』

堂場　瞬一
『剣樹抄　不動智の章』

冲方　丁
※書籍の問い合わせは下記まで
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

防災行政無線
電話応答サービス
防災行政無線で放送した内容を
電話で確認することができます
専用番号　70-7003
※通信料は自己負担です
問い合わせ
　総務課交通防災係　☎70-3107

フィットネスつくも
ガイダンス（要予約）
　日時は問い合わせください
卓球サークル
　毎週木曜日  18時～
　毎週水曜日(初心者) 14時～
健康アップ体操教室
　1/14(金)、28（金）　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも
　☎70-3605

町長の現地訪問
1月20日(木)19時～20時
訪問対象　町 内 に お 住 ま い の5 ～

10人程度のグループ
申込み　人数、場所、対話内容を取り

まとめ1月13日(木)までに下記へ
問い合わせ　
　総務課秘書広報係 ☎70-3122

町のカレンダー　(予定)
1/4(火)　　役場仕事始め

7(金)　　農業委員会総会
9(日)　　成人式

13(木)　　定例教育委員会
16(日)　　消防出初式
30(日)　　町税の休日納税・相談窓口

土曜日に住民票の取得ができます
受付　平日8時30分～15時
　(電話にて予約してください)
交付日時　予約した日の直近の土曜日

の8時30分～正午
※土曜日当日に申請受付はできません。

詳しくは下記へ
問い合わせ
　住民課住民係 ☎70-3151

おくやみ
ご冥福をお祈りします。　（敬称略）

氏　名 年齢 地　区

飯 島　 子 ９５ 西　 の　 下

前 原　 綾 子 ９０ 須　　　 原

鈴 木　 俊 男 ７２ 西　 の　 下

平 渡　 理 男　　９２ 真 亀 納 屋

届出時に配布している掲載確認で「希望しま
す」と返信をいただいた方を掲載しています。

定例相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 26 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 19 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163 要予約

何でも相談
（人権・行政） 11 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教　 育 毎週
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3193 電話相談可

健　 康 6、27 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

乳 幼 児 26 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

交通事故 19 10時～15時 役 場 応 接 室 総務課
☎70-3107

山武健康福祉センターだより
会場　山武健康福祉センター☎54-0611

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考
腸 内 細 菌 検 査 4、11、18、25 9時～11時 有　料
エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 13、27 13時～14時 予約制

親と子の心の相談 6 13時30分～15時30分 予約制

心 の 健 康 相 談
5 14時30分～16時30分

予約制
12、26 14時～16時

DV(ドメスティック
バイオレンス)相談

17、24、31 9時～17時 予約制
平日(専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日(専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

休日当番医 診療時間　９時～17時
　問い合わせ（テレホンガイダンス）☎50-2531

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

1/1 東金たまクリニック
50-9720（東金）

岡崎医院
52-3313（東金）

睦岡クリニック
80-8001（山武）

1/2 西田医院
53-1393（東金）

うじはらクリニック
73-3320（大網）

岩 崎 医 院
0479-86-2217（山武）

1/3 はっとり内科クリニック
71-3190（東金）

高橋医院
76-3101（九十九里）

宇 井 医 院
86-2522（山武）

1/9 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（東金）

髙 根 病 院
0479-77-1133（芝山）

1/10 鈴木クリニック
71-2033（大網）

山 崎 医 院
0479-82-0561（横芝光）

1/16 不動堂クリニック
76-7737（九十九里）

花 城 医 院
0479-86-2233（山武）

1/23 はにや内科
70-1500（大網）

まさごクリニック
0479-80-0122（横芝光）

1/30 橋本医院
72-0134（大網）

鈴 木 医 院
0479-82-0126（横芝光）

2/6 まさきクリニック
78-6868（九十九里）

吉田クリニック
82-0481（山武）

夜間急病診療所 20時～22時・年中無休 ☎50-2511
※当番医は変更になる場合があります。※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

突
然
の
寒
さ
に
慌あ
わ

て
炬こ

た
つ燵燵

出
す
背せ

屈く
ぐ

む
冬
の
始
ま
る
老
残

飯
沼　

崇
司

初
日
影
ま
づ
は
目
覚
め
に
戸
を
繰
り
て
迎
へ
入
れ
た
り
双
手
差
し
の
べ

岡
野　

正
子

コ
ロ
ナ
禍
で
開
催
あ
や
ぶ
む
声
の
中
熱
き
友
情
国
境
越
え
て

桑
田　

征
子

嵐
あ
ら
し
来き

て
悪
臭
水
路
水
さ
え
て
エ
ビ
ガ
ニ
小
魚
泳
ぐ
を
見
た
り

戸
村
き
よ
江

亡
き
母
の
笑ゑ

み
た
ま
ひ
し
か
日
溜
り
に
咲
く
つ
は
ぶ
き
に
陽ひ
か
り光
た
ゆ
た
ふ

古
川　

一
美

あ
た
た
か
き
も
の
伝
ひ
来
る
友
の
絵
の
み
な
若
き
日
の
想
ひ
出
画
き
ぬ

遠
藤
美
智
子

天
空
の
城
と
て
名
の
知
る
竹
田
城
春
の
桜
に
秋
の
雲
海

秋
原　

芳
枝

光
射
す
濡
れ
葉
と
虹
の
雨
上
が
り
愛
犬
偲
び
虹
先
見
入
る

鈴
木　

ゆ
き

☎090-4742-7900

子育て支援センター� 開館時間　９時30分～15時30分
日 月 火 水 木 金 土

※保健福祉センター改修工事の影響により、当面の間、子育て支援センターのみで実施します。
※今月のおもちゃ図書館は、都合により中止します。

1
休

2 3 4 5 6 ７ 8

休 休
子育て支援センター

すくすくひろば
（午前）

子育て支援センター 子育て支援センター

わんぱくひろば
（午後）

子育て支援センター
休

9 10 11 登録制 12 13 予約制
  講座 14 15

休 休
いちごクラブ
（午前）

保健福祉センター 子育て支援センター

だるまのでんでん太鼓工作
（午前）

子育て支援センター 子育て支援センター
休

16 17 18 19 20 21 22

休
すくすくひろば
（午前）

子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター

お誕生日ＤＡＹ

子育て支援センター
休

23 24 予約制
  講座 25 26 27 28 29

休
ゆらゆらとらさん工作

（午前）
子育て支援センター

わんぱくひろば
（午後）

子育て支援センター 子育て支援センター

身体測定

子育て支援センター 子育て支援センター
休

30 31

休
子育て支援センター

問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976
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◆
手
続
き
が
必
要
な
方

①
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年
４

　

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童
を
養
育

　

し
て
い
る
方

②
令
和
３
年
９
月
分
の
児
童
手
当
を
所
属

　

庁
か
ら
受
給
し
て
い
る
公
務
員

③
令
和
３
年
９
月
１
日
か
ら
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４
年
３

　

月
31
日
ま
で
に
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ま
れ
た
児
童
を
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育
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る
方

◆
手
続
き
方
法

　

所
得
や
児
童
の
養
育
状
況
な
ど
を
確
認

　

す
る
た
め
、
申
請
手
続
き
が
必
要
に
な

　

り
ま
す
。
該
当
と
な
る
可
能
性
の
あ
る

　

世
帯
に
は
、
準
備
が
整
い
次
第
申
請
書

　

な
ど
を
送
付
す
る
予
定
で
す
。
町
ホ
ー

　

ム
ペ
ー
ジ
で
も
随
時
お
知
ら
せ
し
て
ま

　

い
り
ま
す
。

　

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い
て
、
本
町
で
は
児
童
１
人
当
た
り
現

金
10
万
円
を
一
括
給
付
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
３
年
10
月
支
払
分（
９
月
分
）
の
児
童
手
当
を
本
町
で
受
給
さ
れ
た
方（
中
学
生
以

下
の
児
童
の
養
育
者
）に
は
、
令
和
３
年
12
月
中
に
児
童
手
当
受
給
口
座
へ
お
振
り
込
み
を

し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
次
の
条
件
に
該
当
す
る
方
は
手
続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
「
子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付

金
」
に
関
す
る
振
り
込
め
詐
欺
や
個
人

情
報
の
搾
取
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
Ａ

Ｔ
Ｍ
（
現
金
自
動
預
払
機
）
の
操
作
を

お
願
い
す
る
こ
と
や
、
支
給
の
た
め
の

手
数
料
な
ど
の
振
り
込
み
を
求
め
る
こ

と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
、
不

審
な
電
話
が
か
か
っ
て
き
た
場
合
に
は

最
寄
り
の
警
察
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問い合わせ　社会福祉課子育て支援係 　☎70-3164

■
詐
欺
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

▼　広　告　欄　▼

編集後記　明けましておめでとうございます。今年の願いは一つ。広報の表紙に困らないくらいの
多くの行事・イベントが実施されること！たくさんの笑顔と明るい記事を皆さんに広報を通してお
届けしたい！そんな当たり前であり、ありがたい日常が戻りますように。。。

有料広告募集中
広報くじゅうくりでは、有料広告を募集しています。
宣伝・求人などに活用してみませんか？
■縦40mm×横85mm　 10,000円/月
■縦40mm×横170mm　20,000円/月
※詳細はお問い合わせください。
問い合わせ　総務課秘書広報係 ☎70-3122

『広報くじゅうくり』を
スマホやタブレットで
読むことができます

▼ｉＯＳ

▼Android

子
育
て
世
帯
へ
の
臨
時
特
別
給
付
金

広
報
く
じ
ゅ
う
く
り

発
行
・
編
集
／
九
十
九
里
町
役
場
総
務
課
秘
書
広
報
係

〒
283
―0195 

九
十
九
里
町
片
貝
４
０
９
９

☎
０
４
７
５
―70
―３
１
２
２　
Ｆ
Ａ
Ｘ
０
４
７
５
―76
―７
９
３
４

ホ
ー
ムペ
ー
ジ https://w

w
w

.tow
n.kujukuri.chiba.jp/


