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問い合わせ
　社会福祉課子育て支援係 ☎70-3164 

町から
　　子育て世帯に
　　　　給付金を支給します

町から
　　子育て世帯に
　　　　給付金を支給します

 

町では、子育て世帯に対し、子育て世帯生活支援特別給付金（町単独給付金）を支給します。 

4 万円
／児童 1 人当たり

・申請が不要な方

・申請が必要な方
令和4年5月分の児童手当（6月支給分）を受給している方（中学生までの保護者）

①平成16年4月2日から平成19年4月1日までに生まれた児童（高校生相当）を養育している方

②令和4年５月支給分の児童手当（6月支給分）を所属庁長から受給している公務員
③令和4年5月1日から令和5年2月28日までに生まれた児童（新生児）を養育している方
★該当となる可能性のある世帯には、準備が整い次第申請書などを送付しますので、町社会
　福祉課子育て支援係までご持参いただくか、郵送してください。

給付額給付額

申請について申請について

対象対象
令和 4 年 8 月 1 日時点で
町に住民登録のある 18 歳以下の児童  
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後期高齢者医療保険の窓口負担割合が変わります

 

2 人以上いるか  

いない

 

いる

 

 
 

 
 

※「年金収入＋その他の合計所得」には遺族年金や障害年金は含みません。 

令和４年10月1日から

令和４年10月１日から、窓口負担割合３割の方を除き、一定以上の所得のある方は医療費の窓口
負担割合が２割になります。一定の所得以下の方は引き続き1割負担となります。

★窓口負担割合２割の対象となるかどうかは以下の流れで判定します。(３割負担の方を除く）

200万円
未満

200万円
以上  

 

320万円
未満

320万円
以上

世帯内の後期高齢者医療保険加入者のうち課税所得が28万円以上の方がいるか

世帯に後期高齢者医療保険加入者が２人以上いるか

  

加入者本人の｢年金収入＋
その他の合計所得額」が
200万円以上か

加入者全員の｢年金収入＋そ
の他の合計所得額」の合計
金額が320万円以上か

1人だけ 2人以上

  1割1割    ２割 1割 ２割

令和４年10月１日から３年間（令和７年９月30日まで）は、２割負担となる方について、１カ月
の外来医療の窓口負担割合の引き上げに伴う負担増加額を3,000円までに抑えます。3,000円を超
えて負担増加額をお支払いした場合は差額を高額療養費として後日払い戻します。

問い合わせ　住民課国保年金係 ☎70-3236



 

事前の対策 

避難所での新型コロナウイルス感染症対策 

警戒レベルについて  

✓

✓

✓ 

台風への備え台風への備え 災害から身を守るために
令和元年東日本台風や昨年の静岡県熱海市大規模土砂災害をはじめ、近年、災害は激甚化している状況です。
これから、台風やゲリラ豪雨により災害が発生しやすい時期を迎えますので、素早く身を守り対処できるように、
日頃からしっかりと備えておきましょう。

台風による被害を軽減するため、事前に樹木の伐採や、住宅の屋根被害に対する応急補修用のブルーシートな
どの物資を早めに準備し、各家庭で対策をお願いします。

3密を避けるために 手洗い・消毒・咳エチケット 非常時持ち出し品をチェック

避難所が過密状態になることを防ぐた
め、安全な親戚や知人宅などへの避難
を検討しましょう。

咳エチケットを徹底し、食事の前やトイ
レの後および多くの人と共有する物に触
れた後は手洗いと消毒を行いましょう。

非常食、飲料水など通常の非常時持ち
出し品に加えて、マスクや消毒液、体
温計を準備しておきましょう。

令和3年5月から警戒レベルが変更となっています。このレベルに沿って避難行動をとってください。
また、身の危険を感じた場合は、警戒レベルに関係なく、避難行動をとってください。

警戒レベル 新たな避難情報など

５

４
３
２
１

緊急安全確保※１

　　（町が発令）

避難指示
（町が発令）

高齢者等避難※２

　　（町が発令）

大雨・洪水・高潮注意報
（気象庁が発表）

早期注意情報
（気象庁が発表）

災害発生または
切迫

災害の恐れが
高い

災害の恐れあり

気象状況悪化

気象状況悪化の
恐れ

※１　町が災害の状況を確実に把握できるものではないなどの理由から、警戒レベル５は必ず発令
　　　される情報ではありません。
※２　警戒レベル３は、高齢者など以外の方も必要に応じ自主的に避難するタイミングです。

問い合わせ　総務課交通防災係 ☎70-3107

警戒レベル４までに必ず避難！

 

町から 避難情報を 受け取ろう  

 

登録はお済み
ですか？

 も配信中！ 

くじゅうくり
安全・安心メール
くじゅうくり

安全・安心メール
気象警報や
避難所開設情報
などの他、防犯・
行政情報も配信中！

QRコードを読み取り、
空メールを送信して

ください！
以下のメールアドレスに空メールを送信して
登録もできます。
✉：kujukuri@entry.mail-dpt.jp

問い合わせ　総務課交通防災係 ☎70-31075 4
Ｒ４年9月 Ｒ４年9月
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就
業
構
造
基
本
調
査

就
業
構
造
基
本
調
査

統
計

　
就
学
時
健
康
診
断
は
、
安
心
し
て

学
校
生
活
を
始
め
る
た
め
に
行
う
大

切
な
健
康
診
断
で
す
。

　
小
学
校
に
入
学
す
る
予
定
の
子
ど

も
に
対
し
て
、
内
科
、
歯
科
、
視
力

検
査
な
ど
の
健
康
診
断
を
実
施
し
、

学
校
で
の
集
団
生
活
に
備
え
健
康
状

態
を
把
握
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
教
育
委
員
会

事
務
局
か
ら
対
象
世
帯
へ
送
付
す
る

通
知
文
書
を
確
認
し
、
受
診
し
て
く

だ
さ
い
。

◆
対
象

　
令
和
５
年
４
月
に
町
内
の
小
学
校
に

　
入
学
す
る
予
定
の
平
成
28
年
４
月
２

　
日
～
平
成
29
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の

　
就
学
予
定
児
童

◆
日
程

・
片
貝
小
学
校

　
10
月
７
日
（
金
）
午
後
１
時
30
分

・
豊
海
小
学
校

　
10
月
25
日
（
火
）
午
後
１
時
30
分

・
九
十
九
里
小
学
校

　

10
月
26
日
（
水
）
午
後
１
時
30
分

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
係

　
☎
70
‐
３
１
９
１

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

実
施

　
こ
の
調
査
は
、
日
本
の
就
業
・
不

就
業
の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
、
統
計
法
に
基
づ
き

実
施
す
る
国
の
重
要
な
統
計
調
査
で

す
。

　
９
月
下
旬
か
ら
、
調
査
員
が
調
査

を
お
願
い
す
る
世
帯
に
伺
い
ま
す
の

で
、
調
査
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ

き
、
ご
回
答
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
よ
り
便
利
に
皆
様
に
ご
回

答
い
た
だ
く
た
め
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て
、
簡
単
に

回
答
す
る
こ
と
が
可
能
と
な
っ
て
い

ま
す
。

調
査
期
日　
令
和
４
年
10
月
１
日

調
査
地
域　
令
和
２
年
国
勢
調
査
調

　
査
区
の
う
ち
、
総
務
大
臣
が
指
定

　
す
る
調
査
区

調
査
対
象　
15
歳
以
上
の
方

問
い
合
わ
せ

　
企
画
財
政
課
企
画
係

　
☎
70
‐
３
１
２
１

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

家
屋
評
価
に
ご
協
力
を

税
金

　
家
屋
の
新
築
・
増
築
を
さ
れ
た
場

合
、
固
定
資
産
税
の
評
価
額
の
算
定

の
た
め
担
当
職
員
が
家
屋
評
価
に
伺

い
ま
す
。

◆
順
次
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　
課
税
対
象
と
な
る
家
屋
（
住
宅
以

外
に
も
物
置
・
車
庫
・
倉
庫
・
店
舗

な
ど
も
評
価
の
対
象
と
な
り
ま
す
）

の
表
示
登
記
を
し
た
時
点
お
よ
び
町

内
巡
回
な
ど
に
よ
り
、
外
観
か
ら
完

成
と
み
な
し
た
時
点
で
、
家
屋
の
実

地
調
査
の
通
知
書
を
順
次
送
付
し
て

い
ま
す
。

◆
固
定
資
産
税
の
算
出
基
準
日

　
毎
年
１
月
１
日

※
令
和
４
年
１
月
２
日
か
ら
令
和
５

　
年
１
月
１
日
の
間
に
完
成
し
た
家

　
屋
は
、
令
和
５
年
度
よ
り
課
税
対

　
象
と
な
り
ま
す
。

　
家
屋
の
取
り
壊
し
を
行
っ
た
場
合

も
現
地
確
認
を
行
い
ま
す
の
で
、
税

務
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
固
定
資
産
税
の
適
正
な
賦
課
の
た

め
、
実
地
調
査
お
よ
び
現
地
確
認
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
税
務
課
課
税
係

　
☎
70
‐
３
１
４
１

就
学
時
健
康
診
断

就
学
時
健
康
診
断

健
診

就
学
援
助
制
度

就
学
援
助
制
度

援
助

　
児
童
生
徒
を
町
内
の
小
中
学
校
に

就
学
さ
せ
る
の
に
経
済
的
な
理
由
で

お
困
り
の
保
護
者
に
対
し
て
、
学
用

品
費
や
給
食
費
な
ど
、
教
育
費
の
一

部
を
援
助
し
ま
す
（
所
得
額
に
よ
っ

て
は
対
象
外
）。　

◆
申
請
方
法

　
申
請
書
お
よ
び
必
要
書
類
を
教
育

　
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
児
童
生
徒

　
が
通
学
し
て
い
る
学
校
に
提
出

◆
提
出
書
類

・
申
請
書

※
教
育
委
員
会
事
務
局
ま
た
は
児
童

　
生
徒
が
通
学
し
て
い
る
学
校
で
配

　
付
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

　
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

・
同
意
書（
所
得
額
調
査
の
た
め
）

・
就
学
援
助
費
の
返
還
に
関
す
る
誓

　
約
書

・
収
入
状
況
を
証
明
す
る
書
類

※
同
居
世
帯
で
収
入
が
あ
る
方
全
員

　
分
の
前
年
の
源
泉
徴
収
票
な
ど

・
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
は
、
そ
の

　
証
書

・
年
金
受
給
者
は
、
そ
の
証
書

・
そ
の
他
、
家
庭
の
状
況
に
応
じ
て

　
必
要
な
書
類

　
問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
係

　
☎
70
‐
３
１
９
１

ご協力お願いします！

事
業
所
に
も

事
業
所
に
も

戸
別
受
信
機
を
！

戸
別
受
信
機
を
！

貸
与

　
町
で
は
、
災
害
情
報
や
行
政
情
報

を
幅
広
く
周
知
す
る
た
め
に
、
住
民

へ
戸
別
受
信
機
の
貸
与
を
実
施
し
て

い
ま
す
が
、
令
和
４
年
８
月
か
ら
、

町
内
で
働
い
て
い
る
方
や
、
本
町
へ

来
遊
さ
れ
た
方
に
も
、
い
ち
早
く
災

害
情
報
を
伝
達
で
き
る
よ
う
、
町
内

事
業
所
や
飲
食
店
な
ど
に
も
戸
別
受

信
機
の
貸
与
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
貸
与
を
ご
希
望
の
方
は
、
総
務
課

交
通
防
災
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
自
宅
兼
店
舗
で
、
既
に
自
宅
用
と

　
し
て
戸
別
受
信
機
の
貸
与
を
受
け

　
て
い
る
方
で
も
、
新
た
に
店
舗
部

　
分
用
に
貸
与
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

◆
申
込
受
付
時
間

　
平
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
15
分

　
問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
交
通
防
災
係

　
☎
70
‐
３
１
０
７

災害に備えましょう！

　
～
知
ら
せ
合
う

　
　
　

早
め
の
ラ
イ
ト
と

　
　
　
　
　
　
　
　

反
射
材
～

　

９
月
21
日(

水)

か
ら
30
日(

金)

ま

で
の
期
間
、
秋
の
全
国
交
通
安
全
運

動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
秋
口
は
、
日
没
時
間
の
急
速
な
早

ま
り
と
と
も
に
、
夕
暮
れ
時
や
夜
間

に
お
け
る
重
大
事
故
の
発
生
が
懸
念

さ
れ
ま
す
。

　
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
が
交
通
ル
ー

ル
を
守
り
、
相
手
に
対
す
る
「
思
い

や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
の
気
持
ち
を

持
っ
て
交
通
マ
ナ
ー
を
実
践
す
る
な

ど
、
交
通
事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ

う
。重点

目
標

◆
子
ど
も
と
高
齢
者
を
は
じ
め
と
す
る

　
歩
行
者
の
安
全
確
保

・
歩
行
者
は
歩
道
通
行
、
横
断
歩
道

　
の
歩
行
、
信
号
を
守
る
な
ど
交
通

　
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

・
通
学
路
で
の
見
守
り
活
動
や
、
道

　
路
の
危
険
箇
所
の
確
認
な
ど
、
歩

　
行
者
の
安
全
を
守
る
取
り
組
み
を

　
し
ま
し
ょ
う
。

◆
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
歩
行
者
事
故
防

　
止
お
よ
び
飲
酒
運
転
の
根
絶

・
夕
暮
れ
時
は
早
め
に
前
照
灯
を
点

　
け
、
夜
間
は
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
有
効

　
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

・
運
転
者
は
横
断
歩
道
の
直
前
で
一

　
時
停
止
を
し
、
周
り
に
優
し
い
運

　
転
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
ハ
ン
ド
ル
キ
ー
パ
ー
運
動
に
取
り

　
組
み
、
飲
酒
運
転
や
飲
酒
運
転
を

　
助
長
す
る
行
為
を
断
絶
し
ま
し
ょ

　
う
。

・
二
輪
車
や
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド
は

　
安
全
利
用
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

◆
自
転
車
の
交
通
ル
ー
ル
遵
守
の
徹
底

・
自
転
車
は
車
の
仲
間
で
す
。
信
号

　
や
一
時
停
止
を
守
り
、
車
道
は
左

　
側
通
行
を
し
ま
し
ょ
う
。

・
自
転
車
損
害
賠
償
保
険
へ
必
ず
加

　
入
し
て
く
だ
さ
い
。

・
幼
児
用
座
席
に
幼
児
を
乗
車
さ
せ

　
る
時
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
と
シ
ー
ト

　
ベ
ル
ト
を
正
し
く
着
け
て
い
る
か

　
保
護
者
が
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
交
通
防
災
係

　
☎
70
‐
３
１
０
７

早めのライト点灯を！

青
少
年
相
談
員

　
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃

　

子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故
か
ら

守
る
こ
と
を
目
的
に
、
九
十
九
里

町
青
少
年
相
談
員
連
絡
協
議
会
主

催
の
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
清
掃
が
７
月

16
日
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　

年
２
回
の
実
施
を
計
画
し
て
お

り
、
今
年
度
第
１
回
目
と
し
て
町

内
全
域
の
通
学
路
を
対
象
に
清
掃
を

実
施
し
、
計
１
９
０
カ
所
の
カ
ー

ブ
ミ
ラ
ー
が
丁
寧
に
磨
き
上
げ
ら

れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
子
ど
も
た
ち
が
安
全
に
通

学
で
き
る
よ
う
、
通
学
路
の
危
険
箇

所
な
ど
の
確
認
も
併
せ
て
実
施
さ
れ

ま
し
た
。

　
次
回
は
令
和
５
年
３
月
に
実
施
予

定
で
す
。
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高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
の

費
用
一
部
助
成
に
つ
い
て

費
用
一
部
助
成
に
つ
い
て

予
防

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
予
防
接
種
を

希
望
す
る
方
に
、
接
種
費
用
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

◆
対
象
者

　
接
種
日
当
日
、
①
か
②
の
い
ず
れ

　
か
に
該
当
す
る
方

①
65
歳
以
上
の
方
（
助
成
期
間
中
に

　
65
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
は
、

　
誕
生
日
の
前
日
か
ら
助
成
が
受
け

　
ら
れ
ま
す
）

②
60
歳
か
ら
64
歳
の
方
で
、
心
臓
・

　
腎
臓
・
呼
吸
器
ま
た
は
ヒ
ト
免
疫

　
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
免
疫
の
機

　
能
に
障
害
が
あ
る
方
（
身
体
障
害

　
者
手
帳
１
級
程
度
）

◆
助
成
金　

　
１
，
５
０
０
円

※
接
種
料
金
か
ら
、
１
，
５
０
０
円

　
を
差
し
引
い
た
額
を
医
療
機
関
で

　
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
接
種
料
金
は
医
療
機
関
ご
と
に
異

　
な
り
ま
す
。

◆
助
成
期
間

　
10
月
１
日（
土
）～
12
月
31
日（
土
）

　
ま
で

※
医
療
機
関
に
よ
り
予
防
接
種
実
施

　
期
間
が
異
な
り
ま
す
。
年
末
の
休

　
診
日
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
医
療
機
関

・
町
内
医
療
機
関　
古
川
ク
リ
ニ
ッ

　
ク
、
不
動
堂
ク
リ
ニ
ッ
ク
、
高
橋

　
医
院
、
九
十
九
里
病
院
、
ま
さ
き

　
ク
リ
ニ
ッ
ク

・
町
外
医
療
機
関　
東
千
葉
メ
デ
ィ

　
カ
ル
セ
ン
タ
ー
な
ど

※
参
考
と
し
て
一
部
を
記
載
し
て
い

　
ま
す
。
ま
た
、
事
前
に
予
約
が
必

　
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
各

　
医
療
機
関
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

　
さ
い
。

◆
利
用
方
法

　
町
が
発
行
す
る
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

　
予
防
接
種
予
診
票
を
記
入
・
持
参

　
し
、
医
療
機
関
で
接
種
す
る
。

◆
予
診
票

　
次
に
該
当
す
る
方
に
は
、
10
月
初

　
め
に
予
診
票
を
送
付
し
ま
す
。

・
昨
年
ま
た
は
お
と
と
し
、
こ
の
助

　
成
制
度
を
利
用
し
た
方

・
昭
和
31
年
10
月
１
日
～
昭
和
32
年

　
９
月
30
日
生
ま
れ
の
方

※
ど
ち
ら
に
も
該
当
し
な
い
方
は
、

　
健
康
福
祉
課
で
申
請
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70
‐
３
１
８
２

個
別
健
診
勧
奨
通
知

個
別
健
診
勧
奨
通
知

健
診

　
40
歳
か
ら
74
歳
の
特
定
健
康
診
査

の
受
診
対
象
の
方
へ
「
個
別
健
診
勧

奨
通
知
書（
は
が
き
）」
を
送
付
し
ま

す
。

　
個
別
健
診
は
、
集
団
健
診
の
指
定

受
診
日
に
都
合
が
合
わ
ず
受
診
で
き

な
か
っ
た
方
や
通
院
中
の
方
、
お
仕

事
で
先
々
の
予
定
が
立
て
に
く
い
方

な
ど
、
今
年
度
ま
だ
健
診
を
受
診
さ

れ
て
い
な
い
方
へ
ご
案
内
し
ま
す
。

　
個
別
健
診
の
詳
細
は
広
報
８
月
号

に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

※
令
和
４
年
度
中
に
、
町
の
助
成
を

　
受
け
て
短
期
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診

　
し
た
方
ま
た
は
助
成
の
利
用
を
予

　
定
し
て
い
る
方
は
個
別
健
診
の
受

　
診
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

　
だ
さ
い
。

※
受
診
票
の
再
発
行
に
つ
い
て
は
、

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係（
☎
70
‐

　

３
１
８
２
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

　
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
70
‐
３
１
５
２

町
民
文
化
祭
の
中
止
に
つ
い
て

町
民
文
化
祭
の
中
止
に
つ
い
て

中
止

　
第
46
回
町
民
文
化
祭
（
芸
能
発
表

お
よ
び
作
品
展
示
）
は
、
会
場
で
あ

る
町
中
央
公
民
館
が
空
調
機
改
修
工

事
中
で
あ
る
こ
と
に
加
え
、
感
染
症

拡
大
の
収
束
が
見
込
め
ず
感
染
防
止

策
が
十
分
に
行
え
な
い
こ
と
か
ら
中

止
す
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
た
皆
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
大
変
申
し
訳
ご
ざ
い

ま
せ
ん
が
、
ご
理
解
を
い
た
だ
け
ま

す
よ
う
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
中
央
公
民
館　

　
☎
76
‐
４
１
１
６

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
「
九
十
九
里
町
の
た
め
に
役
立
て

て
く
だ
さ
い
」
と
多
大
な
る
寄
付
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
心
の
こ
も
っ
た

温
か
い
思
い
は
、
貴
重
な
財
源
と
し

て
大
切
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。　　
　
　
　
　
　
　
　
　

◆
地
域
福
祉
支
援
に
対
す
る
寄
付

　
令
和
4
年
7
月
22
日

　
株
式
会
社
セ
イ
ミ
ヤ（
敬
称
略
）

　
１
，０
０
０
，０
０
０
円

　
問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
高
齢
者
福
祉
係

　
☎
70
‐
３
１
８
４

秋
季
野
球
大
会
抽
選
会

秋
季
野
球
大
会
抽
選
会

申
込

町
ス
ポ
ー
ツ

町
ス
ポ
ー
ツ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

開
催

波
乗
り
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

波
乗
り
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

出
店
・
協
賛

出
店
・
協
賛

募
集

と
き　
９
月
21
日（
水
）午
後
７
時
30　

　
分
～

と
こ
ろ　
町
中
央
公
民
館

費
用　
登
録
費
３
，０
０
０
円
・
参
加

　
費
３
，５
０
０
円（
と
も
に
１
チ
ー

　
ム
当
た
り
）

申
込
方
法　
抽
選
会
の
際
に
参
加
費

　
を
添
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
大
会
日
程

　
10
月
９
日
（
日
）・
16
日
（
日
）

※
予
備
日

　
10
月
21
日
（
日
）

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　
☎
70
‐
３
１
９
３

　
町
民
の
健
康
な
体
力
づ
く
り
と
ス

ポ
ー
ツ
の
日
常
化
を
図
る
た
め
、
い

つ
で
も
・
ど
こ
で
も
家
庭
で
手
軽
に

で
き
る
軽
ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
・
振
興

を
目
的
と
し
て
開
催
い
た
し
ま
す
。

と
き　
９
月
18
日
（
日
）

と
こ
ろ　
九
十
九
里
小
学
校

種
目　
ユ
ニ
カ
ー
ル
、
ボ
ッ
チ
ャ
、

　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

申
込
方
法　
９
月
９
日
（
金
）
ま
で

　
に
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育

　
係
へ

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡

　
大
状
況
に
よ
っ
て
は
内
容
な
ど
が
変

　
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　
☎
70
‐
３
１
９
３

　
令
和
５
年
２
月
に
開
催
さ
れ
る
２

０
２
３
東
金・九
十
九
里
波
乗
り
ハ
ー

フ
マ
ラ
ソ
ン
の
出
店
者
を
募
集
し

ま
す
。
お
も
て
な
し
ブ
ー
ス
で
大
会

を
一
緒
に
盛
り
上
げ
ま
せ
ん
か
。
た

く
さ
ん
の
ご
出
店
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

　
ま
た
、
大
会
方
針
を
理
解
し
、
協

賛
し
て
い
た
だ
け
る
企
業
・
団
体
・

個
人
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。
協
賛
金

額
に
応
じ
、
大
会
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
企

業
名
や
広
告
掲
載
、
広
告
の
配
布
な

ど
の
特
典
が
受
け
ら
れ
ま
す
。な
お
、

広
告
な
ど
の
掲
載
に
つ
い
て
、
協
賛

が
複
数
の
場
合
は
、
主
催
者
の
判
断

に
よ
り
表
示
の
位
置
、
順
序
お
よ
び

大
き
さ
を
調
整
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
大
会
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
要

項
・
申
込
書
な
ど
は
お

問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
よ
り
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係
内

　
東
金
・
九
十
九
里
波
乗
り
ハ
ー
フ
マ

　
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会

　
☎
70
‐
３
１
９
２

行
事
・
イ
ベ
ン
ト
の
中
止

お
よ
び
延
期
の
お
知
ら
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
次
の
イ
ベ
ン

ト
・
行
事
が
中
止
お
よ
び
延
期
と
な

り
ま
し
た
。

　
ご
理
解
、
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
広
報
く
じ
ゅ
う
く
り
９
月

号
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
行
事
・
イ
ベ

ン
ト
な
ど
に
つ
い
て
も
、
中
止
と
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
中
止

・
九
十
九
里
町
敬
老
祭

・
第
63
回
町
民
体
育
祭

・
第
46
回
九
十
九
里
町
産
業
ま
つ
り

・
健
康
ま
つ
り

・
福
祉
ま
つ
り

◆
延
期

・
第
10
回
九
十
九
里
町
郷
土
芸
能
ま

　

つ
り
（
来
年
度
へ
延
期
）

大会ホームページ

ご理解、ご協力を
よろしくお願いします！
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農
地
の
流
動
化
を
推
進
し
農
業
の

担
い
手
の
育
成
や
、
農
地
の
有
効
利

用
を
図
る
た
め
予
算
の
範
囲
内
に
お

い
て
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

◆
対
象
者

町
を
通
し
て
新
た
に
３
年
以
上
、

農
地
を
貸
し
た
方

◆
交
付
要
件

・
町
に
住
所
を
有
し
町
税
の
滞
納
が

な
い
こ
と

・
借
受
者
が
認
定
農
業
者
で
あ
る
こ

と
、
ま
た
は
借
入
地
を
含
め
た
経

営
面
積
が
３
ヘ
ク
タ
ー
ル
以
上
の

農
業
者
で
あ
る
こ
と

水
は
生
活
す
る
上
で
欠
か
す
こ
と

の
で
き
な
い
大
切
な
資
源
で
す
。

合
併
処
理
浄
化
槽
の
役
割
は
ト
イ

レ
・
洗
濯
・
風
呂
・
台
所
な
ど
か
ら

の
排
水
を
併
せ
て
処
理
し
、
微
生
物

の
働
き
に
よ
り
分
解
す
る
こ
と
で
、

き
れ
い
な
水
に
し
て
放
流
す
る
た
め

の
設
備
で
す
。

町
で
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
既
設

の
単
独
処
理
浄
化
槽
お
よ
び
く
み
取

り
便
槽
か
ら
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ

転
換
さ
れ
る
方
に
対
し
設
置
費
用
の

一
部
を
補
助
し
ま
す
。

◆
申
請

　
随
時
受
け
付
け
し
て
い
ま
す

※
町
か
ら
の
交
付
決
定
が
あ
る
ま
で

工
事
は
着
工
で
き
ま
せ
ん
。
交
付

決
定
前
に
着
工
し
た
場
合
、
補
助

金
は
交
付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

◆
対
象
地
域

農
業
集
落
排
水
事
業
区
域
を
除
く

町
内
全
域

◆
対
象
者

町
内
に
住
所
を
有
し
、
ま
た
は
住

所
を
有
し
よ
う
と
す
る
方
で
、
対

象
地
域
に
お
い
て
、
単
独
処
理
浄

化
槽
お
よ
び
く
み
取
り
便
槽
を
合

併
処
理
浄
化
槽
に
転
換
す
る
方

◆
対
象
施
設

居
住
用
の
建
物
ま
た
は
延
べ
床
面

補
助

補
助

◆
補
助
金
申
請

補
助
金
の
対
象
者
へ
は
産
業
振
興

課
よ
り
申
請
書
を
送
付
し
ま
す
。

農
地
賃
借
権
設
定
の
申
請

・
受
付

　
産
業
振
興
課
農
業
振
興
係

・
申
請
書

産
業
振
興
課
農
業
振
興
係
に
て
配

布
問
い
合
わ
せ

　
産
業
振
興
課
農
業
振
興
係

　
☎
70-

３
１
７
１

積
の
２
分
の
１
以
上
が
居
住
用
で

あ
る
建
物
で
、
10
人
槽
以
下
の
合

併
処
理
浄
化
槽

※
農
業
集
落
排
水
事
業
区
域
に
あ
る

施
設
は
除
く

◆
補
助
金
額

・
単
独
処
理
浄
化
槽
か
ら
の
転
換

　
５
人
槽　
　
　
５
１
２
，０
０
０
円

　
６
～
７
人
槽　

５
９
４
，０
０
０
円

　
８
～
10
人
槽　
７
２
８
，０
０
０
円

・
く
み
取
り
便
槽
か
ら
の
転
換

　
５
人
槽　
　
　
４
３
２
，０
０
０
円

　
６
～
７
人
槽　

５
１
４
，０
０
０
円

　
８
～
10
人
槽　
６
４
８
，０
０
０
円

※
補
助
金
の
交
付
要
件
な
ど
は
、
申

請
前
に
必
ず
問
い
合
わ
せ
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

農
地
流
動
化
推
進
事
業
補
助
金

農
地
流
動
化
推
進
事
業
補
助
金

合
併
浄
化
槽
普
及
補
助
事
業

合
併
浄
化
槽
普
及
補
助
事
業

■補助金の額

賃借権の存続期間 補助金の額
(1反歩当たり)

3年以上 6年未満 5,000円

6年以上10年未満 10,000円

10年以上 15,000円

試験期日(期間)

1次：11月5日(土)、6日（日）
2次：12月6日(火)～10日(土)

1次：10月22日(土)
2次：12月14日(水)～16日(金)

1次：10月15日(土)
2次：11月26日(土)～27日(日)

問い合わせ　自衛隊茂原地域事務所(千葉地方協力本部)  ☎0475-25-0452

 受け付け時にお知らせ

　 　 　 　自　衛　官　募　集
募集種目

一般

医学科
学　生

看護学
科学生

防
衛
大
学
校
防
衛
医
科
大
学
校

 高卒(見込み含む)21歳未満

自衛官候補生  18歳以上33歳未満

受付中～
　　10月26日(水)

受付中～
　　10月12日(水)

受付中～
　　10月5日(水)

年間を通じて受け
付け

応募資格 受付期間

※詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。

ホームページ Twitter

休
日
に
申
請
窓
口
を
開
設
し
ま
す
！

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
休
日
・

出
張
申
請
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
用
の
写
真

撮
影
か
ら
申
請
ま
で
お
手
伝
い
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

◆
つ
く
も
学
遊
館

　

９
月
17
日
（
土
）
午
前
９
時
～
正

午
◆
役
場
住
民
課
窓
口

　
９
月
25
日
（
日
）
午
前
９
時
～
正

午
◆
持
ち
物

　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
付
き
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
交
付
申
請
書

※
申
請
書
が
な
い
場
合
は
申
請
で
き

ま
せ
ん
。
平
日
、
役
場
住
民
課
で

手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
ご
本
人
分
の
申
請
の
み
受
け
付
け

ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
住
民
係

　
☎
70-

３
１
１
１

町
で
は
地
域
の
環
境
美
化
推
進
の

た
め
、
町
内
の
清
掃
活
動
を
計
画
的

に
実
施
し
て
い
ま
す
。

本
年
度
も
町
内
一
斉
清
掃
を
実
施

し
ま
す
の
で
、
地
域
の
環
境
美
化
推

進
の
た
め
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

と
き　
10
月
２
日（
日
）

※
荒
天
時
は
10
月
９
日（
日
）に
延
期

※
作
業
開
始
時
間
は
午
前
８
時
を
基

準
と
し
て
い
ま
す
が
、
自
治
区
の

判
断
で
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

※
作
業
中
は
、
熱
中
症
な
ど
に
十
分

注
意
し
、
必
要
に
応
じ
適
度
に
水

分
補
給
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡

大
防
止
の
対
応
】

・
各
自
で
検
温
の
実
施
と
マ
ス
ク
の

着
用
を
お
願
い
し
ま
す
（
発
熱
、

風
邪
の
症
状
が
あ
る
方
は
、
参
加

を
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
）。

・
作
業
中
は
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ

ン
ス
の
確
保
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
感
染
状
況
に
よ
り
、
中
止
と
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
・
出
張
申
請
窓
口

休
日
・
出
張
申
請
窓
口

休
日

秋
の
町
内
一
斉
清
掃

秋
の
町
内
一
斉
清
掃

環
境

ぜひご利用ください！
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に
乗
る
っ
て
楽
し
い

　
九
十
九
里
町
サ
ー
フ
ィ
ン
ス
ク
ー
ル

７
月
９
日
お
よ
び
８
月
６
日
、
片

貝
海
岸
を
会
場
に
日
本
サ
ー
フ
ィ
ン

連
盟
協
力
の
も
と
「
九
十
九
里
町

サ
ー
フ
ィ
ン
ス
ク
ー
ル
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

穏
や
か
な
夏
空
の
下
、
子
ど
も
た

ち
は
講
師
の
指
導
の
も
と
波
乗
り
を

楽
し
み
ま
し
た
。
は
じ
め
は
腹
ば
い

で
ボ
ー
ド
に
乗
っ
て
感
覚
を
つ
か

み
、終
盤
で
は
上
手
に
立
ち
上
が
り
、

笑
顔
で
波
乗
り
を
成
功
さ
せ
て
い
ま

し
た
。
ま
た
、
昨
年
度
か
ら
継
続
し

て
参
加
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
は
慣

れ
た
様
子
で
楽
し
そ
う
に
波
に
乗
っ

て
い
ま
し
た
。

教
室
終
了
後
に
は
ビ
ー
チ
ク
リ
ー

ン
を
行
い
、
安
全
な
海
の
利
用
に
努

め
ま
し
た
。

波に乗る子どもたち まずは感覚をつかんで

波

　

 

休
み
の
思
い
出

　
小
学
生
自
習
室
開
催

７
月
26
日
か
ら
29
日
の
４
日
間
、

九
十
九
里
町
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

会
主
催
に
よ
り
、
夏
休
み
期
間
の
学

習
支
援
と
し
て
、
小
学
生
自
習
室
が

町
中
央
公
民
館
に
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。短

い
期
間
で
は
あ
り
ま
し
た
が
多

く
の
子
ど
も
た
ち
が
夏
休
み
の
宿
題

を
持
ち
寄
り
、
友
達
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
と
共
に
、
楽
し
み
な
が
ら

勉
強
を
す
る
こ
と
で
、
意
欲
的
に
取

り
組
め
る
環
境
が
で
き
ま
し
た
。

最
終
日
に
は
、
化
学
体
験
と
し
て

シ
ャ
ボ
ン
玉
作
り
体
験
を
実
施
し
、

様
々
な
大
き
さ
の
シ
ャ
ボ
ン
玉
作
り

を
楽
し
み
ま
し
た
。

み
ん
な
、
暑
さ
に
負
け
ず
頑
張
り

ま
し
た
！

巨大シャボン玉作り体験の風景

夏

　 

し
も
の
時
に
備
え
て

　
小
中
学
校
防
災
教
育

７
月
12
日
か
ら
15
日
、
町
内
の
各

小
中
学
校
に
お
い
て
全
児
童
生
徒
を

対
象
に
防
災
教
育
を
実
施
し
ま
し

た
。当

日
は
地
震
体
験
車
「
ま
も
る
く

ん
」
に
乗
っ
て
、
実
際
の
揺
れ
を
体
験

し
、
机
の
下
で
頭
を
守
る
な
ど
、
突

然
の
揺
れ
への
対
応
を
学
び
ま
し
た
。

ま
た
、
体
育
館
で
は
避
難
所
で
使

う
段
ボ
ー
ル
ベッ
ド
や
テ
ン
ト
の
組
み
立

て
を
行
い
、
避
難
所
生
活
を
疑
似
体

験
し
ま
し
た
。

そ
の
他
、
平
時
か
ら
の
備
え
や
自

助
・
共
助
の
大
切
さ
、
災
害
時
の
避

難
に
対
す
る
心
構
え
、
家
族
と
の
連

絡
に
つ
い
て
な
ど
、
防
災
担
当
職
員
か

ら
児
童
に
説
明
を
し
ま
し
た
。

児
童
た
ち
は
地
震
体
験
車
の
作
り

出
す
揺
れ
に
び
っ
く
り
し
な
が
ら
も
、

実
際
に
身
体
を
動
か
し
て
身
を
守
る

方
法
を
学
ん
で
い
ま
し
た
。
ま
た
、

東
日
本
大
震
災
の
時
の
町
の
被
災
状

況
に
関
し
て
な
ど
の
臨
場
感
あ
る
話

を
聞
い
て
、
真
剣
な
表
情
に
な
る
場

面
も
あ
り
ま
し
た
。

最
近
の
台
風
や
津
波
災
害
の
懸
念

に
対
し
、小
中
学
校
と
町
で
連
携
し
、

児
童
た
ち
が
学
ぶ
時
間
を
と
っ
た
こ

と
は
、町
で
は
初
め
て
の
取
り
組
み
。

こ
れ
を
機
に
防
災
意
識
の
向
上
が
よ

り
一
層
進
み
ま
し
た
。

　 

重
な
体
験

　
お
寺
で
遊
ぼ
う
！
＆
虫
お
く
り

７
月
30
日
、
晴
天
の
中
、
子
ど
も

会
育
成
連
絡
協
議
会
主
催
事
業
の
お

寺
で
遊
ぼ
う
！
お
よ
び
田
中
交
遊
倶

楽
部
主
催
の
虫
お
く
り
が
開
催
さ

れ
、
町
の
子
ど
も
た
ち
が
参
加
し
ま

し
た
。

お
寺
で
遊
ぼ
う
！
で
は
、
子
ど
も

た
ち
は
鐘
に
ま
つ
わ
る
講
話
を
聞
き
、

鐘
撞
体
験
を
行
い
ま
し
た
。
夕
暮
れ

時
に
、
子
ど
も
た
ち
が
つ
い
た
鐘
の
音

が
お
寺
に
響
き
、
夏
の
清
々
し
い
ひ
と

時
と
な
り
ま
し
た
。

そ
の
後
の
虫
お
く
り
で
は
、
田
中

交
遊
倶
楽
部
の
皆
さ
ん
の
指
導
の
も

と
、「
飛
ん
で
火
に
入
る
夏
の
虫
」
を

体
験
し
よ
う
と
、
子
ど
も
た
ち
は
苦

戦
し
な
が
ら
も
思
い
思
い
の
た
い
ま
つ

を
作
成
す
る
な
ど
、
普
段
は
味
わ
え

な
い
貴
重
な
体
験
を
し
ま
し
た
。
日

が
暮
れ
る
ま
で
の
間
は
、
町
ジ
ュニ
ア

リ
ー
ダ
ー
に
よ
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
も

行
い
、
と
て
も
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご

し
ま
し
た
。

日
が
暮
れ
て
つ
い
に
手
作
り
の
た
い

ま
つ
に
火
を
灯
し
、
や
ぐ
ら
に
点
火

し
ま
し
た
。
燃
え
上
が
る
見
事
な
や

ぐ
ら
を
見
た
子
ど
も
た
ち
か
ら
は

「
迫
力
が
あ
っ
て
楽
し
か
っ
た
」、
ま
た

保
護
者
か
ら
も
「
参
加
で
き
て
良
か
っ

た
」、「
コ
ロ
ナ
に
負
け
ず
頑
張
っ
て
い

き
た
い
」と
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

地震体験車 ｢まもるくん｣

たいまつ作りの様子

段ボールベッドを組み立てる

みんなで点火したやぐらが燃える

も

貴
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「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」で
記
録
の
確
認
！

24
時
間
い
つ
で
も
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
年
金
記
録
を
確
認
で
き

る
サ
ー
ビ
ス
が
日
本
年
金
機
構

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」で
す
。

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す

る
と
、
次
の
よ
う
な
メ
リ
ッ
ト
が

あ
り
ま
す
。

い
つ
で
も
最
新
の
年
金
記
録
が
確

認
で
き
ま
す
！

自
分
の
年
金
に
関
す
る
記
録
、

将
来
の
年
金
見
込
額
、
日
本
年

金
機
構
か
ら
郵
送
さ
れ
た
各
種

通
知
書
な
ど
、
確
認
し
た
い
記

録
が
分
か
り
や
す
く
表
示
さ
れ

て
お
り
、記
録
の「
も
れ
」や「
誤

り
」の
発
見
も
容
易
で
す
。

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
が
自
宅
で
利
用

で
き
な
い
方

千
葉
年
金
事
務
所
、
町
住
民
課

国
保
年
金
係
で
も
年
金
加
入
記

録
な
ど
を
印
刷
し
て
お
渡
し
で

き
ま
す
。
そ
の
際
は
、
基
礎
年

金
番
号
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分

か
る
も
の
、「
ね
ん
き
ん
定
期

便
」
照
会
番
号
の
い
ず
れ
か
と

身
分
証
明
書
を
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。「
ね
ん
き
ん
定
期
便
・

ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
」
に
電
話
を
す
る
と
、
本

人
確
認
の
上
、
年
金
加
入
記
録

な
ど
を
郵
送
し
て
も
ら
え
ま

す
。

※
詳
し
く
は
、「
ね
ん
き
ん
定
期

便
・
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
等
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
」
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

ね
ん
き
ん
定
期
便
・
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
等
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
５
７
０-

０
５
８-

５
５
５

86The History
vol.

酷
暑
と
大
雨
の
七
月
半
ば
、
東

金
駅
前
の
サ
ン
ピ
ア
で
本
町
片
貝

下
タ
谷
の
旧
友
布
留
川
純
氏
と
偶

然
に
遇
い
ま
し
た
。
氏
か
ら
開
口

一
番
、
林
い
せ
さ
ん
の
お
名
前
が

で
ま
し
た
。

何
で
も
氏
の
母
上
と
林
い
せ
さ

ん
は
、
片
貝
尋
常
高
等
小
学
校
昭

和
十一（一九
三
六
）
年
卒
業
の
同
期

と
か
。
氏
の
母
か
つ
子
さ
ん
は
本

町
前
里
の
名
刹
本
隆
寺
栗
原
家
の

生
ま
れ
、
い
せ
さ
ん
は
北
ノ
下
の

世
界
的
造
園
家
齊
藤
勝
雄
家
の
生

ま
れ
。
仲
良
し
の
お
二
人
は
晩
年

ま
で
親
し
く
行
き
来
し
ま
し
た
。

あ
る
時
、
畑
で
農
作
業
中
の
い

せ
さ
ん
に
氏
が
草
取
り
の
難
儀
さ

を
問
い
、
ま
た
風
呂
場
の
蛇
を
注

意
し
た
と
こ
ろ
、「
雑
草
も
蛇
も
私

の
仲
間
。
皆
共
存
共
栄
で
す
」
と
、

答
え
た
そ
う
で
す
。
文
学
と
猫
を

こ
よ
な
く
い
と
お
し
ま
れ
た「
い
せ
」

さ
ん
ら
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

私
が
初
め
て
お
目
に
か
か
っ
た
の

は
、
確
か
古
川
貴
子
さ
ん
の
主
催

す
る
読
書
会「
潮
音
」の
席
上
、
恩

師
故
古
川
力
先
生
の
お
宅
で
し
た
。

後
に
作
田
岡
の「
本
納
屋
」こ
と
作

田
家
の
近
く
の
い
せ
さ
ん
宅
へ
お
伺

い
し
て
ま
も
な
く
の
こ
と
。
い
せ
さ

ん
か
ら
自
家
栽
培
の
エ
シ
ャ
レ
ッ
ト

が
届
き
ま
し
た
。
驚
く
や
ら
嬉
し

い
や
ら
。
以
後
、
沢
山
の
お
手
紙

を
頂
き
、
ま
た
私
の
参
加
し
て
い

た
同
人
誌
『
雷
鼓
』（
岩
本
紀
子
氏

主
催
）に
も
沢
山
の
名
文
を
投
稿
さ

れ
、
忽
ち
皆
さ
ん
の
注
目
を
浴
び
、

賞
賛
さ
れ
ま
し
た
。

毎
年
、
エ
シ
ャ
レ
ッ
ト
を
口
に

し
ま
す
と
、
あ
の
優
し
く
ふ
く
よ

か
な
笑
顔
の
林
い
せ
さ
ん
を
思
い

出
し
ま
す
。

（
九
十
九
里
町
文
化
財
審
議
会
委
員

齊
藤　
功
）

左より布留川かつ子氏、杉田隆氏、林いせ氏。
片貝小学校昭和11年卒同窓会
1992年6月14日
於片貝南風荘
布留川純氏提供

材 料 （4人分）

鶏もも肉（から揚げ用）………約250g

しめじ… ………………… 1パック

玉ねぎ……………………1／2コ

サラダ油…………………小さじ1

 ポン酢しょうゆ… ………大さじ4

 片栗粉… ………………大さじ1

 水… ……………………1カップ

 ごま油……………………小さじ1

ヘルシー酢どり
市販のポン酢しょうゆで作る、さっぱり
仕上げたヘルシー酢どりです。

①しめじはほぐす。 玉ねぎは２㎝角くらい

に切る。

②フライパンにサラダ油を熱して、 鶏肉を

皮目を下にして並べて約４分、 上下を返

して約２分焼く。

③余分な脂をペーパータオルで取り、玉

ねぎを加えて中火で約１分炒め、しめ

じ、Ａを加える。とろみがつくまで約２分

混ぜながら煮る。仕上げにごま油をふ

る。

作り方

食生活改善協議会の

さっぱり美味しい！さっぱり美味しい！

｛A

母乳育児をしていると、おっぱいトラブルが起こるこ
ともあります。調子がよいおっぱいは、授乳後に乳房全
体が柔らかくすっきりとします。もし、一部分に硬いと
ころがあったら、調子があまり良くない兆候なので、授乳の間隔を
長く空けることは避けた方が良いでしょう。

乳腺炎は、乳房痛が出始める前の初期症状として全身の悪寒や頭
痛、時には吐き気があり、風邪症状と判別がつかない場合がありま
す。乳腺炎になった場合、乳房痛がありますが、授乳は続けた方が
良いでしょう。どうしても授乳が辛いようでしたら、搾乳器ではな
く手で搾乳を続けてください。

また、炎症を起こしているので入浴は避け、赤くなっている部分
は冷たいタオルなどで冷やします。このとき、不快に思うほど冷や
しすぎてはいけません。すっきりとしない時は、病院や助産師に相
談しましょう。

問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

家庭に眠っている食品があれ
ば、ぜひご寄贈ください。県内
の生活に困窮している方にお配
りします。

募集期間
9月20日（火) ～10月31日(月)
午前9時～午後5時

※平日のみ
受付場所

町保健福祉センタ―内、社会
福祉協議会

募集食品
米、缶詰、乾物、調味料、イ
ンスタント食品、レトルト食
品など

注意点
賞味期限が明記され2カ月以上
あるもの、常温で保存可能な
もの、未開封のもの、破損で
中身が出ていないもの、米は
常識の範囲内で古くないもの

問い合わせ
九十九里町社会福祉協議会
☎70-3163

第31回第31回
フードドライブフードドライブ

ちどりの里健康づくり教室
と　き　9月5日(月)、10月3日（月）

午前10時～11時30分
ところ　ちどりの里

　 うえるかむ体操教室  　
と　き　9月6日(火)、10月18日（火）

午後1時30分～3時
ところ　中央公民館（9/6）
　　　　保健福祉センター（10/18）

はつらつシルバークラブフォローアップ教室
と　き　9月15日(木)、29日（木）

午後2時～3時
ところ　つくも学遊館

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係 ☎70-3184
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ル・水筒など）になるべく空気が
入らないように口元いっぱいま
で水道水を入れてください。こ
のとき水道水を沸騰させたり、
浄水器などを通さないで、蛇口
からそのまま容器に保存してく
ださい。

くみ置き保存期間　直射日光を避け
て、涼しいところで保存してくだ
さい。また、消毒用の塩素効果が
持続するのは、3日程度です。保
存期間の過ぎた水は、飲み水以外
の手洗いやトイレの水としてご
利用ください。

問い合わせ　山武郡市広域水道企業
団 ☎55-7852

『税理士による無料税務相談』
とき　9月7日(水)、21日(水)、10

月5日(水)、19日(水)午前10時～
午後3時

ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　千葉県税理士会東金支

部 ☎50-6322

『ポリテクセンター君津
受講生募集のお知らせ』

ポリテクセンター君津は国が設
置・運営する公共職業訓練施設で
す。求職者の方々が再就職に有利
になる専門的な知識や技能を習得
するための職業訓練を無料で行っ
ています。
募集科　①テクニカルメタルワーク

科(溶接・荷役コース）11月生②
CAD/機械加工科12月生
※①②どちらも6カ月訓練

内容　①製造業で役立つアーク溶接
を主とした金属加工のスキルに
加え、フォークリフトなど荷役機
械の操作の学習。②金属加工の仕
事に必要なCADソフト・工作機
械の使い方の学習。

受講料　無料（テキスト代のみ自己
負担1 ～2万円程度）

募集期間　①募集中～9月21日(水)
②9月12日(月) ～10月26日(水)

対象　離職中または転職を考えてい
る方

見学会日時　9月13日(火)、20日
(火)午後1時15分～4時(午後1時
受付開始)

ところ　ポリテクセンター君津（君
津市坂田428）

問い合わせ　千葉職業能力開発促進
センター君津訓練
センター

　☎0439-57-6313

『障害者雇用促進就職面接会』
ハローワーク(公共職業安定所)で

は、障害者（身体、知的、精神）の方
を対象とした就職面接会を開催しま
す。

求人企業はハローワーク千葉お
よび千葉南管轄の企業が中心とな
り、約50社を予定しています。完
全予約制での開催となりますので予
約のない方は入場できません。

なお、予約できる事業所数は1人
2社までとなり、求人により予約開
始日は異なります。詳細はお問い合
わせください。
とき　10月21日(金)午後1時～4時
ところ　千葉ポートアリーナメイン

アリーナ(千葉市中央区問屋町
1-20)

面接会用求人票公開　9月12日(月)
予約受付開始　9月26日(月)
問い合わせ　ハローワーク千葉南専

門援助部門
　☎043-300-8609(43#)

『ナイター無料法律相談』
とき　毎月第2火曜日午後6時～9時
ところ　東金中央公民館
内容　司法書士が登記・多重債務・

成年後見・相続・裁判などに関す
る相談を受けます

申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　千葉司法書士会つくも

支部(すずらん司法総合事務所) 
☎51-5021

『9月の移動交番車開設』
海の駅九十九里　5日(月)午前10時

～11時30分、29日(木)午後2時
～3時

スーパーランドローム　6日(火)午
後2時～3時、29日(木)午前10時
～11時30分

ふるさと自然公園駐車場　7日(水)、
27日(火)午後2時～3時

やすらぎの家　14日(水)、29日(木)
午後2時～3時

真亀川総合公園　20日(火)午前10
時～11時30分、28日(水)午後2
時～3時

問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

『城西国際大学コミュニティ
カレッジ』秋講座受講生募集

受付期間　9月20日(火)午後4時30
分まで

内容　語学・趣味・教養講座など
実施方法　対面・通信講座
※状況により変更となる可能性があ

ります。
その他　大学ホームページに講座チ

ラシを掲載しています。詳細はお
問い合わせください。

問い合わせ　城西国
際大学社会連携課 
☎55-7685
　✉clics-jim@jiu.ac.jp

『普通救命講習会の開催について』
とき　10月9日(日)午前9時～正午
ところ　山武郡市広域行政組合消防

本部3階講堂
内容　AEDを使用した心肺蘇生法

など
対象　山武郡市消防本部管内に在勤

または在住で13歳以上の方
費用　無料
持ち物　運動しやすい服装、マスク

着用、筆記用具、修了証の郵送用
封筒（宛先記入の上、84円切手貼
付）

申込期間　9月5日(月) ～30日(金)
申込方法　住所、氏名、生年月日、

電話番号を下記へ
問い合わせ　山武郡市広域行政組合

消防本部警防課 ☎52-8752
　✉fd.keibou@sanbukouiki-chiba.jp

※新型コロナウイルスの影響により
掲載している内容が変更や中止
となる場合があります。事前に問
い合わせ先へご確認をお願いし
ます。

『航空科学博物館イベント情報』
■航空ジャンク市
とき　9月10日(土)午前10時～午

後5時、11日(日)午 前10時 ～ 午
後4時

ところ　航空科学博物館体験館ホー
ル

費用　入館料のみ
内容　2日間にわたって開催される

ヒコーキ好きのための恒例イベ
ント。機内カートや航空機部品、
エアライングッズなど多数出品
されます。

■航空学校説明会
とき　9月25日(日)午前10時～午

後4時
ところ　航空科学博物館
費用　入館料のみ
内容　航空分野に関する学科・コー

スを設置している首都圏に所在
する各学校が一堂に会し、学校
紹介やブースでの個別相談など
を実施します。大学のパイロッ
ト養成コースや航空宇宙工学科、
専門学校の航空機整備や客室乗
務員コースなど、航空系の進路
に関する情報を得る機会を提供
します。

■企画展示「YS-11初飛行60周年展」
とき　開催中～10月23日(日)
ところ　航空科学博物館体験館

費用　入館料のみ
内容　戦後初の国産旅客機である

YS-11が初飛行してから、今年で
60周年となります。それを記念
してYS-11の開発から初飛行まで
の歩みや量産されてからの活躍
などについて紹介する企画展示
を開催します。当時の設計、技術
試験や取り巻く環境について解
説パネルや立体展示物を用いて
わかりやすく解説します。

問い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557 

『きどうみち
清掃ボランティア募集』

朝の涼しい時間帯に、一緒にボラ
ンティア活動をしてみませんか？み
んなできどうみちをきれいにしま
しょう！
とき　9月10日(土)午前6時～7時
集合時間　午前5時45分
集合場所　町中央公民館駐車場
清掃場所　きどうみち
問い合わせ　九十九里町社会福祉協

議会 ☎70-3163

あんとんねぇさ～ in九十九里町
『九十九里地域認知症家族の会』
介護のアレコレ…語って…聴い

て…吐き出して…心の負担を軽くし
ましょう！
とき　9月21日(水)午後1時～3時
ところ　ちどりの里(作田1681)
対象　認知症の方を介護している

方、健康・介護に関心のある方、
介護を卒業した方

内容　参加者同士の交流会。ＺＯＯ
Ｍによる参加も可能です。

※ＺＯＯＭでの参加を希望する方は
メールにて申し込みください。

問い合わせ　九十九里町地域包括支
援センター ☎76-5713

　✉houkatsu99@chidori99.com 

『赤十字防災ボランティア募集』
令和4年度の赤十字防災ボラン

ティアの新規募集セミナーを行いま
す。あなたも赤十字防災ボランティ
アになりませんか？
とき　9月25日(日)午前9時30分～

正午
ところ　大網白里市中央公民館
問い合わせ　赤十字防災ボランティア
（代表）宇田 ☎090-6164-8205

『薬局出張よろず相談窓口』
地域包括支援センター職員が薬

局に出張し、高齢者などの相談に応
じます。困っていることや助けてほ
しいことなど、悩みは一人で抱えず、
お聴かせください。相談は無料です。
秘密は厳守します。
とき　9月27日(火)午前10時～正午
ところ　はあと薬局(片貝3565番地)
問い合わせ　九十九里町地域包括支

援センター ☎76-5713

『暮らしと仕事の相談会』
就労に関する悩み、不安はありま

せんか？ハローワークの就労支援ナ
ビゲーターが、仕事探しのお手伝い
をします。

また、転職・雇用保険などのご相
談もお受けします。
とき　10月7日(金)午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対応者　就労支援ナビゲーター、社

会福祉士など
費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問い合わせ　特定非営利活動法人リ

ンク ☎77-7531

『災害に備えて今日から水のくみ
置きを！～9月1日は防災の日～』
自宅でできる災害対策として、水

道水のくみ置きがあります。
人が生きていくために必要とさ

れる「1人1日3リットル」を目安に、
3日分程度備蓄することを推奨して
います。
くみ置き方法　清潔でふたのでき

る容器（ポリタンク・ペットボト

くらしの
情報

催し

保健
福祉

環境
生活

お知
らせ
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つくも学遊館休館日
9/6・13・20・24・27・10/4
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

納期のお知らせ
9月30日(金)納期限
固定資産税（第3期）
国民健康保険税（第3期）
後期高齢者医療保険料（第3期）
介護保険料（第3期）
給食費（9月分）
問い合わせ
税 務 課 徴 収 係　 ☎70-3143
住民課国保年金係　 ☎70-3236
健康福祉課高齢者福祉係　 ☎70-3184
教育委員会事務局学校給食係　 ☎76-2274

町税の休日納税・相談窓口
9月25日(日)
9時～16時(正午～13時を除く)
※納税は便利な口座振替をご利用ください。
ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

滞納処分実施状況
(7月分)

差押件数19件
（預貯金、給与、不動産など）

ガス料金の口座振替
　8月分　  9月7日(水)
　9月分　10月7日(金)
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

こども園の開放
♥かたかいこども園♥
　9/6(火)、20(火)10時～11時
♥とようみこども園♥
　9/13(火)、27(火)10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

中央公民館休館日
9/5・12・20・23・26・10/3

～図書室新刊案内～
『ブータン、世界でいちばん幸せな女の子』

阿川　佐和子
『鷹の系譜』

堂場　瞬一
『禁猟区』

石田　衣良
※書籍の問い合わせは下記まで
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

防災行政無線
電話応答サービス
防災行政無線で放送した内容を
電話で確認することができます
専用番号　0475-70-7003
※通信料は自己負担です
問い合わせ
　総務課交通防災係　☎70-3107

フィットネスつくも
初心者ガイダンス（要予約）
　日時は問い合わせください
卓球サークル
　毎週水曜日(初心者) 14時～
enjoy！night（脂肪燃焼運動）
　毎週木曜日　18時30分～
健康アップ体操教室
　毎週金曜日　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも
　☎70-3605

町の人口・世帯数
８月１日現在（前月比）

人口	 14,739人（－35）
男	 7,340人（－17）
女	 7,399人（－18）
世帯数	 7,005世帯（－16）

町長の現地訪問
9月15日(木)19時～20時
訪問対象　町 内 に お 住 ま い の5 ～

10人程度のグループ
申込み　人数、場所、対話内容を取り

まとめ9月8日(木)までに下記へ
問い合わせ　
　総務課秘書広報係 ☎70-3122

町のカレンダー　(予定)
9/1(木)　　定例教育委員会

農業委員会総会

　 2(金)～　議会定例会

  25(日)　　町税の休日納税・相談窓口

土曜日に住民票の取得ができます
受付　平日8時30分～15時
　(電話にて予約してください)
交付日時　予約した日の直近の土曜日

の8時30分～正午
※土曜日当日に申請受付はできません。

詳しくは下記へ
問い合わせ
　住民課住民係 ☎70-3151

おくやみ
ご冥福をお祈りします。　（敬称略）

氏　名 年齢 地　区
原 田　 ト ヨ ９８ 西 野 丘
中 北　 惠 美 ９２ 西
今 関　　 確 ９６ 作 田 丘
鈴 木　 一 子　　９０ つ く も 南
櫻 井　 亮 次　  　  ８４ 北
中 村　 花 枝 ９６ 小 関 納 屋
小 栗 山 正 江 ９４ 藤 下 納 屋
小 名　 國 雄 ８９ 須 原
田 邉　 義 和 ６８ 荒 生 納 屋
届出時に配布している掲載確認で「希望しま
す」と返信をいただいた方を掲載しています。

定例相談
相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 28 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 21 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163 要予約

何でも相談
（人権・行政） 13 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教　 育 毎週
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3193 電話相談可

健　 康 22 13時～15時 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

乳 幼 児 29 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182 要予約

交通事故 21 10時～15時 役 場 応 接 室 総務課
☎70-3107

山武健康福祉センターだより
会場　山武健康福祉センター☎54-0611

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考
腸 内 細 菌 検 査 6、13、20、27 9時～11時 有　料
エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 8、22 13時～13時30分 予約制

親と子の心の相談 1 13時30分～15時30分 予約制

心 の 健 康 相 談
7 14時30分～16時30分

予約制
14、28 14時～16時

DV(ドメスティック
バイオレンス)相 談

5、12、26 9時～17時 予約制
平日(専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日(専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

休日当番医 診療時間　９時～17時
　問い合わせ（テレホンガイダンス）☎50-2531

月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

9/4 橋 本 医 院
72-0134（大網）

さ く ら ク リ ニ ッ ク
0479-84-4333（横芝光）

9/11 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（東金）

睦 岡 ク リ ニ ッ ク
80-8001（山武）

9/18 ふ る が き 糖 尿 病 内 科
52-7022（東金）

大 平 医 院
0479-86-6012（松尾）

9/19 岡 崎 医 院
52-3313（東金）

松 尾 ク リ ニ ッ ク
0479-86-6482（松尾）

9/23 城 西 ク リ ニ ッ ク
52-8181（東金）

日 向 台 ク リ ニ ッ ク
88-1491（山武）

9/25 う じ は ら ク リ ニ ッ ク
73-3320（大網）

あきば伝統医学クリニック
86-3711（山武）

夜間急病診療所 20時～22時・年中無休 ☎50-2511
※当番医は変更になる場合があります。※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。
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子育て支援センター� 開館時間　９時30分～15時30分
日 月 火 水 木 金 土
※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、ご利用の際はご家庭で検温をお願いします。
※保護者の方およびマスク着用が可能な年齢のお子さんについては、マスクの着用をお願いします。
※おもちゃなどの消毒を行うため、12時から13時のランチタイムの利用はできません。お弁当の持参は、ご遠慮ください。
※当面の間、町内に住所のある方のみの利用とさせていただきます。
※小学生以上（兄弟も）の方は利用できません。

1 2 3

子育て支援センター 子育て支援センター
休

4 5 6 7 8 予約制 9 10

休 わんぱくひろば
（午後）

保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター

講座
フォトフレーム作り
（午前）

子育て支援センター 子育て支援センター
休

11 12 13 14 予約制 15 16 17

休
子育て支援センター

すくすくひろば
（午前）

保健福祉センター

おもちゃ図書館

保健福祉センター 子育て支援センター 子育て支援センター
休

18 19 20 登録制 21 22 23 24

休 休
いちごクラブ
（午前）

保健福祉センター

すくすくひろば
（午前）

保健福祉センター 子育て支援センター
休 休

25 26 27 28 予約制 29 30

休 お誕生日DAY

子育て支援センター 保健福祉センター

講座
親子リズムあそび
（午前）

保健福祉センター

身体測定

子育て支援センター 子育て支援センター
問い合わせ　子育て支援センター ☎080-5927-9976
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夏
が
終
わ
り
、
秋
が

や
っ
て
く
る
季
節
。
今
年

は
ど
ん
な
夏
に
な
り
ま
し

た
か
？　

 

は
い
つ
も
通

り
特
に
予
定
の
無
い
夏
で

し
た
が
、特
に
何
も
な
い
、

何
気
な
い
ひ
と
時
が
幸
せ

だ
な
と
思
っ
た
夏
で
し

た
。
あ
っ
、
宣
言
ど
お
り

カ
メ
ラ
を
持
っ
て
練
習
に

も
行
き
ま
し
た
。
海
、
神

社
、
風
鈴
、
木
々
な
ど
な

ど
。
上
手
く
撮
れ
た
か
は

分
か
り
ま
せ
ん
が
、
イ
ン

ス
タ
グ
ラ
ム
を
始
め
て
み

ま
し
た
。
引
き
続
き
練
習

し
ま
す
。

　
さ
て
、
秋
に
は
秋
の
楽

し
み
が
待
っ
て
い
ま
す
。

食
欲
の
秋
、
読
書
の
秋
、

ス
ポ
ー
ツ
の
秋
。
皆
様
は

何
の
秋
で
し
ょ
う
か
。
も

は
や
自
分
の
好
き
な
も
の

を
先
頭
に
つ
け
て
「
～
の

秋
」
と
称
し
楽
し
ん
だ
も

の
勝
ち
だ
と
思
い
ま
す
。

お
酒
の
秋
、ゴ
ル
フ
の
秋
、

釣
り
の
秋
、筋
ト
レ
の
秋
、

韓
国
ド
ラ
マ
の
秋
、
ド
ラ

ク
エ
の
秋
…
か
ら
し
色
の

シ
ャ
ツ
を
追
い
な
が
ら
飛

び
乗
っ
た
電
車
で
失
恋
し

て
い
る
場
合
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
セ
プ
テ
ン
バ
ー
を

楽
し
い
季
節
に
し
ま
し
ょ

う（
分
か
る
か
な
…
）。　
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幸

身元不明の高齢者などを発見した方が見守りシールのＱＲコード
を読み取ると、介護者と伝言板を通じてやり取りが可能となりま
す。衣服や靴・かばんなどの持ち物に貼って使用できます。利用
料金は無料です。詳しくはお問い合わせください。

▼　広　告　欄　▼

高
齢者グルー

ーム
プホ

ゆ
うなぎ九 九里

十

認知症高齢者などの見守りシール 問い合わせ　
健康福祉課高齢者福祉係
☎70-3184
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光の
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です！
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です！
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