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◆対象者
・国民健康保険に加入している30歳以上（令和5年度末年齢）の方【料金：1,000円】
・後期高齢者医療制度に加入している方【料金：無料】
※次の方は受診できません
・�令和5年度中に町の助成を受けて短期人間ドックを受診した方、または助成の利用を予定している方
・令和5年度中に町の集団健診を受診した方
・受診日当日に、国民健康保険または、後期高齢者医療制度の資格を有していない方

◆受診票発行の申し込み方法
①健康福祉課健康指導係の窓口
②申し込みフォーム（スマホ・パソコンから）
③メール（kenshin99@town.kujukuri.chiba.jp）
④ＦＡＸ（76-7541）
⑤�はがき（〒283-0195　片貝4099　健康福祉課健康指導係まで）
※③～⑤は、住所、氏名、生年月日、電話番号を記入してお申し込みください。

　受診票は、過去5年間で受診歴のある方や、既に申し込みをした方などにはあらかじめ6月に水
色の封筒で送付しています。ただし、令和5年度の途中に転入した方や国民健康保険に加入した方
は、対象となる方でもご案内が届かない場合があります。
　まだお持ちでない方や紛失した方は下記の方法によりお申し込みください。

�　�　予約時に受診票に記載されている事項について確認される場合がありますので、事前に送付さ
れた受診票をご用意ください。

指定医療機関 電話番号
町内

九十九里病院（九十九里町片貝2700） 76-8282

不動堂クリニック（九十九里町西野1782） 76-7737

古川クリニック（九十九里町片貝3689） 76-1588

まさきクリニック（九十九里町片貝393-3） 78-6868

高橋医院（九十九里町真亀4330-1） 76-3101

町外

浅井病院（東金市家徳38-1） 58-1407

佐藤医院（東金市薄島162-3） 58-2056

高橋医院（山武市富口538） 82-2450

あきば伝統医学クリニック（山武市蓮沼二2086） 86-3711

鈴木クリニック（大網白里市四天木乙2827-21） 71-2033

ジェイコー千葉医院（千葉市中央区仁戸名町682） 043-261-2228

ちば県民保健予防財団（千葉市美浜区新港32-14） 043-246-0265

　STEP１　受診票をお持ちでない方は発行申し込み

　STEP２　指定医療機関に直接申し込み

◆受診方法

個 別 健 診 の ご 案 内
～特定健診・若年者健診・後期高齢者健診～ （実施期間：令和6年3月31日まで）

指
定
医
療
機
関
で
個
別
が
ん
検
診

を
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

集
団
が
ん
検
診
を
受
診
し
て
い
な

い
方
は
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
期
間

　

令
和
６
年
２
月
29
日（
木
）

◆
対
象

・
胃
が
ん（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

・
大
腸
が
ん（
便
潜
血
検
査
）

・�

乳
が
ん（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
・
超

音
波
検
査
）

・
子
宮
頸
が
ん（
子
宮
頸
部
細
胞
診
）

※�

指
定
医
療
機
関
や
受
診
方
法
、料

金
な
ど
の
詳
細
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
健
康
福
祉
課
健
康
指
導

係
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70-

３
１
８
２

　

令
和
４
年
４
月
か
ら
子
宮
頸
が
ん

ワ
ク
チ
ン
の
積
極
的
勧
奨
を
再
開
し

て
い
ま
す
。
次
の
対
象
者
に
は
す
で

に
通
知
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

◆
対
象
者

・�

小
学
６
年
生
～
高
校
１
年
生
の
女

性（
定
期
接
種
対
象
者
）

・�

平
成
９
年
４
月
２
日
～
平
成
19
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性（
接
種

機
会
を
逃
し
た
方
）

※�

予
診
票
発
行
を
ご
希
望
さ
れ
る
方

は
母
子
手
帳
を
お
持
ち
の
う
え
、

健
康
福
祉
課
で
お
手
続
き
く
だ
さ

い
。

※�

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
に
つ
い
て

詳
し
く
は
、厚
生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70-

３
１
８
２

②申し込みフォーム

③メールによる申し込み

厚生労働省
ホームページ 町ホームページ

問い合わせ　健康福祉課健康指導係�☎70-3182

検勧
診奨
個
別
が
ん
検
診

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン

この健診は健康ポイント
の対象です（参加資格者
は国民健康保険加入者）。
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児
童
扶
養
手
当

◆�

現
況
届
提
出
期
間

　
８
月
１
日（
火
）
～
31
日（
木
）

◆�

手
当
月
額（
所
得
に
応
じ
て
算
定
）

・
全
部
支
給　
４
４
，１
４
０
円

・
一
部
支
給　
４
４
，１
３
０
～

�

１
０
，４
１
０
円

◆�

第
２
子
加
算
額（
月
額
）

・
全
部
支
給　

１
０
，４
２
０
円

・
一
部
支
給　

１
０
，４
１
０
～

�

５
，２
１
０
円

◆�

第
３
子
以
降
加
算
額（
月
額
）

・
全
部
支
給　
６
，２
５
０
円

・
一
部
支
給　
６
，２
４
０
～

�

３
，１
３
０
円

◆�

要
件　
次
に
該
当
す
る
児
童
を
養

育
し
て
い
る
父
、
母
ま
た
は
養
育

者
に
支
給
。

①�

父
母
が
離
婚
し
た
後
、
父
ま
た
は

母
と
一
緒
に
生
活
を
し
て
い
な
い

児
童

②
父
ま
た
は
母
が
死
亡
し
た
児
童

③�

父
ま
た
は
母
が
重
度（
国
民
年
金

の
障
害
等
級
１
級
程
度
）の
障
害

に
あ
る
児
童

④�
父
ま
た
は
母
の
生
死
が
明
ら
か
で

な
い
児
童

⑤�

父
ま
た
は
母
か
ら
引
き
続
き
１
年

以
上
遺
棄
さ
れ
て
い
る
児
童

⑥�

父
ま
た
は
母
が
裁
判
所
か
ら
の
Ｄ

Ｖ
保
護
命
令
を
受
け
た
児
童

⑦�

父
ま
た
は
母
が
法
令
に
よ
り
引
き

続
き
１
年
以
上
拘
禁
さ
れ
て
い
る

児
童

⑧
未
婚
の
母
の
児
童

⑨�

そ
の
他
、
生
ま
れ
た
と
き
の
事
情

が
不
明
で
あ
る
児
童

問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
課
子
育
て
支
援
係

　
☎
70-

３
１
６
４

特
別
児
童
扶
養
手
当

◆
所
得
状
況
届
提
出
期
間

　

８
月
10
日（
木
）～
９
月
11
日（
月
）

◆
手
当
月
額

・
重
度
障
害
児（
１
級
）

　

５
３
，
７
０
０
円

・
中
程
度
障
害
児（
２
級
）

　

３
５
，
７
６
０
円

◆�

要
件　
20
歳
未
満
で
次
に
該
当
す

る
児
童
を
監
護
し
て
い
る
父
、
母

ま
た
は
養
育
者
に
対
し
て
支
給
。

①�

身
体
障
害
者
手
帳
お
お
む
ね
１
級

～
３
級

②�

療
育
手
帳
Ⓐ
、Ａ
、お
お
む
ね
Ｂ
の
１

③�

日
常
生
活
が
極
め
て
困
難
で
あ
る

精
神
障
害
程
度

問
い
合
わ
せ

　
社
会
福
祉
課
社
会
福
祉
係

　
☎
70-

３
１
６
２

最
近
、日
々
の
生
活
や
仕
事
に
ス

ト
レ
ス
を
感
じ
た
り
、不
安
に
な
っ

た
り
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

厚
生
労
働
省
の
相
談
窓
口
で
は
、

電
話
の
ほ
か
、Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
Ｓ
Ｎ
Ｓ

な
ど
、い
ろ
い
ろ
な
方
法
で
相
談
が

で
き
ま
す
。
ど
う
か
ひ
と
り
で
抱
え

込
ま
ず
相
談
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、身
近
な
人
で
い
つ
も
と
様

子
が
違
う
こ
と
に
気
づ
い
た
ら
、声

を
か
け
て
み
ま
し
ょ
う
。
世
間
話
だ

け
で
も
、人
と
人
と
の
つ
な
が
り
が

で
き
、大
切
な
命
を
守
る
こ
と
に
つ

な
が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
、

う
つ
病
な
ど
の
心
の
病
気
が
疑
わ
れ

る
場
合
に
は
、専
門
機
関
へ
の
相
談

や
受
診
を
し
ま
し
ょ
う
。

◆
電
話
相
談
先

・�

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ

ヤ
ル

☎
０
５
７
０-

０
６
４-

５
５
６

・
よ
り
そ
い
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

☎
０
１
２
０-

２
７
９-

３
３
８

問
い
合
わ
せ

　
健
康
福
祉
課
健
康
指
導
係

　
☎
70-

３
１
８
２

　

気
軽
に
一
息
つ
け
る
居
場
所
を
山

武
地
域
全
体
で
増
や
す
た
め「
ホ
ッ

と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」活
動
を
令
和
４

年
度
に
開
始
し
ま
し
た
。

　

今
年
の
夏
は
猛
暑
の
予
報
が
あ
る

た
め
、ホ
ッ
と
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
協
同

店
舗
の
い
く
つ
か
で「
ク
ー
ル
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
」活
動
を
ス
タ
ー
ト
し
て
い

ま
す
。

◆
ク
ー
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
と
は

　

涼
め
る
場
所
の
設
置
や
、熱
中
症

予
防
品
と
し
て
飲
料
水
や
う
ち
わ
な

ど
を
設
置
し
て
い
ま
す
。
タ
ペ
ス
ト

リ
ー
が
目
印
に
な
り
ま
す
。
ど
な
た

で
も
利
用
で
き
ま
す
の
で
お
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

飲
料
水
、う
ち
わ
は
協
力
可
能
な

場
所
の
み
設
置
。

◆
実
施
期
間

　

７
月
１
日
か
ら
９
月
30
日

※�

詳
し
く
は
特
定
非
営
利
活
動
法
人

リ
ン
ク
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
リ
ン
ク

　
☎
77-

７
５
３
１

子どもの医療費助成

　町では、子ども子育て支援の一環として、子ども医療費の助成を行っていますが、更な
る子育て世帯の医療費負担の軽減を図るため、令和5年8月1日受診分から、月ごとに１
つの医療機関での入院は11日、通院は6回以降の自己負担は生じないよう、「月額上限」
を導入することになりました。

●九十九里町子ども医療費助成制度

●九十九里町高校生等医療費助成制度

対 象 者 九十九里町に住民登録のある0歳～中学校3年生の子ども
対象医療費 保険適用の医療費の一部負担金
助 成 区 分 入院・通院 調剤

自 己 負 担

入院1日　300円
通院1回　300円
※同一月・同一医療機関における入院
11日以降、通院6回以降は自己負担無料

（令和5年8月1日受診分～）

医師の処方に基づく保険調剤
は無料

町民税所得割が課税されていない世帯
は無料

助 成 方 法 現物給付（健康保険証と子ども医療費助成受給券を医療機関で提示）

対 象 者 九十九里町に住民登録のある高校生など（16 ～ 18歳の学生）
対象医療費 保険適用の医療費の一部負担金
助 成 区 分 入院・通院 調剤

自 己 負 担
入院1日　300円
通院1回　300円

医師の処方に基づく保険調剤
は無料

助 成 方 法 償還払い（必要書類に、医療機関で支払った領収書原本を添付し、子育て
支援係に申請）

厚生労働省
ホームページ

タペストリー

ホームページ

手
当

更
新
書
類
の
提
出
期
間
で
す
。お
忘
れ
な
く
！

予
防
９
月
⓾
日
～
⓰
日
は

自
殺
予
防
週
間
で
す

地
域
ク
ー
ル
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

問い合わせ　社会福祉課子育て支援係　☎70-3359
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加
入
し
ま
し
ょ
う
！
交
通
災
害
共
済

～
年
会
費
７
０
０
円　
会
員
募
集
～

　

交
通
災
害
共
済
は
、
利
益
を
目
的

と
し
な
い
住
民
相
互
の
共
済
制
度
で
、

公
共
団
体
が
運
営
し
て
い
る
安
心
・

有
利
な
制
度
で
す
。

　

年
間
７
０
０
円
の
会
費
で
、
交

通
事
故
に
あ
っ
た
場
合
に
、
最
高
で

１
５
０
万
円
の
見
舞
金
が
支
払
わ
れ

ま
す
。

　
８
月
は
、一
斉
加
入
推
進
月
間
で
す

の
で
、ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
家
族
そ
ろ
っ

て
加
入
し
ま
し
ょ
う
。

◆
年
会
費

　
７
０
０
円（
１
人
当
た
り
）

※
加
入
す
る
月
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

◆
共
済
期
間

　
９
月
１
日
～
令
和
６
年
８
月
31
日

◆
対
象

　

自
動
車
や
オ
ー
ト
バ
イ
な
ど
に
よ

る
事
故
で
、
自
動
車
安
全
運
転
セ
ン

タ
ー
か
ら
交
通
事
故
証
明
書（
原
則

と
し
て
人
身
事
故
扱
い
）が
発
行
さ

れ
た
事
故

※�

詳
細
は
申
し
込
み
の
際
に
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
見
舞
金　

①
死
亡
見
舞
金（
１
５
０
万
円
）

②�

傷
害
見
舞
金（
入
院
、
通
院
を
問

わ
ず
、
実
日
数
に
応
じ
２
万
円
～

50
万
円
）

③�

身
障
見
舞
金（
交
通
事
故
が
原
因

で
身
体
障
害
者
等
級
１
級
ま
た
は

２
級
と
な
っ
た
場
合
50
万
円
）

④�
交
通
遺
児
見
舞
金（
１
人
に
つ
き

10
万
円
）

◆
見
舞
金
が
支
払
わ
れ
な
い
も
の

・�

会
員
の
無
免
許
運
転
や
酒
気
帯
び

運
転

・�

会
員
ま
た
は
見
舞
金
受
取
人
の
交

通
事
故
以
外
の
犯
罪
行
為

・�

会
員
の
故
意
ま
た
は
重
大
な
過
失

・�

地
震
、津
波
な
ど
の
異
変

・�

再
発
、後
遺
症

◆
申
し
込
み

　

申
し
込
み
用
紙
を
記
入
後
、
総
務

課
窓
口（
役
場
２
階
）に
会
費
を
添
え

て
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
生
活
安
全
係

　
☎
70-

３
１
０
７

　

こ
の
試
験
は
、地
震
や
津
波
、武

力
攻
撃
な
ど
の
発
生
時
に
、全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）を

用
い
て
緊
急
情
報
を
確
実
に
皆
さ
ん

に
伝
え
る
た
め
、全
国
一
斉
に
実
施

さ
れ
ま
す
。

　

伝
達
試
験
は
、同
シ
ス
テ
ム
の
不

具
合
未
然
防
止
の
た
め
、年
４
回
実

施
さ
れ
ま
す
。

◆
第
２
回
以
降
の
実
施
日

２
回
目　

８
月
23
日（
水
）

３
回
目　

11
月
15
日（
水
）

４
回
目　

令
和
６
年
２
月
９
日（
金
）

※
実
施
時
刻
は
午
前
11
時
を
予
定

◆
放
送
内
容

①
上
り
チ
ャ
イ
ム

②�「
こ
れ
は
、Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
」×
３
回

③�「
こ
ち
ら
は
、防
災
く
じ
ゅ
う
く

り
で
す
」

④
下
り
チ
ャ
イ
ム

※�「
く
じ
ゅ
う
く
り
安
全
・
安
心
メ
ー

ル
」の
防
災
・
気
象
情
報
に
登
録

さ
れ
て
い
る
方
に
も
試
験
配
信
を

行
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
防
災
対
策
係

　
☎
70-

３
１
５
３

初
め
て
の
秋
開
催
！

　
　
　
　
砂
浜
を
駆
け
抜
け
よ
う
！

◆
と
き　
10
月
14
日（
土
）

◆
と
こ
ろ　
片
貝
中
央
海
岸

◆
種
目

・
個
人
10
㎞

・
個
人
20
㎞

・
コ
ン
ビ
３
㎞

・
コ
ン
ビ
10
㎞

◆
費
用

・
個
人

　

５
，０
０
０
円（
１
人
当
た
り
）

・
コ
ン
ビ

　

５
，０
０
０
円（
１
組
当
た
り
）

◆
申�

し
込
み　
９
月
15
日（
金
）ま
で

に
大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
申

し
込
み

※�

申
し
込
み
締
め
切
り
は
応
募
状
況

な
ど
に
よ
り
変
更
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

※�

詳
細
は
、大
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

�

九
十
九
里
は
ま
ぐ
り
マ
ラ
ソ
ン
エ

ン
ト
リ
ー
デ
ス
ク

　
☎
０
４
２-

３
７
０-

７
４
３
１

募集種目 応募資格 受付期間 試験期日（期間）
防
衛
大
学
校

一　般

高卒（見込み含む）21歳未
満

10月18日（水）まで 1次試験：10月28日（土）
2次試験：11月28日（火）～12月2日（土）

防
衛
医
科
大
学
校

医学科
学　生 10月11日（水）まで 1次試験：10月21日（土）

2次試験：12月13日（水）～15日（金）

看護学
科学生 10月4日（水）まで 1次試験：10月14日（土）

2次試験：11月25日（土）・26日（日）

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 年間を通じて受け
付け 受け付け時にお知らせ

予
備
自
衛
官
補

一　般 18歳以上34歳未満 9月21日（木）まで 9月23日（土・祝）～10月9日（月・祝）
※上記の期間の内、指定する１日

大会ホームページ

九十九里町一斉防災行動訓練を実施します
（山武郡市合同シェイクアウト訓練）

自　衛　官　等　募　集

ホームページ Twitter

加
入

千
葉
県
市
町
村
交
通
災
害
共
済

実
施
第
２
回

全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

募
集
第
８
回
九
十
九
里
町

は
ま
ぐ
り
マ
ラ
ソ
ン

問い合わせ　総務課防災対策係 ☎70-31５3

問い合わせ　自衛隊茂原地域事務所(千葉地方協力本部)☎047５-2５-04５2

※詳しくは自衛隊茂原地域事務所までお問い合わせください。

災害時は、まず第一に自分の身を守ることが重要です。シェイクアウト訓練は、誰でもその場で
できる訓練ですので、みんなで参加しましょう。なお、訓練の参加者数を把握するため、
参加登録を受け付けています。参加登録は、右のQRコードからお願いします。

■一斉防災行動訓練（シェイクアウト訓練）とは
指定された日時に、自宅・職場・学校などその時いる場所で、地震から身を守るための『3つ
の安全行動（①姿勢を低くし、②体や頭を守り、③揺れが収まるまでじっとする）』を 1分間行う
訓練です。

午前 10 時に震度 6強の地震発生
を想定し、防災行政無線などで訓練開
始の合図を行います。
訓練の参加者は、3つの安全行動を

1分間行ってください。
1分間の安全行動が終了したら、各

家庭・職場で家具の転倒防止など、防
災対策の確認を行ってください。

その時いる場所で一斉に３つの安全行動を行いましょう！

訓練日時　：　令和5年9月1日（金）　午前10時から1分間
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ス
マ
ホ
の
使
い
方
な
ど
の
疑
問
に

答
え
る
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

と
き　
８
月
20
日（
日
）午
前
９
時
～

　

正
午（
１
人
30
分
程
度
）

と
こ
ろ　
町
中
央
公
民
館

費
用　
無
料

申�

し
込
み　
８
月
15
日（
火
）ま
で
に

電
話
で
教
育
委
員
会
事
務
局
中
央

公
民
館
へ

※�

先
着
順
で
す
が
、定
員
を
超
え
た

場
合
は
、初
め
て
の
方
を
優
先
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

�

教
育
委
員
会
事
務
局
中
央
公
民
館

　
☎
76-

４
１
１
６

　

10
月
か
ら
翌
年
３
月（
下
半
期
）ま

で
の
期
間
で
、
町
内
の
小
・
中
学
校

の
体
育
施
設
の
利
用
を
希
望
す
る
団

体
の
申
し
込
み
を
受
け
付
け
し
ま
す
。

　

利
用
を
希
望
す
る
団
体
は
、
教
育

委
員
会
事
務
局
に
て
申
請
書
類
を
配

布
し
ま
す
の
で
、
受
付
期
間
内
に
提

出
し
て
く
だ
さ
い
。

受�

付
期
間　

８
月
14
日（
月
）
～
９

月
４
日（
月
）

提
出
書
類

・
学
校
体
育
施
設
使
用
許
可
申
請
書

・�

開
放
校
利
用
登
録
申
請
書（
今
年

度
新
規
使
用
団
体
の
み
）

・�

会
員
名
簿（
今
年
度
新
規
使
用
団

体
の
み
）

※�

申
請
書
な
ど
を
提
出
さ
れ
な
い
場

合
や
、「
学
校
体
育
施
設
利
用
団
体

打
ち
合
わ
せ
会
議
」に
代
表
者
が

欠
席
さ
れ
た
場
合
に
は
、
ご
希
望

に
添
え
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　
☎
70-

３
１
９
３

～
出
演
者
募
集
～

今
年
度
も
開
催
を
予
定
し
て
い
る

「
九
十
九
里
町
生
涯
学
習
推
進
大
会
」

の
中
で
、生
涯
学
習
の
実
践
発
表
を

し
て
く
だ
さ
る
出
演
者
を
募
集
し

ま
す
。
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
の
個

人
・
グ
ル
ー
プ
で
、自
薦
・
他
薦
は

問
い
ま
せ
ん
。

町
の
生
涯
学
習
振
興
の
た
め
に
、

日
ご
ろ
取
り
組
ん
で
い
る
成
果
を
披

露
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

と�

き　

11
月
３
日（
金
・
祝
）午
後
０

時
40
分
予
定

と
こ
ろ　
町
中
央
公
民
館

募�

集
期
間　
８
月
１
日（
火
）～
25
日

（
金
）ま
で

募�

集
数　

４
団
体
程
度（
個
人
参
加

も
可
）

※�

10
月
29
日（
日
）に
町
文
化
団
体
連

絡
協
議
会
の
芸
能
発
表
会
が
予
定

さ
れ
て
お
り
ま
す
の
で
、募
集
対

象
は
町
文
化
団
体
連
絡
協
議
会
以

外
の
団
体
・
個
人
に
限
り
ま
す
。

※�

応
募
多
数
の
場
合
は
、主
催
者
側

に
て
決
定
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　
☎
70-

３
１
９
３

と
き　
９
月
17
日（
日
）

と
こ
ろ　
九
十
九
里
小
学
校

種�

目　

ユ
ニ
カ
ー
ル
、ボ
ッ
チ
ャ
、�

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

申�

し
込
み　

９
月
８
日（
金
）ま
で
に
、

教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係
へ

問
い
合
わ
せ

　
教
育
委
員
会
事
務
局
社
会
教
育
係

　
☎
70-

３
１
９
３

～
不
安
や
疑
問
点
に

�
お
答
え
し
ま
す
～

　

東
金
税
務
署
で
は
、
イ
ン
ボ
イ
ス

制
度
に
関
連
す
る
補
助
金
や
取
引
条

件
の
見
直
し
な
ど
の
検
討
が
で
き
る

よ
う
、
登
録
要
否
相
談
会
お
よ
び
説

明
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は

東
金
税
務
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※�

登
録
申
請
の
要
否
は
、
売
上
先
か

ら
イ
ン
ボ
イ
ス
の
交
付
を
求
め
ら

れ
る
か
ど
う
か
が
判
断
材
料
と
な

り
ま
す
。ま
た
、登
録
申
請
を
し
て

適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
に
な
り

ま
す
と
、
す
べ
て
の
事
業
者
が
消

費
税
の
申
告
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

※�

現
在
、
登
録
通
知
に
３
カ
月
程
度

を
要
し
て
い
ま
す
。
10
月
１
日
ま

で
に
通
知
を
ご
希
望
さ
れ
る
事
業

者
は
、
早
め
に
登
録
申
請
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
東
金
税
務
署

　
☎
52-

３
１
２
１

2024
東金・九十九里波乗りハーフマラソン
� 開催決定！！

今年度も、東金市、九十九里町、東金市教育委員会、
九十九里町教育委員会、（公財）東金文化・スポーツ振
興財団の５者が協力し２０２４東金九十九里波乗り�
ハーフマラソンを開催します。
　エントリー開始は９月末を予定しています。詳細は、
大会公式ホームページなどで順次発表します。
　普段走ることのできない波乗り道路で九十九里浜を
眺めながら走ってみませんか。

問い合わせ　教育委員会事務局社会教育係�☎70-3193

開催日
令和６年

２月２５日（日）

▼　広　告　欄　▼

相
談
ス
マ
ホ
な
ん
で
も

相
談
会

申

開

募

相

込

催

集

談

学
校
体
育
施
設
利
用

生
涯
学
習
推
進
大
会

町
ス
ポ
ー
ツ

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
祭

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

高
齢者グルー

ーム
プホ

ゆ
うなぎ九 九里

十

厚生労働大臣指定 歯科医師臨床研修指定診療所　医療法人社団 歯友会　はじめての方、いつでも診療いたします。

歯科／小児歯科／矯正歯科／歯科口腔外科

TEL.0475-55-8111

東金市東岩崎2-25-14
（東金バイパス　ケンタッキー隣り）

平日
AM9:00～PM7:00

日・祝祭日
AM9:00～PM6:00

東金デンタルクリニックフ ァ ミ リ ー 歯 科
至大網

豊海県道

ときがね小学校
専用駐車場

東金中学校 国道126号線

←山田
　I.C. 成東→〶

東金郵便局
ケンタッキー

至成東
東金駅

サンピア

ココ

←山田I.C. 成東→

〶東金郵便局
サンピア

千葉銀行

至成東
東金駅

西口ロータリー

国道126号線

至大網 ココ
専用駐車場

診療時間

年 中 無 休 歯科／小児歯科／矯正歯科／歯科口腔外科

TEL.0475-52-0418

東金市東金1146
（東金駅入口）

平日
AM9:00～PM7:00

日・祝祭日
AM9:00～PM6:00診療時間

年 中 無 休
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議　会　報　告議　会　報　告
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に

つ
い
て�

（
議
案
第
４
号
）

・
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
が
施
行
さ
れ
た
こ
と
に
伴
い

「
九
十
九
里
町
町
税
条
例
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
」を
令
和
５
年
３
月

31
日
に
専
決
処
分
。

九
十
九
里
町
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
制
定
に

つ
い
て�

（
議
案
第
６
号
）

・
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
改
正

に
伴
い
、
国
民
健
康
保
険
税
の
課
税

限
度
額
及
び
軽
減
判
定
所
得
の
基
準

額
に
係
る
規
定
を
整
備
す
る
必
要
が

あ
る
た
め「
九
十
九
里
町
国
民
健
康

保
険
税
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条

例
」を
制
定
。

財
産
の
取
得
に
つ
い
て

�

（
議
案
第
７
号
）

・
防
災
用
資
機
材
運
搬
車
の
更
新

に
伴
う
購
入
契
約
を
締
結
す
る
に
あ

た
り
、
地
方
自
治
法
第
96
条
第
１
項

第
８
号
、
議
会
の
議
決
に
付
す
べ
き

契
約
及
び
財
産
の
取
得
又
は
処
分
に

関
す
る
条
例
第
３
条
の
規
定
に
よ
り

議
決
。

固
定
資
産
評
価
員
の
選
任
に
つ
き
議

会
の
同
意
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

�

（
議
案
第
８
号
）

・
令
和
５
年
度
の
人
事
異
動
に
伴

い
、
税
務
課
長
の
川
島
常
嗣
氏
を
固

定
資
産
評
価
員
に
選
任
。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員
の

の
選
任
に
つ
き
議
会
の
同
意
を
求
め

る
こ
と
に
つ
い
て�

（
議
案
第
９
号
）

・
並
木
千
明
氏
の
令
和
５
年
６
月

13
日
の
任
期
満
了
に
伴
い
、
後
任
に

南
部
雄
一
氏
を
固
定
資
産
評
価
審
査

委
員
会
委
員
に
選
任
。

監
査
委
員
の
選
任
に
つ
き
議
会
の
同

意
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

�

（
追
加
議
案
第
11
号
）

・
古
川
明
氏
が
ご
逝
去
さ
れ
た
こ

と
に
伴
い
、
後
任
に
内
山
菊
敏
氏
を

議
会
選
出
監
査
委
員
に
選
任
。

令
和
４
年
度
九
十
九
里
町
一
般
会
計

繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に

つ
い
て�

（
報
告
第
１
号
）

・
令
和
４
年
度
に
予
算
計
上
し
た
１

事
業
が
年
度
内
に
事
業
完
了
せ
ず
、

支
出
が
終
わ
ら
な
か
っ
た
た
め
、
そ

の
繰
越
額
や
財
源
内
訳
を
報
告
。

令
和
４
年
度
九
十
九
里
町
病
院
事
業

特
別
会
計
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書

の
報
告
に
つ
い
て�

（
報
告
第
２
号
）

・
令
和
５
年
第
１
回
町
議
会
定
例

会
に
お
い
て
繰
越
明
許
費
を
設
定
し

た
１
事
業
に
つ
い
て
、
そ
の
繰
越
額

や
財
源
内
訳
を
報
告
。

令
和
４
年
度
九
十
九
里
町
農
業
集
落

排
水
事
業
会
計
予
算
繰
越
計
算
書
の

報
告
に
つ
い
て�

（
報
告
第
３
号
）

・
令
和
４
年
度
に
発
注
し
た
１
事

業
が
年
度
内
に
事
業
完
了
せ
ず
、
支

出
が
終
わ
ら
な
か
っ
た
た
め
、
そ
の

繰
越
額
や
財
源
内
訳
を
報
告
。

令
和
４
年
度
九
十
九
里
町
ガ
ス
事
業

会
計
予
算
繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ

い
て�

（
報
告
第
４
号
）

・
令
和
４
年
度
に
発
注
し
た
１
事

業
が
年
度
内
に
事
業
完
了
せ
ず
、
支

出
が
終
わ
ら
な
か
っ
た
た
め
、
そ
の

繰
越
額
や
財
源
内
訳
を
報
告
。

自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、宝
く

じ
の
収
益
を
財
源
に
、社
会
貢
献
広

報
事
業
と
し
て
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事

業
は
、コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
に
必
要

な
備
品
や
集
会
施
設
の
整
備
な
ど
に

対
し
て
助
成
を
行
う
こ
と
で
、地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強

化
を
図
る
こ
と
に
よ
り
、地
域
社
会

の
健
全
な
発
展
と
住
民
福
祉
の
向
上

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

町
企
画
政
策
課
に
て
、コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
助
成
事
業
の
相
談
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。

な
お
、団
体
か
ら
の
申
請
内
容
に

つ
い
て
は
、町
や
県
・
自
治
総
合
セ

ン
タ
ー
に
て
厳
正
に
審
査
さ
れ
ま
す

の
で
、申
請
が
必
ず
採
択
さ
れ
る
と

は
限
り
ま
せ
ん
。

※�

令
和
６
年
度
事
業
の
実
施
に
つ
い

て
は
、今
年
の
９
月
ご
ろ
発
表
予

定
の
た
め
、事
業
が
実
施
さ
れ
な

い
場
合
や
条
件
な
ど
に
変
更
が
生

じ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

◆
助
成
対
象
団
体

　

�

自
治
区
、町
が
認
め
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
組
織

問
い
合
わ
せ

　
企
画
政
策
課
地
域
政
策
係

　
☎
70-

３
１
７
６

町
議
会
は
、町
長
が
招
集
し
毎
年

３
月
、６
月
、９
月
、12
月
に
開
か
れ

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
定
期
的
に
開
く

会
議
を「
定
例
会
」と
い
い
ま
す
。
そ

の
他
、必
要
に
応
じ
て「
臨
時
会
」を

開
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

◆
９
月
定
例
会

と�

き　
９
月
21
日（
木
）午
前
９
時
30

分
か
ら
開
会
予
定

と
こ
ろ　
役
場
３
階
議
場

※�

議
会
開
催
中
は
、傍
聴
受
付
で
住

所
・
氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
い
た
だ

く
こ
と
で
、議
会
を
傍
聴
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
議
会
事
務
局

　
☎
70-

３
１
３
５

６月議会定例会　会期　６月２日～６日

助

議

成

会

令
和
６
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

助
成
事
業�

事
前
相
談

定
例
会
の
お
知
ら
せ

本定例会では、議案１１件、報告４件、請願２件、陳情１件、議員提出議案２件の審議と、３議員
からの一般質問が行われました。町長が提案した議案などは原案のとおり可決されましたので概要
をお知らせします。
※一般質問の概要および議員提出議案については「議会だより」でお知らせします。

令和４年度の補正予算（議案第１号）
� （単位：千円）

令和５年度の補正予算（議案第２号・議案第３号・議案第５号）（追加議案第１０号）
� （単位：千円）

会計名 補正の内容 補正前 補正額 補正後

一般会計
（議案第１号）
※専決処分の承認

【繰越明許費】
橋りょう補修事業の繰越明許費を設定する。
※歳入歳出予算の総額に増減はありません。

91,004 0 91,004

会計名 補正の内容 補正前 補正額 補正後

一般会計
（議案第２号）
※専決処分の承認

歳入は、国庫支出金を増額する。
歳出は、衛生費を増額する。
【厚生労働省健康局予防接種担当参事官室事務連
絡により、令和5年度の新型コロナワクチンの接種
内容および留意事項が示されたことを受け、新型
コロナワクチン接種の体制を整備するとともに予
防接種を実施するための専決処分】

5,935,000 132,664 6,067,664

一般会計
（議案第３号）
※専決処分の承認

歳入は、国庫支出金を増額する。
歳出は、民生費を増額する。
【「電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援地方交付
金」に、低所得世帯支援のための「低所得世帯支援
枠」が創設されたこと、また食料品等の物価高騰に
直面し、その影響を特に受ける低所得の子育て世
帯に対し、その実情を踏まえた生活の支援を行い
負担軽減を図るための専決処分】

6,067,664 85,109 6,152,773

一般会計
（議案第５号）

歳入は、繰入金（財政調整基金繰入金）を増額する。
歳出は、総務費、民生費、農林水産業費、商工費を
増額する。
歳出で増額する主なものは、民生費の臨時福祉給
付金給付費に係る過年度の住民税非課税世帯等臨
時特別給付金給付事業の精算および、電力・ガス・
食料品等価格高騰緊急支援給付事業の精算による
過年度国庫補助金返還金として1,718万3千円、農
林水産業費で、老朽化した作田農業振興センター
の解体による費用1,012万円などによるもの。

6,152,773 29,993 6,182,766

一般会計
（追加議案第10号）

歳入は、国庫支出金、県支出金、繰入金を増額する。
歳出は、民生費、商工費を増額する。
子育て世帯の対象者へ、子どもの成長応援臨時給
付金を給付すること、および地域経済の活性化を
図るため、全町民に対して地域活性化商品券を配
布することによるもの。

6,182,766 91,277 6,274,043
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お
ら
知せ

事
業
者
が
排
出
す
る
ご
み
は
、法

律
に
よ
り
、事
業
者
自
ら
の
責
任
に

お
い
て
適
正
に
処
理
す
る
こ
と
に

な
っ
て
お
り
、町
指
定
ご
み
袋
で
排

出
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

営
利
や
非
営
利
、ご
み
の
多
少
に

関
わ
ら
ず
、事
業
活
動
か
ら
生
じ
る

ご
み
は
全
て「
事
業
系
ご
み
」と
な

り
、ご
み
の
種
類
や
業
種
に
よ
っ
て

「
事
業
系
一
般
廃
棄
物
」と「
産
業
廃

棄
物
」に
分
か
れ
ま
す
。

◆
事
業
系
一
般
廃
棄
物
の
処
理
方
法

　

町
の
許
可
を
受
け
た
一
般
廃
棄
物

収
集
運
搬
許
可
業
者
へ
処
理
を
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

一
般
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業

者
は
、町
で
配
布
し
て
い
る「
家

庭
ご
み
の
出
し
方
」や
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
産
業
廃
棄
物
の
処
理
方
法

　

県
の
許
可
を
受
け
た
産
業
廃
棄
物

収
集
運
搬
許
可
業
者
へ
処
理
を
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

※�

産
業
廃
棄
物
収
集
運
搬
許
可
業
者

は
、千
葉
県
産
業
資
源
循
環
協
会

（
☎
０
４
３
︱
２
３
９
︱
９
９
２
０
）

へ
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

国
の
地
震
防
災
対
策
で
は
、減
災

目
標
の
達
成
を
目
指
し
、地
域
の
特

性
に
応
じ
て
、対
策
が
進
め
ら
れ
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
こ
の
度
、内
閣

府
で
は
、今
後
の
防
災
対
策
に
向
け

て
、皆
さ
ま
の
声
を
反
映
さ
せ
る
た

め
避
難
意
識
な
ど
に
関
す
る
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
一
人
で
も
多
く
の
方

に
ご
回
答
い
た
だ
き
た
く
、ぜ
ひ
ご

意
見
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

◆
実
施
期
間　

　

８
月
31
日
ま
で（
予
定
）

◆
回
答
方
法

　

ア
ン
ケ
ー
ト
フ
ォ
ー
ム
よ
り
回
答

を
お
願
い
し
ま
す
。

◆
注
意
点

・�

回
答
は
１
人
１
回
限
り
と
な
り
ま

す
。

・�

回
答
の
途
中
で
、回
答
状
況
を
一

時
保
存
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

・�

選
択
式
の
設
問
は
該
当
す
る
選
択

肢
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、記
述
式
の
設
問
は
可
能
な

限
り
具
体
的
に
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

九
十
九
里
町
で
は
循
環
可
能
な
社

会
の
実
現
に
向
け
て
資
源
物
の
リ
サ

イ
ク
ル
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

町
内
の
ス
ー
パ
ー
な
ど
で
は
店
頭

に
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
、牛
乳

パ
ッ
ク
や
発
泡
ト
レ
ー
、ペ
ッ
ト
ボ

ト
ル
な
ど
の
容
器
包
装
物
を
は
じ
め

と
す
る
資
源
物
の
有
効
利
用
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

�

各
回
収
品
目
は
店
舗
が
受
け
付
け
て

い
る
時
間
で
あ
れ
ば
、い
つ
で
も
利
用

が
で
き
る
の
で
大
変
便
利
で
す
。

◆
町
の
ご
み
の
量

　

ご
み
と
し
て
排
出
さ
れ
て
い
る
も

の
の
中
に
は
資
源
回
収
可
能
な
も
の

が
あ
り
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
に
一
般
家
庭
か
ら

排
出
さ
れ
た
ご
み
の
排
出
量
は
４
．

５
５
５
ｔ
で
、
町
民
１
人
当
た
り
１

年
間
で
３
１
３
㎏
の
ご
み
を
排
出
し

て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

町
か
ら
排
出
さ
れ
る
ご
み
の
１
人

当
た
り
の
排
出
量
は
、
年
々
増
加
傾

向
に
あ
り
ま
す
。
燃
え
る
ご
み
と
し

て
排
出
し
て
い
る
紙
類
・
発
泡
ト
レ
ー

な
ど
を
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
こ
と
は
、ご

み
処
理
経
費
の
削
減
に
つ
な
が
り
ま

す
。

◆
カ
ン
で
出
せ
る
も
の

　

�

空
き
カ
ン（
飲
み
物
の
カ
ン
、缶

詰
の
カ
ン
、菓
子
の
カ
ン
、の
り

の
カ
ン
、食
用
油
の
カ
ン
、ス
プ

レ
ー
カ
ン
、一
斗
カ
ン
な
ど
）

◆
カ
ン
の
出
し
方

・
中
を
空
に
し
て
水
洗
い
す
る

・�

ス
プ
レ
ー
カ
ン
・
卓
上
ガ
ス
コ
ン

ロ
カ
ン
な
ど
は
、必
ず
使
い
切
り
、

�

穴
を
開
け
る

※�

穴
を
開
け
る
際
は
、風
通
し
の
良

い
所
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

・�

ス
プ
レ
ー
カ
ン
・
卓
上
ガ
ス
コ
ン

ロ
カ
ン
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
部
分
は
、

取
り
外
し
、「
燃
え
る
ご
み
」で
出

す
・�

袋
の
中
に
カ
ン
以
外
の
も
の（
ビ

ン
類
の
キ
ャ
ッ
プ
・
ハ
ン
ガ
ー
な

ど
）を
混
ぜ
な
い

・
空
カ
ン
専
用
袋
に
入
れ
る

※�

お
答
え
い
た
だ
い
た
内
容
は
、個

人
が
特
定
で
き
な
い
よ
う
と
り
ま

と
め
た
後
、今
後
の
防
災
対
策
の

検
討
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

問
い
合
わ
せ

　
総
務
課
防
災
対
策
係

　
☎
70-

３
１
５
３

◆
ビ
ン
類
で
出
せ
る
も
の

　

空
ビ
ン
、ガ
ラ
ス
製
品
、鏡
、陶
磁

器（
皿
、茶
わ
ん
な
ど
）、調
味
料
の

ビ
ン
な
ど

◆
ビ
ン
類
の
出
し
方

・
中
を
空
に
し
て
水
洗
い
す
る

・�

キ
ャ
ッ
プ
な
ど
は
取
り
外
し
、材

質
に
よ
り「
金
属
類
」ま
た
は「
燃

え
る
ご
み
」で
出
す

・�

空
き
ビ
ン
と
ガ
ラ
ス
・
陶
器
類
は

袋
を
分
け
る

・�

割
れ
た
ガ
ラ
ス
類
は
、紙
な
ど
に

包
み「
危
険
」の
表
示
を
し
て
出

す
※�

割
れ
た
蛍
光
灯
類
は
、ビ
ン
類
で

出
せ
ま
せ
ん
。
指
定
さ
れ
た
蛍
光

灯
類
収
集
日
に
出
す
か
、役
場
・

つ
く
も
学
遊
館
に
設
置
し
て
い
る

「
乾
電
池
・
蛍
光
灯
類
回
収
倉
庫
」

を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

各
家
庭
に
お
い
て
は「
令
和
５
年

度
版　

家
庭
ご
み
の
出
し
方
」「
家
庭

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
」を
確
認
し
、

カ
ン
・
ビ
ン
類
の
分
別
に
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７

店　　　　　名

新

聞

雑

誌

ダ
ン
ボ
ー
ル

牛
乳
パ
ッ
ク

雑

が

み

白
色
ト
レ
ー

着
色
ト
レ
ー

ア

ル

ミ

缶

ス
チ
ー
ル
缶

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

キ

ャ

ッ

プ

ヤックスドラッグ
九十九里店 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ウエルシア
九十九里片貝店 〇 〇

ランドロームフードマーケット
九十九里店 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

正
し
い
分
別
に

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

アンケートフォーム

リサイクル回収ボックス設置場所

環
境
事
業
活
動
に
伴
う

廃
棄
物
に
つ
い
て

調環

環

査境

境

地
震
防
災
対
策
の

現
状
調
査
に
係
る
住
民
向
け
ア
ン
ケ
ー
ト

リ
サ
イ
ク
ル
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し
て
い
ま
す

カ
ン・ビ
ン
類
の
出
し
方

注
意
散
弾
銃
の
弾
は

ご
み
に
出
さ
な
い
で
！

５
月
27
日（
土
）に
金
属
類
と
し
て

収
集
さ
れ
た
ご
み
の
中
か
ら
、散
弾

銃
の
弾
が
計
３
発
、発
見
さ
れ
ま
し

た
。
銃
砲
の
弾
は
、譲
渡
や
廃
棄
に

つ
い
て
火
薬
類
取
締
法
で
規
制
さ
れ

て
お
り
、法
律
上
の
手
続
き
が
必
要

で
す
。
銃
砲
の
弾
は
大
変
危
険
で
す

の
で
、
絶
対
に
ご
み
と
し
て
出
さ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

※�

詳
し
い
処
分
方
法
に
つ
い
て
は
、

一
般
社
団
法
人
日
本
火
薬
銃
砲
商　

組
合
連
合
会（
☎
03
︱

５
５
４
９
︱

９
０
４
１
）ま
で
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
環
境
係

　
☎
70-

３
１
６
７
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14

お
ら
知せ

町
で
は
、計
量
法
の
規
程
に
基
づ

き
、検
定
有
効
期
間
の
満
了
が
近
い

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
を
、検
定
合
格
メ
ー

タ
ー
へ
交
換
す
る
作
業
を
行
っ
て
い

ま
す
。
メ
ー
タ
ー
交
換
作
業
は
10
分

ほ
ど
で
、皆
さ
ま
に
立
会
い
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。
初
回
訪
問
時
は
作

業
日
時
の
打
ち
合
わ
せ
、作
業
予
定

日
の
お
知
ら
せ
の
投
函
を
行
っ
て
い

ま
す
。

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
交
換
作
業
員
は
ガ

ス
課
か
ら
委
託
さ
れ
て
お
り
、身
分

証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
不
審

に
思
わ
れ
た
際
に
は
、身
分
証
明
書

の
提
示
を
求
め
る
か
、ガ
ス
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
、ガ
ス
メ
ー
タ
ー
交
換
作
業

員
に
よ
る
物
品
の
販
売
や
金
銭
の
徴

収
は
、一
切
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

◆
対
象

　

検
定
有
効
期
間
の
満
了
が
近
い
全

て
の
町
ガ
ス
メ
ー
タ
ー

◆
期
間

　

令
和
６
年
３
月
31
日
ま
で

◆
委
託
業
者

　

む
ら
い
設
備（
☎
０
９
０
︱
４
９
１

３
︱
３
７
６
４
）

問
い
合
わ
せ

　
ガ
ス
課
供
給
係

　
☎
76-

６
１
７
６

　

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
締
め

切
り
間
近
の
た
め
、マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
の
休
日
交
付
窓
口
を
増
設
し

ま
す
。

◆
と
き　

８
月
５
日（
土
）・
13
日

（
日
）午
前
９
時
～

※�

交
付
窓
口
は
予
約
状
況
に
応
じ
て

延
長
し
ま
す
。

◆
と
こ
ろ　
住
民
課
窓
口

　

受
け
取
り
は
事
前
予
約
制
と
な
り

ま
す
の
で
、交
付
通
知
書
が
届
い
た

方
で
、平
日
に
お
越
し
に
な
れ
な
い

方
は
、住
民
課
住
民
係
へ
お
電
話
に

て
ご
予
約
く
だ
さ
い
。
そ
の
際
に
、

当
日
の
持
ち
物
に
つ
い
て
ご
案
内
し

ま
す
。

　

早
め
の
受
け
取
り
で
、確
実
に
マ

イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
ゲ
ッ
ト
し
ま
し
ょ

う
。

※�

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
第
２
弾
の
申
請

が
で
き
る
方
は
、令
和
５
年
２
月

末
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
申
請
し
た
方
で
す
。
申
し
込
み

期
限
は
令
和
５
年
９
月
末
と
な
る

た
め
、お
早
め
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
住
民
係

　
☎
70-

３
１
１
１

町
で
は
、ガ
ス
事
業
法
に
基
づ
き

ガ
ス
配
管
設
備
の
ガ
ス
漏
れ
検
査

と
、ガ
ス
機
器
の
給
排
気
設
備
点
検

を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。
点
検
は

屋
内
に
入
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の

で
、調
査
員
訪
問
の
際
に
は
、立
会

い
を
お
願
い
し
ま
す
。

な
お
、ガ
ス
設
備
法
定
調
査
員
は
、

ガ
ス
課
か
ら
委
託
さ
れ
て
お
り
、身

分
証
明
書
を
携
帯
し
て
い
ま
す
。
不

審
に
思
わ
れ
た
場
合
は
、身
分
証
明

書
の
提
示
を
求
め
る
か
、ガ
ス
課
ま

で
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、ガ
ス
設
備
法
定
調
査
員
に

よ
る
物
品
の
販
売
や
金
銭
の
徴
収

は
、一
切
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

◆
今
年
度
対
象
地
区（
予
定
）

　

豊
海
地
区（
粟
生
・
下
貝
塚
・
宿
・
西

野
・
藤
下
・
不
動
堂
・
細
屋
敷
・
真
亀
・

真
亀
新
田
）

※�

対
象
地
区
で
あ
っ
て
も
、来
年
度

調
査
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

◆
実
施
期
間

　

８
月
１
日
～
令
和
６
年
３
月
31
日

◆
業
務
委
託
者

　
（
株
）ケ
イ
ハ
イ
佐
倉
支
店（
☎
０
４
３�

︱
３
０
９
︱
７
０
６
６
）

問
い
合
わ
せ

　
ガ
ス
課
供
給
係

　
☎
76-

６
１
７
６

農
業
委
員
会
で
は
、「
農
地
利
用

の
確
認
」、「
遊
休
農
地
の
実
態
把

握
」、「
違
反
転
用
の
発
生
防
止
・
早

期
発
見
」を
目
的
と
し
て
、利
用
状

況
調
査
を
実
施
し
ま
す
。

◆
調
査
期
間

　

８
月
か
ら
９
月
末
ま
で

◆
調
査
区
域

　

町
内
す
べ
て
の
農
地

◆
調
査
員

　

農
業
委
員
、農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員

※�

調
査
に
あ
た
り
、農
地
内
に
立
ち

入
る
こ
と
や
、お
話
を
伺
う
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
農
地
の
適
正
な
管
理
を

　

病
害
虫
の
発
生
や
ご
み
の
不
法
投

棄
な
ど
の
原
因
と
な
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。

　

農
地
を
所
有
し
て
い
る
場
合
は
、

除
草
な
ど
、適
正
な
管
理
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　
農
林
水
産
課
農
林
水
産
係

　
☎
70-

３
１
７
１

　

空
き
家
な
ど
の
適
正
な
管
理
を
怠

る
と
、倒
壊
や
建
築
材
の
飛
散
、犯

罪
の
誘
発
な
ど
の
不
安
を
与
え
た
り
、

雑
草
・
樹
木
の
繁
茂
な
ど
に
よ
り
、

近
隣
の
良
好
な
生
活
環
境
を
阻
害
し

た
り
す
る
要
因
に
な
り
ま
す
。

　

空
き
家
な
ど
を
所
有
ま
た
は
管
理

す
る
方
は
、次
の
こ
と
を
心
が
け
ま

し
ょ
う
。

・�

敷
地
内
の
雑
草
を
除
去
す
る
な

ど
、定
期
的
な
管
理
を
行
う

・�

不
審
者
が
侵
入
で
き
な
い
よ
う
、

施
錠
な
ど
を
徹
底
す
る

・�

家
屋
な
ど
を
空
き
家
に
す
る
場
合

に
は
、近
隣
の
方
に
連
絡
先
を
伝

え
て
お
く

問
い
合
わ
せ

　
ま
ち
づ
く
り
課
管
理
係

　
☎
70-

３
１
５
６

【
復
職
支
援
研
修
を
実
施
し
ま
す
】

　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
で

は
、新
卒
・
既
卒
の
看
護
師
を
募
集

中
で
す
。

　

看
護
師
免
許
を
お
持
ち
の
方
で
、

し
ば
ら
く
看
護
の
仕
事
に
勤
務
し
て

い
な
か
っ
た
方
の
復
職
支
援
研
修
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

◆�

と
き

　

８
月
24
日（
木
）、26
日（
土
）

　

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
11
時
30
分

◆
と
こ
ろ

　

東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

◆
内
容

・
病
院
紹
介

・
院
内
見
学

・
医
療
の
動
向

・
看
護
技
術

・
就
職
相
談

◆
申
し
込
み

　

研
修
の
１
週
間
前
ま
で
に
事
前
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

　

興
味
の
あ
る
方
は
、ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
、お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
東
千
葉
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー

　
看
護
師
確
保
対
策
室

　
☎
50-

１
１
９
９

柔
道
整
復
師（
整
骨
院
・
接
骨
院
）

の
施
術
に
は
、そ
の
負
傷
原
因
や
症

状
に
よ
っ
て
国
民
健
康
保
険
の
対
象

に
な
る
場
合
と
な
ら
な
い
場
合
が
あ

り
ま
す
。
保
険
の
対
象
と
認
め
ら
れ

な
い
場
合
の
施
術
料
は
、全
額
自
己

負
担
と
な
り
ま
す
。

保
険
の
対
象
に
な
る
の
は
？

・�

骨
折
、脱
臼
、打
撲
お
よ
び
捻
挫

（
い
わ
ゆ
る
肉
離
れ
を
含
む
）の
施

術
を
受
け
た
場
合
。

※�

骨
折
お
よ
び
脱
臼
は
、緊
急
の
場

合
を
除
き
、あ
ら
か
じ
め
医
師
の

同
意
を
得
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

保
険
の
対
象
に
な
ら
な
い
の
は
？

・�

単
な
る
肩
こ
り
や
筋
肉
疲
労
な
ど

に
対
す
る
施
術
。

・�

同
一
の
け
が
で
、医
療
機
関
の
治

療
を
重
複
し
て
受
け
て
い
る
場
合
。

治
療
を
受
け
る
と
き
の
注
意

・�

け
が
の
原
因
を
正
し
く
伝
え
る
。

・�

必
ず
請
求
内
容
に
間
違
い
が
な
い

か
確
認
し
て
か
ら「
柔
道
整
復
施

術
療
養
費
支
給
申
請
書
」の
委
任

状
欄
に
署
名
す
る
。

・�
必
ず
領
収
証
を
も
ら
う
。

問
い
合
わ
せ

　
住
民
課
国
保
年
金
係

　
☎
70-

３
１
５
２

東千葉メディカルセンター
ホームページ

定期的に確認を
お願いします

訪

休

点

農

管

保

問

日

検

地

理

険

ガ
ス
メ
ー
タ
ー
交
換

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
交
付
窓
口

ガ
ス
設
備
点
検

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル

（
利
用
状
況
調
査
）に
ご
協
力
を

空
き
家
の
適
正
な
管
理
に

ご
協
力
を

柔
道
整
復
師
の
施
術

看
護
職
員
を

　
　
募
集
し
て
い
ま
す
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６
月
21
日
か
ら
24
日
ま
で
の
４
日

間
、町
内
の
小
学
４
年
生
か
ら
６
年

生
を
対
象
と
し
た
通
学
合
宿
が
４
年

ぶ
り
に
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

通
学
合
宿
は
、３
泊
４
日
家
族
と

離
れ
て
友
達
と
共
同
生
活
を
す
る
こ

と
で
、自
主
性
や
協
調
性
を
養
い
、

生
活
力
を
高
め
る
こ
と
を
目
的
と
し

た
宿
泊
体
験
合
宿
で
す
。

町
の
子
ど
も
会
育
成
連
絡
協
議

会
、青
少
年
相
談
員
連
絡
協
議
会
、

食
生
活
改
善
会
、
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ
、町
内
の
各
小
学
校

お
よ
び
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
そ
の
他
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
な
ど
た
く
さ
ん
の
方
の
協
力

に
よ
り
久
し
ぶ
り
に
実
施
さ
れ
ま
し

た
。今

回
は
総
勢
31
人
の
子
ど
も
た
ち

が
参
加
し
、合
宿
の
中
で
朝
食
や
夕

食
の
準
備
、清
掃
や
就
寝
準
備
な
ど
、

家
庭
生
活
で
必
要
に
な
る
こ
と
を
自

分
た
ち
で
協
力
し
て
過
ご
し
ま
し
た
。

ま
た
、ボ
ッ
チ
ャ
や
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー

ダ
ー
ス
ク
ラ
ブ
に
よ
る
レ
ク
大
会
な

ど
も
行
い
、楽
し
い
時
間
を
過
ご
し

ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
み
ん
な

で
作
っ
た
ご
飯
は
と
っ
て
も
お
い
し

か
っ
た
」「
新
し
い
友
達
が
で
き
た
」

「
協
力
す
る
大
切
さ
を
学
ん
だ
」な

ど
の
声
が
上
が
り
ま
し
た
。

　

６
月
16
日
、豊
海
小
学
校
の
児
童

が
真
亀
海
岸
で
地
引
き
網
体
験
を
し

ま
し
た
。

　

左
右
両
側
に
分
か
れ
て
一
生
懸
命

に
網
を
引
き
、段
々
と
網
が
手
繰
り

寄
せ
ら
れ
る
感
覚
に
ワ
ク
ワ
ク
し
な

が
ら
、力
い
っ
ぱ
い
最
後
ま
で
頑
張

り
ま
し
た
。

　

捕
れ
た
魚
は
ア
ジ
や
サ
バ
な
ど
の

他
、サ
メ
や
エ
イ
、カ
ニ
や
ク
ロ
ダ

イ
も
い
て
、児
童
た
ち
は
魚
を
恐
る

恐
る
触
っ
た
り
し
て
、楽
し
い
時
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

最
後
は
捕
れ
た
魚
を
み
ん
な
で
お

い
し
く
い
た
だ
き
、満
面
の
笑
み
が

こ
ぼ
れ
て
い
ま
し
た
。

山
武
郡
市
６
市
町
の
消
防
団

員
が
、
操
法
技
術
の
正
確
さ
や

動
作
の
機
敏
さ
を
競
い
合
う
、

山
武
消
防
ポ
ン
プ
操
法
大
会
が
、

６
月
18
日
、
山
武
市
の
蓮
沼
海

浜
公
園
駐
車
場
に
て
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

本
町
か
ら
は
、
ポ
ン
プ
車
操

法
の
部
に
、
第
１
分
団（
作
田
納

屋
・
作
田
丘
）が
町
の
代
表
と
し

て
出
場
し
ま
し
た
。

出
場
し
た
隊
員
は
日
ご
ろ
の

訓
練
の
成
果
を
存
分
に
発
揮
し
、

一
糸
乱
れ
ぬ
正
確
な
操
法
を
披

露
。
他
市
町
の
精
鋭
を
退
け
見

事
優
勝
を
手
に
し
ま
し
た
。

■
大
会
結
果
■

◆
ポ
ン
プ
車
操
法
の
部

　
「
優
勝
」

　
　

操
作
員（
敬
称
略
）

　
　

指
揮
者　

原
田　

光
浩

　
　

一
番
員　

古
関　
　

耀

　
　

二
番
員　

作
田　
　

旭

　
　

三
番
員　

古
関　

光
英

　
　

四
番
員　

齋
正　

卓
也

　
　

補
助
員　

村
井　

裕
基

◆
個
人
賞（
敬
称
略
）

　
　

一
番
員　

古
関　
　

耀

　
　

三
番
員　

古
関　

光
英

　
　

四
番
員　

齋
正　

卓
也

みんなで楽しくレク大会 おいしくできました！

最後まで頑張って引きました

第45回山武消防ポンプ操法大会

ポンプ車操法の部 優勝

生
通
学
合
宿

活
ス
キ
ル
の
向
上

豊
海
小
学
校
地
引
き
網
体
験

魚
捕
れ
た
よ
！

お
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町では、自主財源の確保と地域経済の活性化を
図るため、町ホームページにバナー広告を募集し
ています。トップページの月平均アクセス件数は
15,136件です(令和4年度実績)。

■掲載場所　トップページバナー広告欄
■規格　GIFまたはJPEG形式(動画不可)
■費用　1枠1カ月当たり5,000円
■その他　画像は広告主が作成
　　　　　(修正を依頼する場合有り)

問い合わせ　企画政策課情報政策係 ☎70-3113
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夏バテを予防しましょう

暑い日が続いていますが、なんとなく体がだるい、眠れない、食
欲が湧かないと感じることはありませんか？
夏バテは、人間の体温を調節する機能が気温の変化に対応でき
ず、自律神経が乱れることが原因で、体に不調が起こることをいい
ます。
暑い時期は、どうしても素麺などの冷たい食事ばかりを食べたく
なったり、運動するのがおっくうになったりしがちです。しかし、
そういった生活を続けると夏バテを助長することにつながります。
冷やし過ぎない程度の室温管理やバランスの良い食事、こまめな
水分補給、適度な運動を心がけましょう。

� 問い合わせ　健康福祉課健康指導係 ☎70-3182

と　き　8月7日（月）、9月4日（月）
　　　　午前10時～11時30分
ところ　ちどりの里

と　き　8月15日（火）、9月19日（火）
　　　　午後1時30分～3時
ところ　保健福祉センター

ちどりの里健康づくり教室 うえるかむ体操教室

問い合わせ　健康福祉課高齢者福祉係　☎70-3184
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■資源回収運動奨励金交付事業
　資源回収運動を実施する団体に奨励金を交
付しています。交付を希望する場合は、事前に
団体登録申請が必要です。
・�回収対象品目　紙類（新聞紙、雑誌、ダンボー
ル、古紙など）、衣類、カン、ビン
・�対象となる団体　町内のＰＴＡ、子ども会な
どの定期的に資源回収運動を行うことがで
きる団体で、回収した資源をリサイクル業者
へ直接引き渡しできる団体。
・奨励金額　回収量１㎏あたり３円

■リサイクル倉庫の設置
　燃えるごみで排出しているごみの中の約
40％が紙類です。
　リサイクルできる紙類（ダンボール・紙製の
お菓子の箱・紙パックなど）が多く含まれてい
ます。
　役場・作田農村広場・つくも学遊館敷地内に
設置しているリサイクル倉庫を活用することで、
燃えるごみの排出量を減らすことができます。

リサイクルでごみを減らそう！
町では、ごみの減量化のため、次のような取り組みを行っています。

問い合わせ　まちづくり課環境係 ☎70-3167

障
害
基
礎
年
金
に
つ
い
て

妊娠おめでとうございます！
町では妊婦さんとその家族の
方を対象に、妊娠中の過ごし方
や産後の育児(沐浴、スキンケア
など )に関するご相談を個別で
お受けしています。
電話相談のほか、実施指導の

ご希望がある場合には予約制で
対応しています。
また、資料送付のみも可能で
す。
ご希望される方は健康福祉課
健康指導係までご連絡ください。
問い合わせ
　健康福祉課健康指導係
　☎70-3182

と�き　8月10日（木）、24日（木）
午後２時～３時
と�ころ　つくも学遊館ふれあい
ルーム
対象　40歳以上の方
内�容　ストレッチ、筋力トレーニ
ング
持�ち物　運動のできる服装、タ
オル、飲み物
費用　無料（申し込み不要）
問い合わせ
　健康福祉課高齢者福祉係
　☎70-3184

パパママ教室

はつらつ
シルバークラブ
フォローアップ教室

①�高野豆腐は熱湯をかけて戻し、水にとって冷
ます。中から熱い汁が出るので注意しなが
ら水気をしっかりしぼり、手で細かくほぐす。
（ほぐれない場合は包丁で刻む）長ねぎは粗
みじん切りにする。
②�ボウルに豚ひき肉を入れ、酒、しょうゆを加
えて、手で粘りが出るまでよく練り混ぜる。
次に卵を加えてよく混ぜ、長ねぎ、片栗粉も
加えて混ぜ、高野豆腐を加えて混ぜる。冷蔵
庫で３０～４０分休ませる。
③�小松菜は塩少々を加えた熱湯でゆで、水気
をしぼって３～４cm長さに切る。
④�②を１２等分して丸め、平たくして形を整え、
片栗粉を全体にまぶす。
⑤�フライパンに油大さじ４を熱して④を並べ入
れ、中火で焼き色がつくまで３～４分焼き、
返して２～３分焼く。油をあけ、さらに余分
な油をペーパータオルでふきとり、混ぜ合わ
せた（A）をまわし入れて全体にからめる。
⑥③を器に盛り、⑤を上に乗せる

高野豆腐とひき肉のつくね

いつものつくねを高野豆腐でアレ
ンジしてみませんか？
作り方作り方

ふわふわ！新食感！

高野豆腐�　� �２枚
豚ひき肉（赤身）�　� �300g
酒�　� �大さじ１
しょうゆ�　� �大さじ１
卵�　� �１個
長ねぎ�　� �１/２本
片栗粉�　� �大さじ１
小松菜�　� �１把（約300g）
（A）みりん�　� �大さじ３
（A）しょうゆ�　� �大さじ２
（A）水�　� �大さじ３
塩・片栗粉・サラダ油�　��各適宜

材料（４～５人分）
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内�容　ラジオを作って・聴いて・持
ち帰る！自分でエナメル線を巻
いてラジオを組み立てることで、
ものづくりの楽しさを体験でき
ます。
■�航空体験教室「君にも飛ばせる！
ドローン体験会」
とき　8月20日（日）
と�ころ　航空科学博物館体験館
ホール
費用　入館料のみ
定員　各回10人
内�容　小学生を対象としたトイド
ローンの体験会を開催します。
申�込み　当日開館（午前10時）よ
り、体験館ホールにて参加受け
付け
問�い合わせ　航空科学博物館
　☎0479-78-0557

　『第1回国際支援音楽祭
　� 頑張れウクライナin東金』
　未曾有の危機に直面しているウ
クライナの支援のため、コンサー
トが開催されます。
と�き　9月9日（土）午後2時開演
（午後1時30分開場）
と�ころ　城西国際大学水田記念
ホール
費用　3,000円（全席自由）
問�い合わせ　国際支援音楽祭実行
委員会
　*igaiga1025@yahoo.co.jp

　『救急フェア山武2023』
と�き　9月3日（日）午後1時～3時
と�ころ　東金ショッピングセン
ター「サンピア」1階ステージ
コート
内�容　救急処置・日常応急処置実
演、まちの保健室、子ども用記
念写真撮影コーナー、AED展
示・体験コーナー、救急・消防自
動車の展示（屋外）など
問�い合わせ　山武郡市広域行政組
合消防本部警防課　☎52-8752

　『薬局出張よろず相談窓口』
　地域包括支援センター職員が薬
局に出張し、高齢者などの相談に
応じます。
　「困っていること」「助けてほし
いこと」など、悩みは一人で抱えず、
お聴かせください。相談は無料で
す。秘密は厳守します。
と�き　8月22日（火）午前10時～
11時30分
ところ　渡辺薬局（片貝1726）
問�い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター�☎76-5713

　誰でも簡単に出来る
　� 介護予防体操場『すてっぷ』
と�き　8月25日（金）、午前10時
30分～11時30分
ところ　ちどりの里（作田1681）
費用　無料
対象　町内の方ならどなたでも
内�容　昭和ポップスにあわせて、�
数パターンのステップを覚えま�
す。
持�ち物　タオル・飲み物・滑らない
靴下
問�い合わせ　九十九里町地域包括
支援センター　☎76-5713

　『暮らしと仕事の相談会』
　家庭の悩みや将来の不安はあり
ませんか？
　仕事を探している、子育て・家
族・家計の問題、介護や住まいな
どの相談をお受けします。
　一人で悩まずに、まずはお気軽
にご相談ください。秘密は厳守し
ます。
とき　9月1日（金）午前10時～正午
ところ　町保健福祉センター
対�応者　精神保健福祉士、社会福
祉士など
費用　無料
申込み　要予約、電話で下記へ
問�い合わせ　特定非営利活動法人
リンク　☎77-7531

　『シルバー人材センター会員募集』
　町内在住で、おおむね60歳から
75歳までの健康で働く意欲のあ

る方を募集しています。
　「健康的・生きがいの充実」を図
る場として、会員登録してみませ
んか。
問�い合わせ　九十九里町シルバー
人材センター　☎70-3071

　『税理士による無料税務相談』
と�き　8月2日（水）、16日（水）、�
9月6日（水）、20日（水）午前10
時～午後3時
ところ　東金商工会館3階
申込み　要予約、電話で下記へ
問�い合わせ　千葉県税理士会東金
支部�☎50-6322

　『はたらきかたLab
　�地元学生×ビジネススクール生』
　「地元のことは好きだけど、将
来は都心で働かないといけない」
そのように思い込んでいません
か？社会人として働きながらビジ
ネススクールに通っている学生と
のディスカッションを通して、場
所に捉われないあなたらしいキャ
リアを一緒に考えましょう！
応募締切　8月25日（金）
申込み　ホームページ
　より申し込み
内�容　（午前の部）基調
講演、パネルディス
カッション（午後の部）はたらき
かたと地域の未来を考えるワー
クショップ
問�い合わせ　早稲田大学ビジネス
スクール有志金曜倶楽部　
　代表　本間
　*kinyoclub.wbs2022@gmail.com

　『保育de就職！＠千葉
　� 保育のしごと就職フェスタ』
　子どもに関わる仕事に興味があ
る方を対象に、保育士の求人のあ
る施設・事業所などの採用担当者
との個別面談・相談の場を提供し
ます。

と�き　9月10日（日）午前11時～
午後３時（就職面談会受付：午前
10時30分～）
ところ　京成ホテルミラマーレ
　６階　ローズルーム
費用　無料
参加方法　直接会場へ
　（履歴書不要）
問�い合わせ　（福）千葉県社会福祉
協議会　ちば保育士・保育所支
援センター
　☎043-306-1468・1469

　『8月の移動交番車開設』
　各種相談や防犯指導などを実施
作�田岡やすらぎの家 　 3 日（木）　
午前10時～11時30分、14日
（月）午後2時～3時
海�の駅九十九里　8日（火）午後2
時～3時、18日（金）午前10時～
11時30分
真�亀川総合公園　9日（水）午前10
時～11時30分、21日（月）午後
2時～3時

ス�ーパーランドローム　9日（水）、
30日（水）午後2時～3時
ふ�るさと自然公園　14日（月）午前
10時～11時30分、31日（木）午
後2時～3時
九�十九里病院　25日(金)午前10
時～11時30分
問い合わせ　東金警察署
　☎54-0110

　『上級救命講習会の開催について』
と�き　9月3日（日）午前9時～午後
5時
と�ころ　山武郡市広域行政組合消
防本部3階講堂
内容　AEDを使用した心肺蘇生など
対�象　山武郡市広域行政組合消防
本部管内に在勤または在住で
13歳以上の方
定員　先着30人
費用　無料
持�ち物　運動のしやすい服装、筆

記用具、昼食、修了証の郵送用
封筒（宛先記入の上、84円切手
貼付）

申込期間　8月1日（火）～25日（金）
申�込み　住所、氏名、生年月日、電
話番号を下記へ
問�い合わせ　山武郡市広域行政組
合消防本部警防課�☎52-8752

　『無戸籍でお困りの方へ』
　戸籍に記載されていないために
各種行政サービスを受けられない
などでお困りの方は、法務局や住
民課住民係にご相談ください。
　また、戸籍がない方の情報を
知っている方からの情報提供もお
待ちしています（相談無料、秘密
厳守）。
問�い合わせ　千葉地方法務局戸籍
課戸籍係　☎043-302-1316
　住民課住民係　☎70-3151

　『個人事業税の納期限は
　� 8月31日』
　個人事業税第１期分の納期限
は、8月31日（木）です。納税通知
書を8月上旬に送付しますので、
納期限までに納めてください。
　納付方法は、最寄りの金融機関、
コンビニエンスストアでの窓口納
付のほか、インターネットを利用
したクレジットカードやスマート
フォンの専用アプリを利用した電
子納付により、いつでも納付が可
能です。
　また、町出納室でも納めること
ができますのでご利用ください。
　なお、口座振替を利用すると便
利です。
問�い合わせ　東金県税事務所
　☎54-0223

　『8月31日
　�給食費の再振り替えを行います』
　4月から7月の納期において、残
高不足などで口座振替ができな
かった方の再振り替えを行います。
口座残高の確認をお願いします。
問�い合わせ　学校給食センター
　☎76-2274

　『さんぶで遊ぶ！食べる！買う！
　九十九里満喫ラリー』
　山武地域（東金市・山武市・大
網白里市・九十九里町・芝山町・
横芝光町）の「体験・見学施設」「飲
食店」「道（海）の駅」を巡るデジ
タルスタンプラリーを2コース実
施します。参加賞や抽選で豪華賞
品が当たるチャンスもあります。
イベントの詳細は、山武地域振興
事務所のホームページをご覧くだ
さい。
開�催期間　（夏コース）8月1日（火）
～9月30日（土）、（秋コース）10
月1日（日）～11月30日（木）
参�加方法　デジタルスタンプラ
リーアプリ『furari』をインス
トールしたスマートフォンなど
を用意して、山武地
域を訪問してくだ
さい。

問�い合わせ
　�山武地域振興事務所�☎54-0222

　『航空科学博物館イベント』
■航空体験教室「ラジオ工作教室」
と�き　8月12日（土）
と�ころ　航空科学博物館体験館
ホール
費用　入館料のみ
定員　20人
対象　小学4年生～中学3年生
申�込み　電話にて受け付け

※�掲載している内容が変更や中止と
なる場合があります。

催し

保健
福祉

環境
生活

お知
らせ
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8月17日（木）19時～20時
訪�問対象　町内にお住まいの5～
10人程度のグループ
申�込み　人数、場所、対話内容を取り
まとめ8月8日（火）までに下記へ
問い合わせ　
　企画政策課情報政策係�☎ 70-3113

初心者ガイダンス（要予約）
　日時は問い合わせください。
卓球サークル
　毎週水曜日(初心者)　14時～
enjoy！night（脂肪燃焼運動）
　毎週木曜日　18時30分～
健康アップ体操教室
　毎週金曜日　10時～
問い合わせ
　フィットネスつくも�
　☎70-3605

♥かたかいこども園♥
　8/1（火）、15（火）10時～11時
♥とようみこども園♥
　8/8（火）、22（火）10時～11時
問い合わせ
　かたかいこども園 ☎76-2468
　とようみこども園 ☎76-4615

8/1・8・12・15・22・29・9/5
問い合わせ
　つくも学遊館 ☎70-3601

8/1(火) 定例教育委員会
　 4(金）�農業委員会総会
　 5(土)�ふるさとまつり花火大会
　 5（土）�、13（日）マイナンバーカード

休日交付窓口
　20(日)�町税の休日納税・相談窓口

町長の現地訪問

つくも学遊館休館日

フィットネスつくも

こども園の開放

町のカレンダー　(予定)

問い合わせ
　総務課防災対策係　☎70-3153

8/7・11・14・21・27・28・9/4
～図書室新刊案内～

『ひむろ飛脚』
� 山本　一力
『鈍色幻視行』
� 恩田　陸
『日暮れのあと』
� 小池　真理子
※�新刊案内など書籍一覧を町ホーム
ページで掲載しています。
問い合わせ
　中央公民館 ☎76-4116

くじゅうくり
安全・安心メール

中央公民館休館日

歌壇　　　� 町短歌同好会

喘あ
え

ぎ
つ
つ
勝
名
乗
り
受
け
蹲そ
ん

踞き
ょ

す
る
小
兵
力
士
の
胸
の
筋
肉�

桑
田
　
征
子

た
ま
に
み
る
メ
ガ
ネ
姿
も
好
き
だ
よ
と
君
が
言
っ
た
日
メ
ガ
ネ
記
念
日�

古
賀
　
　
光

我
が
心
く
も
り
雨
風
と
き
に
晴
れ
梅
雨
前
線
と
ど
ま
り
去
ら
ず�

鈴
木
　
ゆ
き

春
告
げ
る
蕗
の
薹
を
ば
摘
み
居
れ
ば
蕗
の
香
り
に
わ
れ
は
包
ま
る�

戸
村
き
よ
江

惜
し
み
て
も
や
が
て
は
沈
む
夕
陽
な
り
雲
の
茜
に
こ
こ
ろ
残
れ
ど�

古
川
　
一
美

ほ
ご
犬
に
空
み
せ
た
し
と
老
い
忘
れ
と
も
に
走
り
て
陽ひ

か

光り

さ
す
路み
ち�

青
木
　
陽
子

師
と
よ
ば
れ
共
に
歩
み
し
愛ま

な

弟で

子し

に
伝
へ
ゆ
き
た
し
日
本
の
こ
こ
ろ�

秋
原
　
芳
枝

聖
五
月
わ
れ
に
マ
リ
ア
は
顕あ

ら
われ
ず
最
晩
年
を
ひ
た
す
ら
に
生
く�

飯
沼
　
崇
司

雨
風
に
臆
す
る
こ
と
な
く
の
び
の
び
と
緑
繁
ら
す
五
月
の
桜�

岡
野
　
正
子

町の人口・世帯数
7月１日現在（前月比）
人口 １４，４９６人 （－ 9）
男 ７，２２１人 （－ 4）
女 ７，２７５人 （－ 5）
世帯数 ６，９９４世帯 （＋ 5）

相談名 相談日 時　間 場　所 問い合わせ・申込み

心配ごと 23 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163

弁 護 士 16 13時～16時 保健福祉センター 社会福祉協議会
☎70-3163要予約

何でも相談
（人権・行政） 8 10時～15時 保健福祉センター 社会福祉協議会

☎70-3163

教 育 毎週　
火・木・金 10時～15時 中 央 公 民 館 教育委員会事務局

☎70-3191電話相談可

健 康 ※次回は9月21日（木）です。 健康福祉課
☎70-3182

乳 幼 児 24 13時～14時30分 保健福祉センター 健康福祉課
☎70-3182

交通事故 ※次回は9月20日（水）です。 総務課
☎70-3107

業　務　名 実　施　日 時　間 備　考

腸 内 細 菌 検 査 1、8、15、22、29 9時～11時 有　料

エ イ ズ 検 査
Ｂ型Ｃ型肝炎検査 24 13時～13時30分 予約制

親と子の心の相談 14 ①14時～
②15時～ 予約制

心 の 健 康 相 談
2 14時30分～16時30分 予約制
9、23 14時～16時 予約制

DV（ド メ ス テ ィッ ク
バ イオレンス）相 談

7、14、21、28 9時～17時 予約制
平日(専用☎54-2388) 9時～17時 電話相談

障 害 者 差 別 相 談 平日(専用☎54-3556) 9時～17時 電話相談

会場　山武健康福祉センター ☎54-0611

氏　名 年齢 �地　区
古　川　　　明 ７４ 西 の 下
鈴　木　尚　夫 ９３ 西 の 下
斉　藤　八　重 ９０ 西 野 丘
阿部倉　喜代子 ９３ 不 動 堂 丘
中　田　隆　好 ７６ 作 田 納 屋
鈴　木　和　子 ８２ 前 里
鑓　田　　　好 ９１ 藤 下 丘

ご冥福をお祈りします。

届出時に配布している掲載確認で
「希望します」と返信をいただいた
方を掲載しています。

おくやみ

定例相談�

山武健康福祉センターだより�

日 月 火 水 木 金 土

子育て支援センター 保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター
休

休
子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター 子育て支援センター

休 休

保健福祉センター 保健福祉センター 子育て支援センター
休

子育て支援センター 子育て支援センター
休

予約制
パパ・ママリフレッシュ体操
（午前）

子育て支援センター

登録制
いちごクラブ
（午前）

保健福祉センター

予約制
おもちゃ図書館
（午前）

保健福祉センター

お誕生日DAY
身体計測

子育て支援センター
休

子育て支援センター
休

予約制　講座
フォトフレームつくり
（午前）

子育て支援センター
休

子育て支援センター 保健福祉センター 保健福祉センター

子育て支援センター 開館時間　9時30分～15時30分

問い合わせ　子育て支援センター�☎080-5927-9976

（敬称略）

※当番医は変更になる場合があります。 ※専門以外のときは、診療できない場合があります。
※昼休み時間については、各医療機関にお問い合わせください。

夜間急病診療所 20時～22時・年中無休 ☎50ｰ2511

診療時間　9時～17時
　問い合わせ (テレホンガイダンス ) ☎ 50-2531

☎090-4742-7900

休日当番医�
月　日 九十九里・東金・大網 山武・芝山・横芝光

8/6 西 田 医 院
53-1393（ 東金 ）

大 平 医 院
0479-86-6012（ 山武 ）

8/11 城 西 ク リ ニ ッ ク
52-8181（ 東金 ）

明 海 ク リ ニ ッ ク
0475-80-5355（ 山武 ）

8/13 とうがね中央糖尿病腎クリニック
54-2421（ 東金 ）

髙 根 病 院
0479-77-1133（ 芝山 ）

8/20 ま さ き ク リ ニ ッ ク
78-6868（ 九十九里 ）

あきば伝統医学クリニック
0475-86-3711（ 山武 ）

8/27 古 川 ク リ ニ ッ ク
76-1588（ 九十九里 ）

さ く ら ク リ ニ ッ ク
0479-84-4333（ 横芝光 ）

納期のお知らせ

町税の休日納税・相談窓口
8月20日（日）
9時～16時（正午～13時を除く）
※納税は便利な口座振替をご利用ください。
ところ　税務課窓口
問い合わせ　
　税務課徴収係 ☎70-3143

ガス料金の口座振替
7月分　8月7日（月）
8月分　9月7日（木）
問い合わせ
　ガス課経理係 ☎76-6176

8

避難情報などをメールで配信してい
ます。QRコードのアドレスに空メー
ルを送信し、登録をお願いします。

8月31日（木）納期限
町県民税（第2期）
国民健康保険税（第2期）
後期高齢者医療保険料（第2期）
介護保険料（第2期）

問い合わせ　
　税 務 課 徴 収 係 �☎70-3143
　住民課国保年金係� ☎70-3236
　健康福祉課高齢者福祉係� ☎70-3184

（6月分）
滞納処分実施状況
差 押 件 数15 件
（預貯金、給与、不動産など）

21 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

掲載内容については中止・変更となる場合があります。



午前７時から午後８時
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九十九里町長選挙および九十九里町議会議員一般選挙の投票が8月27日（日）に執行される予定です。

私たちの思いを託すための大切な選挙です。棄権せずに必ず投票しましょう。

◆投票ができる方（次のすべてに該当する方）
・日本国民の方
・平成17年8月28日までに生まれた方
・�令和5年5月21日時点で九十九里町に住民登録があり、引き続き投票
日まで住民登録がある方
※投票日までに町外に転出した方は投票できません。
・欠格事項に当てはまらない方
◆期日前投票
　投票日当日に仕事や冠婚葬祭、旅行などの都合で投票に行くことがで�
きない方は、期日前投票ができます。
　と　き　8月23日(水)～ 8月26日(土)午前8時30分～午後8時
　ところ　町中央公民館ロビー
※入場整理券が届いている場合は、持参してください。
◆不在者投票
　病院に入院している方や施設に入所している方、他の市区町村に滞在�
中の方、身体に重度の障害があり郵便等投票証明書の交付を受けている�
方などは、不在者投票をすることができます。

投
票
日

▼　広　告　欄　▼

必ず投票しましょう！

問い合わせ　町選挙管理委員会　☎70-3122

町長・町議会議員選挙

８月２７日（日）


