
心が和む穏やかな時間、 風を感じながら九十九里へ
成田空港からほど近い、心地よい海風の吹く九十九里浜。 なだらかな海沿いの道を走りながら、

歴史のあるお寺、 美しい自然、 そして地元の味覚を楽しむ、 ゆったりとした一日を満喫。

「Beach Flow Ride」 は、 ただのライドではなく、 日本の “穏やかな時間” に触れる日常からの

エスケープライドです。

都心から車で９０分とアクセスもよく、 首都圏から気軽に参

加でます。 スタート ・ ゴールには広い駐車場があり、 成

田空港からも近いので、 日本全国 ・ 世界各地から参加で

きます。

地元の特産やグルメが楽しめるエイドがあり、 観光 × 自

然 × 食の魅力をたっぷり味わえます。

美しいお寺や海岸沿いを楽しめます。 地域らしさ＆日本ら

しさがあるコースです。 比較的安全で高低差が少なく、 の

んびり走れ、 穏やかで美しい風景が心を和ませます。

スタート／フィニッシュ／受付

ゲスト：片山右京

【参加料 ・ 定員】

ロングコース (80km ・ 3 エイド )　4,900 円　50 名

ショートコース (40km ・ 1 エイド )　2,800 円　30 名 �

8:00～8:45 Registration Office open / 参加者受付

9:00～9:15 Start Ceremony / スタートセレモニー

9:15～ Start 80km Course / 80km コーススタート

9:30～ Start 40km Course / 40km コーススタート

12:00～ Finish 40km Course / 40km コースフィニッシュ

～16:00 Finish Time limit / フィニッシュ制限時間

10 月 11 日 （土） スケジュール ※予定
九十九里ふるさと自然公園中央広場

（九十九里町　片貝中央海岸）�

■名　　　称　　Beach Flow Ride

（ビーチライフ in 九十九里町 2025　コラボレーションイベント）

■開催日程　　2025 年 10 月 11 日 （土）　　        

■開催場所　　九十九里町、 山武市、 芝山町     　　　　　　　　　

■主　　　催　　NPO 法人日本ビーチ文化振興協会

■後　　　援　　九十九里町

■協　　　力　　城西国際大学 観光学部

                     成田空港活用協議会

　　　　　　　　　 公益財団法人 航空科学博物館

　　　　　　　　　 九十九里浜観光振興会

　　　　　　　　　 九十九里地域観光連盟 （九十九里町 ・ 東金市 ・ 

　　　　　　　　　 大網白里市 ・ 山武市 ・ 芝山町 ・ 横芝光町）

Beach Flow Ride 開催概要 なぜ九十九里でサイクリング？

※10 名前後毎にスタート、 各 1 名のガイドライダーを配置します。

城西国際大学　観光学部

サイクリングルート監修

選べる 2つのサイクリングコース
ロングコース (80km)

ショートコース (40km)

■募集予定　8 月中旬～

スポーツエントリーから

（詳しくは公式ウェブ、 SNS 参照）。 �

大会MC：オッチー

他海外招待選手（予定）

Podcastプログラム RadioRuedaホストMC

元F1ドライバー、TEAM UKYO代表、登山家



エイド ロングコース(80km・3エイド) ショートコース(40km・1エイド)

第①エイド

第②エイド -

第③エイド -

FINISH 中央広場（九十九里ふるさと自然公園） 中央広場（九十九里ふるさと自然公園）

道の駅 オライはすぬま 道の駅 オライはすぬま 
芝山仁王尊 
カフェキッチンあかり 

※チェックポイントとして、ロングコースに航空科学博物館、ショートコースに菅原工芸硝子が追加されます。

■ 参加条件

16 歳以上の健康な男女　※高校生は保護者の同意が必要です。

交通ルールおよびマナーを遵守できる方。

制限時間内に完走できる体力を有する方。

安全に走行できるよう整備された自転車をご用意ください。

※電動自転車でも参加可能。

■ サイクリングに関する注意事項

本イベントは公道を走行するサイクリングイベントです。 交通規制は行いませ

ん。

交通ルールを遵守し、 他の交通の妨げとならないように走行してください。

信号待ちの車の脇をすり抜ける行為は禁止です。

交差点では、 二段階右折を行ってください。

緊急事態が発生した場合は、 速やかに 119 番通報を行い、 その後スタッフ

やガイドライダーへご連絡ください。

■ ルート ・ ナビゲーションについて

事前に GPS データを配布しますので、 ご自身のサイクルコンピューターやス

マートウォッチ等に取り込んで走行してください。

GPS データの使用が難しい方は、 ガイドライダーと一緒に走行し、 指示に従っ

てください。 コース上に案内看板はありません。

公式ウェブサイト　https://beachcross.jp/

< お問い合わせ >　Beach Flow Ride 事務局

株式会社 Champion System Japan

電話 042-401-6326　Email: info@champ-sys.jp

■ その他

各エイドステーションでは、 地域の美味しいグルメをご用意しています。

受付時に荷物預かりサービスをご利用いただけます。

制限時間内でのゴールを目指してください。 制限時間を超える場合や途中リタ

イヤされる場合は、 必ずスタッフへご連絡ください。 回収車にて対応いたしま

す。

ゴール後、 受付にて完走スタンプの確認を行います。 完走された方には記念

T シャツを進呈します。

■ イベント中止の可能性について

気象庁から各種警報 （大雨 ・ 暴風など） が発令された場合、 安全確保のた   

めイベントを中止する場合があります。 あらかじめご了承ください。

■ SNS 投稿のお願い

感動の瞬間をぜひシェアしてください！ハッシュタグ ： #beachflowride

オフィシャルカメラマンによる無料写真提供サービスあり。


